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MDR-Fernsehen 
 

Samstag, 15. März 2025 

05:45 Familie mit Hindernissen  

 Fernsehfilm Deutschland/Österreich 2017 

  

Katrin kann von einer glücklichen Familie nur 

träumen. Denn die Patchwork-Konstellation mit 

mehreren unfreiwillig verbundenen Familien stellt ihre 

Nerven auf eine harte Probe. Um das brüchige 

Verhältnis zu ihrer vierzehnjährigen Tochter Saskia zu 

kitten, hat sie alle Familienmitglieder zu deren 

Konfirmation eingeladen.  

  

Katrin kann von einer glücklichen Familie nur 

träumen. Denn die Patchwork-Konstellation mit 

mehreren unfreiwillig verbundenen Familien stellt ihre 

Nerven auf eine harte Probe. Um das brüchige 

Verhältnis zu ihrer vierzehnjährigen Tochter Saskia zu 

kitten, hat sie alle Familienmitglieder zu deren 

Konfirmation eingeladen.  

 

Doch Saskia ist jüngst zu ihrem Vater und dessen neuer 

Familie gezogen, während der Sohn von Katrins 

neuem Lebensgefährten Philipp bei ihnen eingezogen 

ist und seitdem Saskias Zimmer und Katrins Leben 

verwüstet. An einen harmonischen Alltag ist nicht zu 

denken, an ein friedvolles Familienfest schon gar nicht.  

 

Verzweifelt und überfordert treibt Katrin ihre Tochter 

eher in eine rebellierende Antihaltung, anstatt zurück 

in ihre Arme. Auch die moralische Entrüstung von 

Katrins Vater Horst über das komplizierte und alles 

andere als funktionierende Familienmodell seiner 

Tochter birgt so viel Sprengstoff für die noch junge 

Beziehung zwischen Katrin und ihrem neuen Partner, 

MITTELDEUTSCHER RUNDFUNK 

Anstalt des öffentlichen Rechts 

 

HA KOMMUNIKATION 

 

Kantstraße 71 - 73 

04275 Leipzig 

Postanschrift 04360 Leipzig 

FON +49.(0)341.300-6478 

FAX +49.(0)341.300-6475 

www.mdr.de 

Leipzig, 31.01.2025  

Seiten 102 



Samstag, 15. März 2025  MDR Programmwoche 12 / 2025 

 

 Seite 2/102 

dass am Ende die große Frage steht: Warum tun wir uns das eigentlich an?  

 

Musik: Maurus Ronner, Biber Gullatz, Andreas Schäfer 

Kamera: Leah Strikes 

Buch: Sophia Krapoth 

Regie: Oliver Schmitz 

 

Katrin Wiedemann: Nicolette Krebitz 

Phillip Esch: Hary Prinz 

Frank Wiedemann: Juergen Maurer 

Julia Schlösser: Lisa Bitter 

Sabine Esch: Franziska Weisz 

Diana Wiedemann: Daniela Ziegler 

Renate Koch: Marie Gruber 

Horst Koch: Peter Prager 

Saskia Wiedemann: Emilie Neumeister 

Yannik Esch: Oskar Bökelmann 

Polizeibeamter "Katrin": Matthias Brenner 

Polizist 2: Philipp Oehme 

und andere 

 

(87 Min.) 

 

07:15 HipHorses - Du und Dein Pferd (1/8)  

 Mia und Charly auf dem Bauernhof 

Dokutainment Deutschland 2016 

   

Zwei, die zusammengehören: Charly, der weiße Araber und Mia, der 

zehnjährige Wildfang mit dem langen, blonden Haar. Ihr Zuhause ist ein 

Biobauernhof in Thüringen, wo ganz viele Tiere wohnen. Jeden Tag gibt es hier 

Neues zu entdecken, Hühner zu füttern, Ziegen zu streicheln, Pferde zu 

striegeln. Und jeden Tag kann Mia Charly reiten. Dabei war er am Anfang ein 

ganz wildes, gestörtes Pony, das Kinder gar nicht leiden konnte - er trat aus, 

ließ sich nicht anfassen. 

 

Gemeinsam mit ihrer Mama, einer Trainerin für Horsemanship, hat Mia den 

misstrauischen und verstörten Charly gezähmt. Jetzt planen sie ihr nächstes 

großes Abenteuer: Mia und Charly wollen ihren ersten gemeinsamen 

Wanderausritt machen. Doch dann lahmt Charly plötzlich. Ob die beiden doch 

noch ausreiten werden? Tipps und Tricks rund ums Bauernhof-Pferd gibt es 

zudem von Pferde-Expertin Nina Eichinger.  

 

Kamera: Jim Günther 

Autorin: Britta Bibiko 

Regie: Anke Kossira 

 

(MDR 07.01.2017) 
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07:40 HipHorses - Du und Dein Pferd (2/8)  

 Larissa und Dressur-Pony Checker Jack 

Dokutainment Deutschland 2016 

   

Als das Pony Checker Jack geboren wurde, war Larissa selbst erst sieben Jahre 

alt - aber sie wusste sofort: "Wenn der mal groß ist, will ich ihn reiten!" Jetzt ist 

Larissa zwölf, und wenn sie beim Dressurturnier an den Start geht, dann mit 

Checker Jack. Larissa muss sich gegen Wind und Wetter beim Turnier 

durchsetzen, aber Checker Jack lässt sie nicht im Stich. Denn schließlich hat 

Larissa ihn nicht nur selbst ausgebildet, die beiden sind mittlerweile auch echte 

Freunde.  

 

Tipps und Tricks rund ums Dressur-Pferd gibt es zudem von Pferde-Expertin 

Nina Eichinger.  

 

Kamera: Matthias Neuber 

Autorin: Andrea Thoben 

Regie: Anke Kossira 

 

 (MDR 14.01.2017) 

 

Kissenkino 

08:05 Himbeeren mit Senf  

 Spielfilm DE/LUX/CH/NL 2021 

  

Meeri ist 13 Jahre alt, Tochter eines Bestatters und hat ein spezielles Verhältnis 

zu Leben und Tod. Mit jeder Leiche unterhält sie sich wie mit einem guten 

Freund. Seit Kurzem ist Meeri verliebt. Doch leider ist der Junge ihrer Begierde 

der falsche. Ein noch größeres Problem ist allerdings ihre übernatürliche Gabe: 

Sie kann fliegen. 

  

Meeri ist 13 Jahre alt, Tochter eines Bestatters und hat ein spezielles Verhältnis 

zu Leben und Tod. Mit jeder Leiche unterhält sie sich wie mit einem guten 

Freund. Und in jeden Sarg mogelt sie einen Brief an ihre verstorbene Mutter. 

Meeri glaubt, dass sie so im Himmel lesen kann, was ihre Tochter hier auf der 

Erde denkt, fühlt und macht. Seit Kurzem kann sie sogar fliegen, denn Liebe 

verleiht Flügel! Allerdings kann sie nicht immer kontrollieren, wie und wann sie 

abhebt. Vor allem nicht, wenn ihr Schwarm Rocco in der Nähe ist. 

 

Zeitgleich haben Meeris Verbündete ihre ganz eigenen Probleme: Ihre Freundin 

Klara will die erste katholische Priesterin der Welt werden, ihr Bruder Luk legt 

sich mit der lokalen Fahrradgang an und ihr Vater Ernst sucht über eine 

Partneragentur eine neue Frau und Mutter für seine Kinder. Es braucht Zeit und 

ein paar überwundene Hürden bis Meeri kapiert, dass das Leben nur halb so 

schlimm ist, wenn man seine Gedanken und Gefühle mit den Menschen teilt, 

die da und wichtig sind.   
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Musik: Helge Slikker 

Kamera: Michael Saxer 

Buch: Heike Fink, Ruth Olshan 

Regie: Ruth Olshan 

 

Meeri Ehrlich: Leni Deschner 

Vater Ernst: Luc Schiltz 

Rocco: Jonas Kaufmann 

Grete: Inge Mauxx 

Charlotte: Fabienne Elaine Hollwege 

Matti: Ben Bernar 

Luk: Benedikt Jenke 

Klara: Sophie Zeniti 

Franziska: Anouk Wagener 

Mutter von Matti und Rocco: Nora König 

Vater von Matti und Rocco: Nickel Bösenberg 

Priester: Nilton Martins 

und andere 

 

(81 Min.) 

 

09:25 Mensch Hermann (3/6)  

 Urlaub mit Hindernissen 

Sechsteilige Fernsehserie DDR 1987 

  

Hermann folgt einem Hilferuf an die Ostsee, wo sein Sohn Frieder und dessen 

Freundin Jana Urlaub machen. Frieder soll Reparaturen übernehmen, doch die 

Aufgaben wachsen ihm über den Kopf. Hermann mischt sich ein, stört die 

Zweisamkeit und sorgt für Chaos - bis sein Enkel Sven plötzlich verschwindet. 

  

Hermann Schindler folgt einem dringenden Hilferuf an die Ostsee. Hier wollten 

Jana und Frieder, die beiden Frischverliebten, ein paar ungestörte Urlaubstage 

verbringen. Um das Quartier in einem Betriebsferienobjekt zu bekommen, 

musste Frieder allerdings versprechen, vor Ort ein paar kleinere Reparaturen im 

Sanitärbereich auszuführen.  

 

Kein Problem für den Sohn des stadtbekannten Klempnermeisters Hermann 

Schindler, auch wenn Frieder von Beruf eigentlich Meteorologe ist. Doch die 

Installationsarbeiten erweisen sich als umfangreich und kompliziert, Vaters 

sachkundige Unterstützung wird nötig. Fortan ist es vorbei mit der trauten 

Zweisamkeit. Hermann hält nicht nur Frieder ständig auf Trab, aus Gründen der 

Sparsamkeit schläft er auch bei seinem Sohn und dessen Freundin im Zimmer.  

 

Glücklicherweise findet Hermann bald Gefallen an Isolde Baumann, der 

alleinstehenden Verwalterin des Ferienobjekts. Aber Jana und Frieder müssen 

sich auch um Schindlers Enkel Sven kümmern, und der ist eines Nachts spurlos 
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verschwunden.  

 

Musik: Peter Gotthardt 

Kamera: Werner Helbig 

Buch: Dagmar Wittmers, Werner Gnüchtel 

Vorlage: Nach seinem Roman "Großvater will heiraten" 

Regie: Wolfgang Münstermann 

 

Hermann Schindler: Wolfgang Dehler 

Hanno: Uwe Zerbe 

Elvira: Ilka Hügel 

Jürgen: Jürgen Polzin 

Immi: Angelika Perdelwitz 

Frieder: Jörg Kleinau 

Hedwig Großkopf: Annemone Haase 

Isolde Baumann: Gertraud Kreißig 

Jana: Elke Reuter 

und andere 

 

(53 Min.) 

 

10:20 Tierärztin Dr. Mertens (18/26)  

 Das Haifischbecken 

Fernsehserie Deutschland 2008 

  

Rebecca wird aus dem Krankenhaus entlassen, die ganze Familie feiert ihre 

Heimkehr. Fährmann bekommt vom Land Sachsen derweil eine Absage für 

seine Pläne. Im Zoo spielt sich inzwischen ein großes Drama ab: Mehrere 

wertvolle Fische sterben. Erst im letzten Moment kann Susanne Mertens das 

Fischsterben beenden. 

  

Rebecca wird aus dem Krankenhaus entlassen, die ganze Familie, 

eingeschlossen natürlich die Großeltern, feiern ihre Heimkehr. Viola verhält sich 

auffallend ruhig im Hintergrund, was sich Christoph damit erklärt, dass sie ein 

schlechtes Gewissen hat. Doch Viola spinnt bereits die nächste Intrige. Kaum 

allein mit Rebecca, schimpft sie darüber, dass sie im Hause Mertens nicht 

willkommen ist und dass Christoph nicht möchte, dass die beiden zusammen 

sind. Und darum wird sie nach Amerika zurückkehren. Rebecca ist sehr traurig 

darüber und Viola schafft es, sie derart um den Finger zu wickeln, dass sich 

Rebecca entschließt mit ihr nach Amerika zu ziehen. Als Rebecca mit der 

Wahrheit rausrückt, ist Christoph entsetzt. Im letzten Moment besinnt sie sich 

und fühlt, wohin sie eigentlich gehört.  

 

Fährmann bekommt vom Land Sachsen eine Absage. Doch er ist nicht bereit, 

seine Pläne aufzugeben, sondern fährt nach Dresden ins Finanzministerium, um 

dort wegen seines Projektes vorzusprechen. Seine Hartnäckigkeit macht 

Eindruck auf die zuständige Staatssekretärin, die sich das Projekt genauer 
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ansieht und es letztendlich auch unterstützt. Fährmann bekommt die Zusage, 

dass 50 Prozent der Baukosten vom Land Sachsen getragen werden. Doch statt 

Lob im Aufsichtsrat erntet er eine Kampfansage des Oberbürgermeisters.  

 

Die Politik ist ein Haifischbecken und genau dort spielt sich im Zoo auch ein 

großes Drama ab. Mehrere wertvolle Fische sterben, darunter 

Schwarzspitzenhaie, die Attraktion des Aquariums. Erst im letzten Moment 

kann Susanne Mertens das Fischsterben beenden, als sie eine Vergiftung des 

Wassers durch die Salzwasserfilteranlage entdeckt.  

 

Auch einem anderen Tier kann Susanne helfen. In einer Straßenbahn wurde in 

einer Plastiktüte von einer älteren Dame ein Meerschweinchen gefunden, 

welches schwer verletzt ausgesetzt worden war. Susanne operiert es nicht nur 

und rettet es vor dem sicheren Tod und der Futterküche des Zoos, der zähe 

Bursche hat es auch Jonas angetan und als "Punky" getauft findet er ein neues 

Zuhause bei den Mertens.  

 

Musik: Rainer Oleak 

Kamera: Christoph Krauss 

Buch: Anette Hess 

Regie: Mathias Luther 

 

Dr. Susanne Mertens: Elisabeth Lanz 

Dr. Christoph Lentz: Sven Martinek 

Dr. Reinhard Fährmann: Michael Lesch 

Charlotte Baumgart: Ursela Monn 

Prof. Georg Baumgart: Gunter Schoß 

Viola Lentz: Claudine Wilde 

Frau Dr. Weingarten: Alexandra Kamp 

Klaus Mertens: Horst-Günter Marx 

Conrad Weidner: Thorsten Wolf 

Jonas Mertens: Ludwig Zimmeck 

Rebecca Lentz: Elisabeth Böhm 

Tierpflegerin Anett: Anna Bertheau 

Frau Wittig: Ramona Kunze Libnow 

Günter Herrenbrück: Frank Sieckel 

Greta Nolte: Us Conradi 

Peter Kramer: Herbert Olschok 

und andere 

 

(48 Min.) 

 

11:10 Familie Dr. Kleist (77)  

 Neues Leben 

Fernsehserie Deutschland 2016 

  

Lisas Patientin Maren hat Angst, ihr noch ungeborenes Kind zu verlieren, denn 
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plötzlich will ihre Freundin Stefanie, welche die Eizellen gespendet hat, das 

Kind für sich. Michael ist inzwischen wegen Lisas Affäre mit Timotheus von 

Hatzfeld ins Hotel gezogen. 

  

Ein neuer Patient bereitet Christian Sorge. Der junge Familienvater Jan 

Flemming hat sich bei Bauarbeiten an seinem neuen Eigenheim am Finger 

verletzt. Ihm drohen mehrere Wochen Krankschreibung. Die alte Wohnung ist 

aber bereits gekündigt. Wird das neue Haus jetzt nicht wie geplant fertig, muss 

die Familie vorerst in eine Baustelle ziehen. Umso größer ist der Schock für den 

passionierten Hobby-Kletterer, als Timo und Christian eine chronische 

Knochenentzündung hinter dessen Gelenkschmerzen vermuten.  

 

Lisas Patientin Maren fällt aus allen Wolken, als sie die Nachricht erhält, dass 

ihre beste Freundin Stefanie vorhat, sie auf die Adoption ihres noch 

ungeborenen Kindes zu verklagen. Stefanie hatte Maren Eizellen gespendet 

und wurde infolge des Eingriffs unfruchtbar. Grund genug für ihren Freund 

Werner, Stefanies Mutterschaft nun gerichtlich einzufordern. Maren setzt der 

Stress um den drohenden Rechtsstreit jedoch so sehr zu, dass sie Blutungen und 

schwere Kreislaufprobleme bekommt. Lisa und Christian machen Maren klar, 

dass ihre eigene Anspannung die Geburt ihres Kindes gefährden könnte. 

Nachdem Marens Ehemann Tobias Werner im Streit auch noch versehentlich die 

Nase bricht, droht dieser, die Verletzung als Druckmittel vor Gericht 

einzusetzen.  

 

Doch auch für Stefanie wird die Situation langsam unerträglich, und so bittet 

sie Anna, sich als Mediatorin in den Fall einzuschalten. Die 

Meinungsverschiedenheit zwischen Christian und Anna über den Rechtsstreit 

endet währenddessen in einer heftigen Auseinandersetzung. Als Christian Anna 

vorschnell karrieristische Motive vorwirft, wendet sie sich verletzt von ihm ab.  

 

Michael ist nach Lisas Affäre mit Timotheus von Hatzfeld vorübergehend in ein 

Hotel umgezogen. Lisa ist ratlos, weil sie noch immer nicht zu ihm durchdringt. 

Vor allem die gemeinsame Tochter leidet spürbar unter Michaels Abwesenheit. 

Doch gerade als Michael sich entschließt, zurückzukehren, trifft er auf von 

Hatzfeld, und es kommt zu einer ernsthaften Auseinandersetzung.  

 

Zwischen Clara und Sabrina wird unterdessen die gegenseitige Anziehung 

immer intensiver. Nach einer nervösen Annäherung kommt es zwischen beiden 

schließlich zum ersten Kuss.  

 

Autor: Bele Nord 

Regie: Stefan Bühling 

 

Dr. Christian Kleist: Francis Fulton-Smith 

Anna Schöller: Ursula Buschhorn 

Lisa Kleist: Marie Seiser 

Michael Sandmann: Luca Zamperoni 
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Clara Hofer: Lisa-Marie Koroll 

Paul Kleist: Julian König 

Rosalie Kleist: Helena Ansorg 

Piwi Kleist: Meo Wulf 

Inge Kleist: Uta Schorn 

Bernd Spengler: Walter Plathe 

Nora Mann: Winnie Böwe 

Anke: Fabienne Haller 

Dr. Timotheus von Hatzfeld: Tom Radisch 

Maren Schumann: Anja Antonowicz 

Stefanie Kirchner: Cornelia Ivancan 

Werner Hübner: Ulrich Brandhoff 

Tobias Schumann: Michael Krabbe 

Jan Flemming: Marlon Kittel 

Doro Flemming: Maria Magdalena Wardzinska 

und andere 

 

(48 Min.) 

 

12:00 Eisenbahn-Romantik  

 Eisenbahn-Paradies Sacramento 

   

Die First Transcontinental Railroad ist eine Bezeichnung für die 

Eisenbahnverbindung zwischen Omaha und Sacramento. Die 3069 Kilometer 

lange Strecke verbindet seit dem 11. Mai 1869 die Siedlungsgebiete am 

Missouri River mit Kalifornien.  

 

Das Eisenbahnmuseum von Kalifornien in Sacramento, das California State 

Railroad Museum, ist herausragend. Die gesamt US-amerikanische und 

insbesondere die kalifornische Eisenbahngeschichte werden dort exakt 

nachgezeichnet. Gezeigt wird, wie hart die Bahnbauer seinerzeit schuften 

mussten und welchen Unbillen sie ausgesetzt waren. Glänzend sind auch die 

Bahnen in Szene gesetzt, Originalfahrzeuge aus den vergangenen beiden 

Jahrhunderten.  

 

Zum Museum gehört eine Bahnstrecke am Sacramento River entlang, auf der 

die Fahrgäste in den Pullman-Wagen schnell um hundert Jahre zurückversetzt 

werden. Ähnliches gilt auch für das Western Railway Museum in Solano County, 

wo amerikanische Straßenbahngeschichte buchstäblich zu erfahren ist.  

 

(SWR)  

 

Der Osten - Entdecke wo du lebst 

12:30 Thermalbad Wiesenbad - Auf den Spuren eines Mythos  

 Film von Andreas Wolter 

   

Thermalbad Wiesenbad im Erzgebirge - die Geschichte dieses Kurorts ist bis 
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heute eng mit einem mysteriösen Geheimdienstkrimi verbunden. Es geht dabei 

um eine geheimnisvolle Waffe, um verschwundene Kisten mit Unterlagen und 

eine heiße Spur, die bis in die USA führt. 

 

Der VEB Geräte- und Werkzeugbau Wiesa war ein wichtiger Industriebetrieb 

für die DDR. Er beschäftigte bis zu 1.400 Mitarbeiter - und war dennoch ein 

geheimer Ort. Hier wurden Waffen für die Polizei, die Nationale Volksarmee 

und die Staatssicherheit produziert.  

 

"Geheimhaltung heißt: auch gegenüber der eigenen Familie", so Lothar 

Herold, der im "Gerätewerk" als Werkzeugmacher für die Waffenproduktion 

gearbeitet hat. Er hält sich streng an diese Order, auch nachdem das Werk 1990 

geschlossen worden ist - bis er sich zwanzig Jahre später doch noch seinem 

Sohn Rigo Herold offenbart mit einer besonders brisanten Geschichte. Während 

eines gemeinsamen Saunagangs erzählt er ihm, dass im "Gerätewerk" ein 

geheimes Sturmgewehr entwickelt worden ist, mit Nato-Kaliber. 

 

Rigo Herold, Professor für Digitale Systeme, macht sich auf Spurensuche zur 

Waffenproduktion im Erzgebirge und zum Geheimprojekt dieses 

Sturmgewehrs. "Es gab ja einige Mythen um das Werk, mit BND und verkauften 

Unterlagen in die USA. Und das hat die Sache erst mal interessant gemacht."  

 

Filmemacher Andreas Wolter begleitet Rigo Herold bei seinen Recherchen nach 

den verschwundenen Konstruktionsplänen der legendären Wieger. Und diese 

führen über den Bundesnachrichtendienst nach München zu einem 

Unternehmer weiter bis zu einem Waffenproduzenten nach North Carolina. 

 

Das Aus für die Waffenproduktion im August 1990 bedeutet für Thermalbad 

Wiesenbad eine herbe Zäsur. Der Ort muss sich wandeln - und besinnt sich 

dabei auf seine 500-jährige Tradition als Kurort. Ricarda Lorenz, heute Chefin 

der Kurgesellschaft,  ist in den 1980er Jahren im Ortsteil Wiesa aufgewachsen 

und kennt das "Gerätewerk" seit ihrer Kindheit. Sie wundert sich schon damals, 

warum über die Waffenproduktion nicht offen kommuniziert wurde. "Egal wo 

wir spielten, das war allgegenwertig. Und es gab Nachmittage, wo wir 

verunsichert waren, wo es dumpfe Geräusche gab, die man nicht zuordnen 

konnte." 

 

Mehr als 77.000 Gäste kommen inzwischen jährlich nach Thermalbad 

Wiesenbad. Die Kurklinik ist aufwendig saniert, auf einer ehemaligen 

Industriebrache blühen im vier Hektar großen Kurpark 1200 verschiedene 

Pflanzen. Aber noch immer belastet eine kommunale Bürgschaft von 10 

Millionen Euro den Haushalt der 3200-Seelen-Gemeinde. "Eine der 

höchstverschuldeten Gemeinden in Sachsen", sagt Bürgermeister Thomas Mey 

lachend und macht sich dennoch wenig Sorgen um die Zukunft. Denn heute ist 

Thermalbad Wiesenbad einer jener Orte, wohin immer mehr junge Familien 

nach ihrem einstigen Wegzug zurückkehren. "Der Ort hat sich gewandelt: vom 

Industriestandort zum Kurort." 
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(MDR 17.12.2024) 

 

13:15 Wildes Marokko (1/2)  

 Der grüne Norden 

Film von Bernhard Rübe 

   

Der Nordwesten Afrikas ist gefangen. Im Süden und Osten von der größten 

Sandwüste der Erde, im Westen vom Atlantik und im Norden vom Mittelmeer. 

Dieser Einschluss in Verbindung mit drei großen Gebirgsketten, die den Regen 

fangen, schuf ein breites Spektrum an Lebensräumen. Durch den Hohen Atlas 

wird Marokko in zwei Lebensräume für Tiere und Pflanzen unterteilt. Der 

Gebirgszug ist natürliche Barriere und Klimascheide zwischen dem feuchteren 

Nord- und dem wüstenhaften Südmarokko.  

 

Das Rifgebirge und der mittlere Atlas fungieren als Wolkenfänger und ließen 

den Norden Marokkos ergrünen, in ausgedehnten Urwäldern aus Zedern, Stein- 

und Korkeichen. Die Wasserläufe und Flussdeltas sind für Zugvögel 

willkommene Rast- und Fressplätze. Eleonorenfalken kommen aus Madagaskar, 

um im September zu brüten und die nach Süden migrierenden Singvögel auf 

ihrer Winterreise nach Afrika auf einer Essaouira vorgelagerten Insel 

abzufangen. Auf der nordafrikanischen Seite der Meerenge von Gibraltar fällt 

der Meeresboden in einen tiefen Graben bis zu 2000 Meter ab.  

 

Die Mischzone aus Atlantik- und Mittelmeerwasser schafft an der Küste eine 

besonders artenreiche Unterwasserwelt. Sie ist Wanderroute und Fanggrund 

für ziehende Fische und Meeressäuger. Marokkanische Kleinfischer und 

Killerwale liefern sich hier jeden Sommer einen dramatischen Showdown um 

die Thunfische.  

 

Aber auch an Land und in der Luft finden sich ökologische Hotspots. Zwischen 

Marokko und Südspanien ist eine von drei Vogelzugrouten zwischen Afrika und 

Europa. Einigen ist die weitere Reise zu mühsam, sie beginnen vor Ort mit dem 

Nisten. Denn sie finden hier beste Bedingungen: Der regenreiche Poniente 

peitscht vom Atlantik her über den Norden Marokkos und staut sich an den 

Gebirgszügen. Drei große Erhebungen fangen die Wolken ein: Das Rifgebirge 

im Norden, der Mittlere Atlas und der Hohe Atlas in Zentralmarokko.  

 

Die Berge sind Inseln des Lebens inmitten des vom Regen vernachlässigten 

Flachlandes und Heimat Hunderter oft endemischer Reptilien, Amphibien und 

Säugetiere. Auch entlang und an den Deltas der aus den Bergen in riesigen 

Wasserfällen zu Tal stürzenden Flussläufe findet sich ein überraschender 

Reichtum an tierischen Migranten, Siedlern und tropischen Relikten einer längst 

vergangenen Zeit - nicht selten die letzten ihrer Art. Je nach Höhenlage 

dominieren Steineichen oder uralte Zedernwälder die Landschaft.  

 

Tiefe Schluchten mit reißenden Strömen und riesigen Wasserfällen zeugen vom 
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feuchten Klima. Bis über 3000 Meter erhebt sich der Gebirgszug, in der kalten 

Jahreszeit gruppieren sich die Berberaffen zwischen den verschneiten Zedern, 

um die Kälte besser zu ertragen. Die Makaken leben hier in mehreren 

promiskuitiven Clans - Verwandtschaftsverhältnisse untereinander sind 

ungeklärt. So werden die am Anfang schwarzen, dann immer helleren 

Jungtiere vom gesamten Clan aufgezogen.  

 

(BR)  

 

13:58 MDR aktuell  

 

14:00 Sport im Osten  

 Fußball live 

 

15:55 MDR aktuell  

 mit Wetter 

 

16:00 Sport im Osten  

 Aktueller Sport vom Tage 

 

18:00 Heute im Osten - Reportage  

 Rumäniens fröhlicher Friedhof 

   

"Hier liegt meine Schwiegermutter. Wenn sie nur drei Tage länger gelebt hätte, 

würde ich jetzt hier liegen. An alle, die vorbeikommen: Weckt sie bloß nicht 

auf", so steht es auf einem der berühmtesten Kreuze des Friedhofes im 

rumänischen Săpânța. .  

 

Der "Fröhliche Friedhof" mit seinen bunten Kreuzen genießt Weltruhm, hier 

darf über den Tod gelacht werden. Seit drei Jahren stellt Ioan Stan Pătraş die 

Kreuze her. Er hat die Aufgabe von seinem Schwiegervater übernommen. Die 

Erwartungen an ihn sind hoch. Das Dorf - allen voran die Kirche, die den 

Friedhof betreibt - lebt von den Touristen.   

 

18:15 Unterwegs in Sachsen * 

 … zur Brütenden Henne im Zittauer Gebirge 

 

Was gehört in einen Rucksack für die Winterwanderung? Welche Tiere 

beherbergt der Sandsteinzoo? Wonach riecht der Dampf der Zittauer 

Schmalspurbahn? 

 

Moderatorin Kathi Groll besucht das kleinste Mittelgebirge Europas. Im 

Naturpark Zittauer Gebirge unternimmt sie eine Schneeschuhwanderung. Dabei 

erklimmt sie bizarre Sandsteinformationen und entdeckt im Steinzoo neben 

Schildkröte und Papagei eine brütende Henne. Die Berggipfel bieten ihr weite 

Ausblicke bis nach Polen und Tschechien.  
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Später besucht sie den bekanntesten Felsen des Zittauer Gebirges. Der Oybin ist 

ein beliebtes Motiv bei Malern und Fotografen. Seit fast 300 Jahren ziehen die 

Ruinen von Burg- und Klosteranlage Besucherinnen und Besucher magisch an.   

 

Kathi Groll zählt Schmetterlinge im Kurort Jonsdorf und besucht einen 

Bildhauer, der alte Sandsteinblöcke in mystische Figuren verwandelt.  

 

Ein einzigartiges Erlebnis bietet ihr die Zittauer Schmalspurbahn, wenn im 

Bahnhof Bertsdorf zwei Dampfzüge gleichzeitig ausfahren. Das ist, so die 

Eisenbahner, einmalig auf der Welt.  

 

(MDR 25.03.2023) 

 

* Andere „Unterwegs“-Sendung, geändert am 13.02.2025 

 

18:45 Glaubwürdig: Sorin Gutu  

   

Ein halbes Jahrtausend ist sie alt, die kleine Kirche in Holleben nahe Halle. 

Lange stand sie leer, doch seit 2019 gibt es hier wieder geistliches Leben - dank 

der rumänisch-orthodoxen Gemeinde. Sorin Gutu hat sie mitgegründet und 

seine Stimme unterstützt den kleinen Chor, der die Messe begleitet.  

 

Der Oberarzt der Unfallchirurgie und Orthopädie stammt aus Rumänien und 

kam wegen des Jobs nach Deutschland. Mit seiner Familie fand er in Sachsen-

Anhalt eine neue Heimat. Die Gemeinde seines Glaubens war Jahre lang nur 

Gast in anderen Kirchen, bis sie das Gotteshaus in Holleben entdeckte und 

seitdem mit Leben füllt.  

 

Sorin Gutu will helfen, den Menschen mit rumänischen Wurzeln und auch den 

neu dazugekommenen Deutschen eine geistliche Heimat zu schaffen. Das 

klappt ziemlich gut, die Mitgliederzahlen steigen. Und wenn die Gläubigen in 

der Messe zusammen sind, erlebt Sorin Gutu eine wohltuende Gemeinschaft. Im 

Rumänien der 80er Jahre spielte Religion keine Rolle, erst als Jugendlicher fand 

er seinen Weg zur Religiosität, die ihm heute so wichtig ist.  

  

(MDR 06.04.2024) 

 

18:50 Wetter für 3  

 Die Wetterschau für Mitteldeutschland 

 

18:54 Unser Sandmännchen  

 Pittiplatsch 

Die Kiste am Bach 

   

Auf dem Heimweg von einem Frühlingsausflug finden Pitti, Schnatterinchen 

und Moppi am Bach eine Kiste. Was steckt in der Kiste? In der Kiste brummt es 
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und das regt Pittis und Moppis Phantasie an. Während Moppi an junge Hunde 

denkt, meint Pitti, eine verlassene Giraffe hockt in der Kiste. Sie stoßen die 

Kiste um. Die Kiste ist leer. Aber Pitti hat einen neuen Einfall: Aus der Kiste wird 

eine Regenlaube, in der man sich vor Regen schützen kann.  

 

19:00 Ländermagazine  

  

19:00 MDR SACHSENSPIEGEL     

  

19:00 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE     

  

19:00 MDR THÜRINGEN JOURNAL     

 

19:30 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 

 

19:50 Unser Dorf hat Wochenende  

 

20:15 Ein Kessel Buntes Spezial  * 

 Die große Jubiläumsausgabe! 

Moderation: Wolfgang Lippert 

 

Wolfgang Lippert freut sich die 150. Sendung "Ein Kessel Buntes" zu 

präsentieren, denn 118 Folgen wurden aus Adlershof und 32 inzwischen vom 

MDR gesendet.  

 

Der Superstargast in dieser Spezialausgabe ist Chris Norman. Der charismatische 

Musiker, der mit "Smokie" und Solo so oft  im Kessel war, erinnert sich und 

feiert auch sein persönliches Jubiläum. Zu seinem 70. Geburtstag erlebt man 

den Engländer mit seinen großen und vielen neuen Hits!  

 

Und Florian Silbereisen gehört zu den speziellen Gratulanten. Er schwärmt von 

der Kostümbildnerin Elke Schleuß-Gillmeiser, die über 50 Jahre Showgeschichte 

geschrieben hat. Sie stattete Moderatoren, das Ballett und Mitwirkende des 

Kessels bis hin zu den Künstlern der "Feste der Volkmusik" mit originellen 

Outfits, so auch ihn, perfekt aus.  

 

Viele Stars durften in dieser größten und beliebtesten Ost-Show ganz 

besondere Showqualitäten entwickeln und erinnern sich mit Dankbarkeit 

daran. So auch Petra Kusch-Lück, deren Moderation im Kessel Buntes der Start 

für eine unglaubliche Karriere war.  

 

(MDR 10.10.2020) 

 

22:13 MDR aktuell  * 
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22:15 HumorZone 2024 - Die Gala  * 

 präsentiert von Olaf Schubert 

   

Seit über 10 Jahren stolpert die HumorZone, Ostdeutschlands größtes Comedy-

Festival, unter der fachkundigen Anleitung seines Schirmherren Olaf Schubert 

nicht nur von Pointe zu Pointe, sondern auch von Erfolg zu Erfolg. Immer noch 

mehr Künstler aus Comedy, Kabarett und Dings mit Klavier kommen von immer 

weiter her auf noch immer mehr Bühnen angereist, um dem Publikum für 5 

Tage mit einer unerhörten Gagdichte die Tränen in die Augen zu treiben. 

Tränen der Freude und aber auch der Trauer, weil es ja wieder zu Ende gehen 

muss.  

 

 Aber kurz davor kommt SIE, die Königin aller Schows: "HumorZone - Die Gala". 

Präsentiert von Olaf Schubert und mit supertollen Gästen wie Johann König, 

Tutty Tran, Lisa Eckhart.  

 

23:15 Inspector Mathias - Mord in Wales: Alte Wunden  * 

 Spielfilm Großbritannien 2015 

  

Ein Busfahrer wird mit einem Bolzenschussgerät ermordet. Bei den 

Ermittlungen gerät Inspector Mathias an die Grenze seiner psychischen 

Belastbarkeit - auch wegen seiner privaten Situation. 

  

Verlassen steht ein Bus an der Landstraße, wenige Schritte entfernt liegt eine 

Leiche. Es handelt sich um den Fahrer, der mit einem Bolzenschussgerät getötet 

wurde. Chief Inspector Tom Mathias (Richard Harrington) und seine Kollegen 

finden einen Ansatzpunkt für das Tatmotiv: Der getötete Familienvater nutzte 

seinen Job auf der wenig frequentierten Linie, um Drogen an Schüler zu 

verkaufen.  

 

Hat deshalb die Familie eines Jungen, der von Ecstasy einen Gehirnschaden 

erlitt und seither im Rollstuhl sitzt, Selbstjustiz geübt? Oder ist der klamme 

Busunternehmer Endaf Jones (John Pierce Jones) in die schmutzigen Geschäfte 

verwickelt? Und könnte dessen vorbestrafter Mechaniker John Bell (Mark Lewis 

Jones) etwas damit zu tun haben?  

 

Ihn, einen wegen Totschlags verurteilten Ex-Soldaten, suchen Mathias und Rhys 

(Mali Harries) in dessen Cottage auf. Dort haust der Verdächtige, mit einer 

schweren Schuld aus Afghanistan ringend, in Abgeschiedenheit und einfachen 

Verhältnissen. Das verbindet ihn mit dem Ermittler, der am Ende der Stadt in 

einem Wohnwagen lebt.  

 

Mathias muss sich auch weiterhin polizeiintern verantworten. Seine 

dramatische Lebenssituation spitzt sich zu, als seine Frau Meg (Anamaria 

Marinca) unangekündigt auftaucht. Sie kann und will nicht länger warten, bis 

Mathias in der Lage ist, zu seiner Frau und der lebenden kleinen Tochter 

zurückzukehren.  
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Eindringlich spielt Richard Harrington den vom Leben gezeichneten Ermittler, 

der darum kämpft, wenigstens auf beruflicher Ebene zu funktionieren, und an 

die Grenzen seiner psychischen Belastbarkeit gerät. In einem vorbestraften 

Tatverdächtigen erkennt er einen Seelenverwandten. Den grandiosen Bildern 

der Küstenregion verdankt die preisgekrönte Krimireihe ihren besonderen 

Touch.  

 

Musik: John E. R. Hardy 

Kamera: Stuart Biddlecombe 

Buch: Debbie Moon 

Regie: Gareth Bryn 

 

Tom Mathias: Richard Harrington 

Mared Rhys: Mali Harries 

Lloyd Ellis: Alex Harries 

Sian Owens: Hannah Daniel 

Brian Prosser: Aneirin Hughes 

Meg Mathias: Anamaria Marinca 

John Bell: Mark Lewis Jones 

Gary Pearce: Tom Rhys Harries 

Elen Prosser: Gwenno Hodgkins 

Endaf Jones: John Pierce Jones 

IPCC Ermittler: Richard Elfyn 

Philip Hopkins: Ioan Hefin 

Judith Hopkins: Morfudd Hughes 

Dion Hopkins: Rhys Bidder 

Morgan Hopkins: Sion Young 

Geraint Hopkins: Andy Sheldon 

und andere 

 

(91 Min.) 

 

(VPS-Datum: 16.03.2025) 

 

00:45 Brisant  * 

 (ARD 15.03.2025)  

 

01:20 Riverboat  * 

 Die MDR-Talkshow aus Leipzig 

 (MDR 14.03.2025) 

 

03:20 Unser Dorf hat Wochenende  * 

 

Ländermagazine 

03:45 MDR SACHSENSPIEGEL  * 

 (MDR 15.03.2025) 
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Ländermagazine 

04:15 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE  * 

 (MDR 15.03.2025) 

 

Ländermagazine 

04:45 MDR THÜRINGEN JOURNAL  * 

 (MDR 15.03.2025) 

 

05:15 Traumtouren durch Bolivien - Biwak nonstop  * 

 

* Sendeablauf geändert am 07.02.2025 

 

("Ein Kessel Buntes Spezial" ist neu im Programm; "Mit Thomas Junker 

unterwegs" entfällt hier und wird am 5.4 gesendet; alle folgenden Sendungen 

beginnen früher; "Unser Dorf hat Wochenende" (Wh.) ist neu im 

Nachtprogramm; kürzeres Nonstop) 
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Sonntag, 16. März 2025 

05:55 Toni, männlich, Hebamme - Allein unter Frauen  

 Spielfilm Deutschland 2019 

  

Toni ist ein Naturtalent als Entbindungspfleger und liebt seinen Job über alles. 

Leider hat er es als männliche Hebamme nicht immer einfach. Als der 39-Jährige 

seinen Job im Krankenhaus verliert, bleibt ihm keine Wahl: Toni muss sich 

selbstständig machen. Er kommt bei Frauenärztin Luise unter, mit der er eine 

Affäre hatte. 

  

Toni (Leo Reisinger) ist ein Naturtalent als Entbindungspfleger und liebt seinen 

Job über alles. Leider hat er es als männliche Hebamme nicht immer einfach. Als 

der 39-Jährige seinen Job im Krankenhaus verliert, bleibt ihm keine Wahl: Toni 

muss sich selbstständig machen. Eigentlich erscheint das Angebot der jungen 

Frauenärztin Luise (Wolke Hegenbarth), ihn in ihre neue Praxis reinzunehmen, 

wie für Toni gemacht.  

 

Gäbe es da nicht einen Haken, von dem Luise nichts weiß: Ausgerechnet sie ist 

der Grund, dass Tonis Noch-Ehefrau Hanna (Kathrin von Steinburg) ihn vor die 

Tür gesetzt hat! Denn Toni und Luise hatten vor längerem eine ebenso kurze 

wie folgenschwere Begegnung beim Hebammen-Karneval. Während er ihr 

Gesicht gesehen hat, weiß sie nicht, wer der Liebhaber hinter der Hasenmaske 

war. Natürlich ist Toni klar, dass er sein Geheimnis lüften sollte, bevor Luise von 

selbst draufkommt!  

 

Als seine Tochter Josie (Maria Monsorno), die sich einen Surfurlaub mit ihren 

superreichen Freunden verdienen will, aushilfsweise in der Praxis von Luise 

anfängt, wird das Eis für Toni noch dünner. Als Problemlöser ist er bei zwei 

Schwangeren gefordert: Während Gina (Rosetta Pedone) gleich drei potenzielle 

Väter am Start hat, zweifelt die herzkranke Ida (Anja Antonowicz), ob sie 

alleine die Verantwortung für ein Kind tragen kann. Auf Toni können sich 

beide natürlich verlassen. 

 

In eine traditionelle Frauendomäne stößt Hauptdarsteller Leo Reisinger in der 

Reihe "Toni, männlich, Hebamme". Obwohl der Studienabbrecher in der 

Geburtshilfe und als Babyflüsterer ein Naturtalent ist, muss er Vorurteile 

überwinden und zuweilen gefährliche Missverständnisse mit eifersüchtigen 

Vätern ausräumen.  

 

An der Seite des getrennt lebenden Familienvaters spielt Wolke Hegenbarth 

alias Frauenärztin Luise eine attraktive Praxis-Nachbarin, mit der Toni ein 

brisantes Geheimnis verbindet, das nur er kennt - und sie herauszufinden 

droht. Sibylle Tafel führte Regie bei der Komödie, die in der bayrischen 

Metropole München spielt und auf liebenswerte Weise in den Alltag des 
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Hebammenberufes eintauchen lässt.   

 

Musik: Stefan Hansen 

Kamera: Klaus Merkel 

Buch: Sebastian Stojetz, Sibylle Tafel 

Regie: Sibylle Tafel 

 

Toni Hasler: Leo Reisinger 

Luise Fuchs: Wolke Hegenbarth 

Dr. Prantlhuber: August Zirner 

Dr. Evi Höllriegl: Juliane Köhler 

Franzl: Frederic Linkemann 

Hanna Aschenbrenner: Kathrin von Steinburg 

Ida: Anja Antonowicz 

Jan Rabe: Johannes Zirner 

Gina: Rosetta Pedone 

Ja-mai: Soogi Kang 

Josie: Maria Monsorno 

Ferdi: Julius Bestehorn 

Costa: Axel Moustache 

Piet: Franz-Xaver Brückner 

Gilbert: Harald Krist 

Vermieter: Hans Stadlbauer 

Jobcenter-Beraterin: Katrin Filzen 

und andere 

 

(89 Min.) 

 

07:25 Glaubwürdig: Sorin Gutu  

   

Ein halbes Jahrtausend ist sie alt, die kleine Kirche in Holleben nahe Halle. 

Lange stand sie leer, doch seit 2019 gibt es hier wieder geistliches Leben - dank 

der rumänisch-orthodoxen Gemeinde. Sorin Gutu hat sie mitgegründet und 

seine Stimme unterstützt den kleinen Chor, der die Messe begleitet.  

 

Der Oberarzt der Unfallchirurgie und Orthopädie stammt aus Rumänien und 

kam wegen des Jobs nach Deutschland. Mit seiner Familie fand er in Sachsen-

Anhalt eine neue Heimat. Die Gemeinde seines Glaubens war Jahre lang nur 

Gast in anderen Kirchen, bis sie das Gotteshaus in Holleben entdeckte und 

seitdem mit Leben füllt.  

 

Sorin Gutu will helfen, den Menschen mit rumänischen Wurzeln und auch den 

neu dazugekommenen Deutschen eine geistliche Heimat zu schaffen. Das 

klappt ziemlich gut, die Mitgliederzahlen steigen. Und wenn die Gläubigen in 

der Messe zusammen sind, erlebt Sorin Gutu eine wohltuende Gemeinschaft. Im 

Rumänien der 80er Jahre spielte Religion keine Rolle, erst als Jugendlicher fand 

er seinen Weg zur Religiosität, die ihm heute so wichtig ist.  
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(MDR 06.04.2024) 

 

Echtes Leben 

07:30 Burnout einer Leistungssportlerin  

 Film von Laura Trust 

   

Louisa Grauvogel gehörte bis vor Kurzem zur Elite der deutschen 

Leichtathletinnen. Auf dem Höhepunkt ihrer sportlichen Karriere erleidet sie im 

Herbst 2022 einen Hörsturz. Ihr Körper streikt, die Belastungen, der 

Leistungsdruck, der Stress des Hochleistungssportes sind zu groß geworden. 

Louisa Grauvogel muss ihre Karriere beenden. Ein Schritt, der ihr extrem 

schwerfällt. Denn bislang hat sie sich hauptsächlich über ihren Sport, über 

Hochleistung definiert.  

 

Was jetzt? Wer bin ich, wenn ich keine Spitzensportlerin mehr sein kann? 

"Echtes Leben" hat Louisa Grauvogel über Wochen begleitet, bei ihrer Suche, 

nach einem neuen Sinn im Leben.  

  

(MDR 13.03.2025) 

 

Selbstbestimmt 

08:00 Einsamkeit kann töten!  

 Wege aus der Isolation 

Film von Agnieszka Schneider 

   

In Deutschland sind Millionen von Menschen jeden Alters einsam. Die soziale 

Isolation alter Menschen ist eines der großen, aber wenig bekannten 

gesellschaftlichen Probleme in Deutschland. Laut internationalen Studien ist 

Einsamkeit ein Gesundheitsrisiko, das größer ist als Rauchen oder Übergewicht 

und sogar zum Tod führen kann.  

 

Chronische Einsamkeit erhöht das Risiko an Herzinfarkten, Schlaganfällen, 

Krebs oder Demenz zu erkranken. Dabei ist Einsamkeit in der Medizin keine 

anerkannte Diagnose. Sie wirkt sich aber signifikant auf die psychische und 

körperliche Gesundheit aus. Einsamkeit über einen längeren Zeitraum kann 

auch zu Depressionen, Angstzuständen und Suchtkrankheiten führen. In der 

Corona-Pandemie hat sich das Problem noch weiter verschärft.  

 

In anderen europäischen Ländern ist Einsamkeit schon länger als Risikofaktor 

anerkannt. Die Ärzte in Großbritannien können beispielsweise soziale 

Aktivitäten verschreiben. Allmählich rückt das Thema auch in Deutschland 

stärker in den Fokus: Im November 2022 hat das Bundesfamilienministerium 

eine bundesweite Sensibilisierungskampagne zum Thema Einsamkeit gestartet 

und einige Modellprojekte auf den Weg gebracht. Dafür wurde im Vorfeld das 

Kompetenznetz Einsamkeit gegründet (KNE). Einige Projekte der Kampagne, 

die bis Ende 2025 geplant ist, werden im Film vorgestellt.  
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Den Kern der Dokumentation bilden die Schicksale und der Alltag von 

Menschen, die sich als einsam bezeichnen. Der Film zeigt, was Einsamkeit und 

soziale Isolation bedeuten. Aber auch, dass es möglich ist, zu einem erfüllten 

sozialen Leben zurückzufinden.  

 

(MDR 07.01.2024) 

 

08:30 MDR Garten  

 (MDR 13.03.2025) 

 

08:55 Unser Dorf hat Wochenende  

 (MDR 15.03.2025) 

 

09:20 Vom Mont Blanc ans Mittelmeer (1/2)  

 Unter hohen Gipfeln 

Film von Pia Grzesiak und Rolf Lambert 

   

Majestätische Gipfel, klare Bergseen, liebliche Almen, urwüchsige Wälder - 

zwischen dem Mont Blanc und der Côte d'Azur erstreckt sich eine Bergwelt 

voller Kontraste, ein fragiler Naturraum, der sich wandelt. Opulente 

Luftaufnahmen setzen die dramatisch schönen Landschaften der französischen 

Alpen in Szene.  

 

Der 1. Teil der Dokumentation beginnt am höchsten Berg Europas, dem Mont 

Blanc. Der Film zeigt wilde Felslandschaften, saftige Almwiesen und die 

schroffen Hochtäler des Vanoise-Nationalparks. Über spektakuläre Pässe wie 

den Col de l'Iseran, den höchsten befahrbaren Pass Europas, erreicht der Film 

die alte Festungsstadt Briançon, die als Tor zum Süden gilt.  

 

Die Dokumentation stellt Menschen vor, die in den französischen Alpen 

zuhause sind und die mit neuen Ideen und viel Enthusiasmus die Zukunft ihrer 

Berge mitgestalten. Knapp unterhalb des Gipfels des Mont Blanc wird die 

höchstgelegene bewirtschaftete Hütte Frankreichs für den Saisonbeginn 

vorbereitet. Im Beaufortain treibt ein junges Paar Tarantaiser-Rinder auf eine 

2.000 Meter hoch gelegene Alm; sie wollen ihren ersten eigenen Alm-Käse 

herstellen. Eine Weberei setzt die Wolle heimischer Schafe wieder in Wert und 

webt auf 150 Jahre alten, denkmalgeschützten Maschinen Stoffe für urbane 

Mode.  

 

Im schwer zugänglichen Hochgebirge des Vanoise-Nationalparks baut ein 

Architekt eine moderne, modulare Hirtenhütte auf, die den Beruf des 

Wanderschäfers wieder attraktiver machen soll und in der Gebirgskulisse des 

Galibier-Passes spüren Forscherinnen dem erstaunlichen Sozialleben der 

Murmeltiere nach. 

 

(SWR)  
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10:05 Hauptmann Florian von der Mühle  

 Spielfilm DDR 1968 

  

Degenkämpfe, Verfolgungsjagden, Intrigen, Tortenschlachten, Giftanschläge - 

all das muss der Hauptmann Florian von der Mühle überstehen, bis er vor dem 

Wiener Kongress zu seinem Recht kommt und seine Mühle, die man pfänden 

wollte, behalten kann. 

  

Es war einmal ein Müller, der hieß Florian (Manfred Krug). Er kämpfte als 

Freischarhauptmann einer Bauernschwadron gegen Napoleon und opferte 

dabei sein bisschen Vermögen fürs "Vaterland". Doch statt eines Dankes 

schickte ihm der Kaiser den Steuerpfänder (Eberhard Cohrs) unters ramponierte 

Mühlendach. So viel Undank lässt sich Florian natürlich nicht gefallen. Er jagt 

den Pfänder zum Teufel und macht sich auf nach Wien, wo der Kongress tanzt 

und tagt. Dort will er sein Recht einklagen.  

 

Dieser Weg freilich ist für ihn und Freund Amadeus (Rolf Herricht) reichlich 

gesäumt von Abenteuern, Intrigen, Giftanschlägen, Tortenschlachten und 

Amouren. Am Ende aber sind alle Feinde blass, ja der Polizeidirektor (Rolf 

Hoppe) rückt sogar mehr Taler als gefordert heraus, und so kann Florian seine 

ebenso streitlustige wie hübsche Wanderschaftsgefährtin Josephine Duchessa 

von Guastalla (Regina Beyer) als reicher Mann zur Hochzeit unters Mühlendach 

führen.  

  

Werner W. Wallroth inszenierte diesen ersten DEFA-Film im 70-mm-Format mit 

großer Ausstattung und einem Riesenaufgebot von DEFA-Stars. Neben Manfred 

Krug als Titelhelden bietet der Film ein Wiedersehen u.a. mit Rolf Herricht, 

Eberhard Cohrs, Rolf Hoppe und Regina Beyer. 

 

Musik: Karl-Ernst Sasse 

Kamera: Eberhard Borkmann, Hans-Jürgen Kruse 

Buch: Werner W. Wallroth 

Vorlage:  nach der Erzählung "Die Winternachtsabenteuer" von Joachim 

Kupsch 

Regie: Werner W. Wallroth 

 

Hauptmann Florian: Manfred Krug 

Amadeus: Rolf Herricht 

Josephine Duchessa von Guastalla: Regina Beyer 

Freifrau von Colloredo: Gisela Bestehorn 

Fanny Schauendorf: Jutta Klöppel 

Nanderl: Doris Abeßer 

Nepomuk: Hans Hardt-Hardtloff 

Der Gendarm: Eberhard Cohrs 

Der Polizeidirektor in Wien: Rolf Hoppe 

Der Adjutant: Werner Lierck 
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Der Fürstkanzler: Wolf Sabo 

Junge Frau beim Medicus: Carmen-Maja Antoni 

Resi: Lilo Grahn 

Der Medicus: Herbert Köfer 

und andere 

 

(131 Min.) 

 

12:15 Riverboat  

 Die MDR-Talkshow aus Leipzig 

 (MDR 14.03.2025) 

 

14:13 MDR aktuell  

 

Der Osten - Entdecke wo du lebst 

14:15 Unter Dach und Fach - Quedlinburg und sein Welterbe  

   

Die Hölle ist gar kein so schlechter Ort. Zumindest was die Straße namens Hölle 

in Quedlinburg betrifft. Denn sie gehört zum Welterbe der Unesco. Wie so 

vieles in dieser über 1.000-jährigen Stadt. In Quedlinburg wird Geschichte 

greifbar und erlebbar, wie sonst kaum irgendwo in Deutschland, vor allem 

durch den Fachwerkzauber aus acht Jahrhunderten.  

 

"Jedes Haus ist anders und trägt den Charakter derer, die darin wohnen", 

meinen Ulrike und Wolfgang Döcke. Die beiden sanierten vor über 30 Jahren 

eines der historischen Fachwerkhäuser. Bestaunt auch vom DDR-Fernsehen.  

 

Bereits damals liebäugelte die Stadt mit dem Welterbe-Siegel der Unesco. Ein 

entsprechender Antrag war in Arbeit. Abgeschickt wurde er nie. Womöglich 

wäre er auch ablehnt worden. Denn trotz aller Bemühungen in Sachen 

Denkmalschutz - vieles scheiterte an den materiellen Möglichkeiten in der 

Mangelwirtschaft. Zudem gab es Pläne, viele alte Häuser zugunsten des 

sozialistischen Wohnungsbaus zu opfern. Letztlich war es das Ende der DDR und 

ein Aufbegehren der Bürger, das die Quedlinburger Altstadt rettete.  

 

Heute zieht es junge Familien nach Quedlinburg, wie die von Samantha Mantel. 

Die gebürtige Südafrikanerin lebt mit ihrem Mann in einem neu gebauten Haus 

mit Blick auf Fachwerk. Die Designerin von Schmuck für junge Mütter sagt: "Ich 

habe schon in Paris, Brüssel und London gelebt, aber meine Kinder sollen in 

dieser märchenhaften Kulisse aufwachsen."  

 

Der Film "Unter Dach und Fach - Quedlinburg und sein Welterbe" erzählt die 

Geschichten von Quedlinburgern. Es sind Geschichten von Rettern alter Häuser, 

Geschichten von Menschen, die Besuchern der Stadt ein dem Welterbe 

würdiges Dach über dem Kopf bieten oder auf andere Weise den Namen 

Quedlinburg in alle Welt tragen. Historische Aufnahmen zeigen dabei den 

Wandel der Stadt innerhalb der letzten 40 Jahre.  
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(MDR 28.05.2019) 

 

15:00 Die Geschichte vom kleinen Muck  

 Märchenfilm DDR 1953 

  

Im Orient lebt ein Junge namens Muck, der einen Buckel hat und den alle 

verhöhnen. Voll Kummer läuft er in die Wüste, um den Kaufmann zu suchen, 

der das Glück zu verkaufen hat. Doch statt des Kaufmanns findet er ein 

Zauberstöckchen und Zauberpantoffeln. 

  

Im Orient lebt ein Junge namens Muck, der einen Buckel hat und den alle 

verhöhnen. Voll Kummer läuft er in die Wüste, um den Kaufmann zu suchen, 

der das Glück zu verkaufen hat. Statt des Kaufmanns findet er ein 

Zauberstöckchen und Zauberpantoffeln, mit denen er schnell wie der Blitz 

laufen kann. Daraufhin tritt er in die Dienste des Sultans und wähnt sich im 

Besitz des höchsten Glücks. Doch Muck verfängt sich in den Intrigen der 

hinterlistigen Ratgeber des Sultans, seine Zaubermittel werden beschlagnahmt 

und er wird vom Hof gejagt.  

 

Unterwegs findet Muck zwei Feigenbäume mit Zauberkraft. Isst man die 

Früchte des einen Baumes, wachsen einem Eselsohren; die Früchte des anderen 

lassen sie verschwinden. Verkleidet verkauft Muck die einen Feigen an die 

Einkäufer des Sultans. Den Mitgliedern des Hofstaates wachsen daraufhin 

Eselsohren. Als Arzt verkleidet, befreit Muck sie von dem Übel und erhält sein 

Hab und Gut zurück.  

 

Wieder wandert Muck in die Wüste hinaus. Er hat erkannt, dass das wahre 

Glück in der Freundschaft und Hilfsbereitschaft der Menschen liegt. Die 

Pantoffeln und das Stöckchen braucht er nun nicht mehr und lässt sie in der 

Wüste zurück.  

  

Der bunte, fantasievolle Märchenfilmklassiker nach Wilhelm Hauff zählt zu den 

erfolgreichsten DEFA-Produktionen. 

 

Musik: Erst Roters 

Kamera: Robert Baberske 

Buch: Wolfgang Staudte, Peter Podehl 

Vorlage: Nach dem gleichnamigen Märchen von Wilhelm Hauff 

Regie: Wolfgang Staudte 

 

Kleiner Muck: Thomas Schmidt 

Alter Muck: Johannes Maus 

Prinzessin Amarza: Silja Lesny 

Läufer Murad: Harry Riebauer 

Mukrah: Friedrich Richter 

Frau Ahavzi: Trude Hesterberg 
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Sultan: Alwin Lippisch 

Unterster: Werner Peters 

und andere 

 

(96 Min.) 

 

16:35 MDR aktuell  

 mit Wetter 

 

16:40 Das Feuerzeug  

 Märchenfilm DDR 1959 

  

Ein Soldat findet im Wald ein altes Feuerzeug und einen Schatz. Jetzt kann er 

sich satt essen und bewirten, wen er will. Doch als das viele Geld eines Tages 

verbraucht ist, bleibt ihm nur ein Pfeifchen Tabak. Als er es mit dem 

gefundenen Feuerzeug anzünden will, erscheinen drei große Hunde, die ihm 

ihre Dienste anbieten.  

  

Ein altes Feuerzeug, Kupfer, Silber und Gold entdeckt ein junger Soldat in einer 

hohlen Eiche. Und das gerade, als er sehnsüchtig darüber nachdenkt, wie er 

endlich den knurrenden Magen zum Schweigen bringen kann. Jetzt ist er reich. 

So reich, wie er nie zu träumen wagte. Jetzt kann er sich nicht nur satt essen, er 

kann auch von seinem Überfluss an Kinder und Arme abgeben; kann bewirten, 

wen er will.  

 

Stolz und glücklich blickt er auf seine neuen Freunde, vornehme Herren, die mit 

ihm tafeln. Wo aber sind die reichen Freunde, als das viele Geld eines Tages 

verbraucht ist? Ein Pfeifchen Tabak ist alles, was dem Soldaten geblieben ist. Als 

er es mit dem gefundenen Feuerzeug anzünden will, erscheinen zu seiner 

Verwunderung drei große Hunde, die ihm ihre Dienste anbieten.  

 

Mit ihrer Hilfe kann er die schöne Prinzessin befreien, doch als Dank dafür soll 

er gehenkt werden. Wieder helfen die Hunde und der dumme König wird samt 

Hofstaat zum Teufel gejagt. Jetzt endlich kann die Prinzessin den tapferen 

Soldaten heiraten, und für das Land beginnt eine glückliche Zeit.   

 

Musik: Siegfried Bethmann 

Kamera: Erich Gusko 

Buch: Anneliese Kocialek, Fred Rodrian, Siegfried Hartmann 

Vorlage: Nach dem gleichnamigen Märchen von Hans Christian Andersen 

Regie: Siegfried Hartmann 

 

Soldat: Rolf Ludwig 

Prinzessin: Barbara Mehlan 

Hexe: Bella Waldritter 

Wirt: Fritz Schlegel 

Der Geizige: Heinz Schubert 
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Der Eitle: Rolf Defrank 

Der Dicke: Hannes Fischer 

Königin: Maria Besendahl 

König: Hans Fiebrandt 

Kammerfrau: Senta Bonacker 

und andere 

 

(78 Min.) 

 

18:00 MDR aktuell  

 

18:05 Brisant  

 (ARD 16.03.2025)  

 

18:50 Wetter für 3  

 Die Wetterschau für Mitteldeutschland 

 

18:52 Unser Sandmännchen  

 Fuchs und Elster 

Er kann mich nicht mehr leiden 

   

Frau Elster ist betrübt, denn sie hat den Eindruck, Herr Fuchs mag sie überhaupt 

nicht mehr. Ständig lässt er seine schlechte Laune an ihr aus, behandelt sie 

unmöglich. Frau Elster beschließt, Herrn Fuchs nie mehr zu besuchen. Bald 

jedoch stellt sich alles als ein Irrtum heraus und Herr Fuchs entschuldigt sich.  

 

19:00 Ländermagazine  

  

19:00 MDR SACHSENSPIEGEL     

  

19:00 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE     

  

19:00 MDR THÜRINGEN JOURNAL     

 

19:30 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 

 

19:50 Kripo live  

 

20:15 HumorZone 2025 - Die Gala * 

 Präsentiert von Olaf Schubert 

 

Wenn der rote Teppich aus dem Grünen Gewölbe geklaut wird und die 

Frauenkirche ein steinernes Lächeln aufsetzt, ist es wieder soweit: 

Ostdeutschlands größtes Comedy-Festival, die Humorzone Dresden, geht in die 

11. Runde. Schirmherr und Lokalmatador Olaf Schubert schart zu diesem Anlass 
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erneut begnadete Witzbolde, Spaßvögel und Blödelbarden aus allen 

Himmelsrichtungen um sich und verwandelt mit ihnen die Elbflorenz fünf Tage 

lang in einen erbarmungslosen Humor-Hexenkessel.  

 

Traditionell endet das gutgelaunte Gag-Gemetzel auch in diesem Jahr wieder 

im Alten Schlachthof mit der glamourösen "HumorZone-Gala" und der Crème 

de la Comedy: Torsten Sträter, Lisa Eckhart, Nikita Miller, Bodo Wartke, Alain 

Frei, Starbugs Comedy, Michael Mittermeier und Dieter Nuhr.  

 

* Pressetext ergänzt am 13.02.2025 

 

21:45 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 

 

22:00 Sportschau Bundesliga am Sonntag  

 

MDR DOK 

22:20 ZERV - Die Ermittler in schwieriger Mission  

 Film von Heike Bittner und Tom Kühne 

   

Es ist eine unglaubliche Geschichte im Rahmen der Wiedervereinigung 

Deutschlands, die bisher in den Medien nur selten eine Rolle spielte: Die 

Geschichte einer Sondereinheit, die kapitale Verbrechen aus der Zeit der DDR 

und der Wende ermitteln und aufklären sollte. 1992 beginnt die ZERV- die 

größte SoKo der Kriminalpolizei in der Geschichte der BRD - ihre Arbeit. Im Jahr 

2000 endet sie. Zeit musste ins Land gehen, um von den acht Jahren des 

Bestehens dieser Sonderkommission erzählen zu können. Zu viele Fälle wurden 

damals verschwiegen oder unter den Teppich gekehrt, zu viele Geheimnisse 

galt und gilt es auch heute noch zu hüten.  

 

Helmut Kohl ernennt die Zentrale Ermittlungsstelle für Regierungs- und 

Vereinigungskriminalität - kurz: ZERV - Anfang der 1990er-Jahre zur Chefsache. 

Er will ein Zeichen setzen. Nicht noch einmal soll sich das wiederholen, was 

1945 geschehen war: das Totschweigen von Verbrechen, das Nichtaufarbeiten.  

 

Die meisten Ermittler kommen aus den alten Bundesländern. Sie reisen nach 

Ostberlin und finden Bedingungen vor, mit denen sie nicht gerechnet hatten: 

Tausende Kartons mit Akten und Unterlagen, keine Computer, keine Drucker, 

keine Struktur, Trabis und Barkas als Dienstwagen. Zum Telefonieren gehen sie 

anfangs in Telefonzellen, aus Sorge, abgehört zu werden. Es dauert, bis sie 

endlich die Räume am Flughafen Tempelhof, Columbiadamm 4, beziehen 

können und sie nach und nach so ausgestattet sind, dass sie arbeiten können.  

 

Zwölf von ihnen stehen mit ihren Fällen und Erinnerungen im Mittelpunkt der 

Dokuserie von Regisseurin Heike Bittner und Co-Autor Tom Kühne. Die 

Ermittler zeigen die Welt des Waffenhandels auf, die Verurteilung von 

Unschuldigen, die Ermittlungen zu Auftragsmorden und zu Prostitution im 
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Auftrag der Stasi. Sie erzählen auch davon, wie sie versucht haben, Doping 

öffentlich zu machen, berichten von Mauerschützen und dem Betrug im großen 

Stil bei der Auflösung der ehemaligen LPG, Korruptionsfällen im Zuge der 

Wende bis hin zur ewigen Jagd nach den Millionen und dem Gold der SED.  

 

Für viele der Ermittler war es "die beste und spannendste Zeit ihres Lebens", 

auch wenn sie oft an Grenzen stießen und die Umstände es manchem Täter 

ermöglichten, zu entkommen. Am Ende haben sie über 20.000 Fälle bearbeitet, 

einige Milliarden veruntreuter Gelder zurückgeholt und manchen Kriminellen 

vor Gericht gebracht.  

 

Für die Dokumentarserie stehen einmalige Dokumente zur Verfügung: die 

originalen Ermittlungsakten der Kriminalbeamten. Die Akten galten lange als 

verschwunden - und werden für diese Serie exklusiv und das erste Mal wieder 

geöffnet. Darin enthalten: jeder Schritt der Ermittlung von Anfang bis Ende. 

Ebenso die originalen Protokolle der Vernehmungen, die persönlichen Notizen, 

die Schlussfolgerungen, Zeichnungen, Fotos.  

 

Anhand der Akten lässt sich genau nachvollziehen, wie viel Arbeit die Ermittler 

in ihre Fälle legten. Das erste Mal seit 25 Jahren können die Beamten ihre 

Ermittlungen noch einmal nachlesen und tief eintauchen in die Zeit der 

Verbrecherjagd nach der Wende.   

  

(MDR 30.10.2022) 

 

(VPS-Datum: 17.03.2025) 

 

00:25 Kripo live  

 (MDR 16.03.2025) 

 

00:50 Die Schlagerhitparade  

 Präsentiert von Christin Stark 

   

Ab dem 14. März 2025 werden die "Schlager des Monats" zur 

"Schlagerhitparade" im MDR-Fernsehen. Präsentiert werden darin aktuelle und 

angesagte Schlager, die am häufigsten gespielten monatlichen Schlager-

Hörfunkhits und das Beste aus der ARD-Schlagerhitparade. Diese wird seit 

Anfang Januar 2025 wöchentlich von den Hörern der ARD-Schlagerwellen 

bestimmt. In der neuen TV-Sendung gibt es dann die Lieblingshits der Hörer 

und Hörerinnen, die TOP 10 der am meisten gespielten Schlagertitel und 

natürlich die angesagten Stars im neu gestalteten Studio.  

 

Präsentiert wird die "Schlagerhitparade" von Christin Stark, der Powerfrau des 

deutschen Schlagers. Gastgeberin und Moderatorin Christin Stark steht für den 

modernen, rockigen Schlager und wird in ihren Sendungen auf die ganz 

frischen Hits der Szene, die legendären Hitparaden-Oldies und besonders gern 

auf die besten Newcomer der Branche blicken. Die Rubrik "Stark und Neu" ist 
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weiterhin ein fester Bestandteil der Sendung und gibt jungen Schlagertalenten 

die Chance, sich vor einem großen Publikum zu präsentieren. 

 

Die "Schlagerhitparade" gibt es vorab in der ARD-Mediathek. Viele weitere 

Infos findet man zusätzlich in der neuen "ARD-Schlagerwelt" bei Facebook, 

Instagram, YouTube und natürlich auf der eigenen Webseite unter ard-

schlagerwelt.de!  

  

(MDR 14.03.2025) 

 

Echtes Leben 

02:20 Burnout einer Leistungssportlerin  

 Film von Laura Trust 

 (MDR 13.03.2025) 

 

Selbstbestimmt 

02:50 Einsamkeit kann töten!  

 Wege aus der Isolation 

Film von Agnieszka Schneider 

 (MDR 07.01.2024) 

 

03:20 Bilderbuch Island nonstop - Land zwischen Feuer und Eis  

 

Ländermagazine 

04:00 MDR SACHSENSPIEGEL  

 (MDR 16.03.2025) 

 

Ländermagazine 

04:30 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE  

 (MDR 16.03.2025) 

 

Ländermagazine 

05:00 MDR THÜRINGEN JOURNAL  

 (MDR 16.03.2025) 
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Montag, 17. März 2025 

05:30 Rote Rosen (1374)  

 Fernsehserie Deutschland 2012 

 

06:20 Unterwegs in Sachsen * 

 … zur Brütenden Henne im Zittauer Gebirge 

(MDR 25.03.2023) 

 

* Sendung ausgetauscht am 13.02.2025 

 

06:50 Sehen statt Hören  

 Magazin in Gebärdensprache 

 (BR)  

 

07:20 Rote Rosen (4123)  

 Fernsehserie Deutschland 2025 

 

08:10 Sturm der Liebe (4381)  

 Fernsehserie Deutschland 2025 

 

09:00 In aller Freundschaft - Die jungen Ärzte (378)  

 Nicht aufzuhalten 

Fernsehserie Deutschland 2024 

  

Julia und Wolfgang üben den Ernstfall der Facharztprüfung mit Rebecca und 

lösen damit eher Angst in ihr aus. Als Rebecca dann auch noch zu spät kommt, 

macht Wolfgang sich Sorgen um den Verlauf der Prüfung. Wird Rebecca endlich 

Fachärztin? 

  

Für Rebecca Krieger steht heute der zweite Versuch ihrer Facharztprüfung an, 

doch anstatt sich Ruhe zu gönnen, lenkt sie sich mit Arbeit ab. Zusammen mit 

Dr. Marc Lindner und PJlerin Sofia Galura nimmt sie Nick Gross auf, der von 

seiner großen Liebe Rike Zoll ins Johannes-Thal-Klinikum gebracht wird. 

Rebecca und Marc arbeiten wie eh und je Hand in Hand. Vor allem da Nicks 

Symptome auf ein Aneurysma hinweisen und Eile geboten ist.  

 

Nach der OP scheint alles normal, doch als Nick fragt, wer Rike ist, sitzt der 

Schock tief. Unklar ist, ob er sich an seine große Liebe je wieder erinnern wird. 

Marcs pragmatischer Umgang mit der völlig aufgelösten Rike stößt Rebecca auf 

und auch Sofia fühlt sich von Marc nicht gut angeleitet. Während Rike mit 

Sofias Hilfe versucht, ihren Verlobten an ihre Liebe zu erinnern, kämpft Rebecca 

um ihr altes Vertrauensverhältnis zwischen sich und Marc. 

 

Der PJler Oliver Probst soll bei Dr. Matteo Moreau mitlaufen und muss sich 
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dafür selbst Mut zusprechen. Doch als die junge Gamerin Trixie Meyr mit einem 

verletzten "Daddeldaumen" ins Klinikum kommt, ist er Feuer und Flamme. 

Denn Olli ist ein großer Fan der schlagfertigen jungen Frau mit bunten Haaren. 

Trotz anfänglicher Missverständnisse zwischen Matteo und Olli lässt Matteo den 

PJler als Übersetzer fungieren, da er Trixies Gamersprache nicht immer versteht. 

Überhaupt hält Matteo nicht viel von Videospielen, bis er feststellt, dass das 

Zocken Olli Vorteile in der Medizin verschafft. 

 

Julia und Wolfgang üben den Ernstfall der Facharztprüfung mit Rebecca und 

lösen damit eher Angst in ihr aus. Als Rebecca dann auch noch zu spät kommt, 

macht Wolfgang sich Sorgen um den Verlauf der Prüfung. Wird Rebecca endlich 

Fachärztin?  

 

Buch: Tina Müller, Johannes Schröder, Markus Mayer 

Regie: Dieter Laske 

 

Dr. Leyla Sherbaz: Sanam Afrashteh 

Dr. Matteo Moreau: Mike Adler 

Dr. Ben Ahlbeck: Philipp Danne 

Dr. Julia Berger: Mirka Pigulla 

Ivo Maric: Jakob D’Aprile 

Sofia Galura: Olivia Papoli-Barawati 

Florian Osterwald: Lion Wasczyk 

Dr. Rebecca Krieger: Milena Straube 

Mikko Rantala: Luan Gummich 

Wolfgang Berger: Horst Günter Marx 

Prof. Dr. Karin Patzelt: Marijam Agischewa 

Dr. Marc Lindner: Christian Beermann 

Tamar Hummel: Linda Kummer 

Viktoria Stadler: Isabella Krieger 

Oliver Probst: Arne Kertész 

Nick Gross: Sebastian Kaufmane 

Rike Zoll: Sylvana Seddig 

Trixie Meyr: Carlotta Trumann 

und andere 

 

(48 Min.) 

 

09:50 Die Tierärzte - Retter mit Herz (14/30)  

 Das Glück dieser Erde... 

   

Ein Ausritt über die Wiesen und Felder nach Feierabend, ein unzertrennliches 

Mensch-Hund Gespann und eine Katzenplage auf dem Bauernhof: die 

Leidenschaft zu Tieren und der Natur verbindet die Tierärzte in Bayern, 

Schleswig-Holstein und Niedersachsen gleichermaßen.  

 

In der Praxis am Starnberger See empfängt Dr. Ilka Jopp ihre Freundin Ainhoa 
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Garcia mit Hund Coco. Die zehn Jahre alte Labrador-Hündin hat 

Gelenkbeschwerden und wurde bereits mehrfach operiert. Besitzerin Ainhoa 

sorgt sich um ihre Hündin und wünscht sich, dass Coco schmerzfrei spazieren 

gehen kann. Dr. Ilka Jopp vermutet, dass der Hund Schmerzen in den 

Vorderläufen hat. Ein Röntgenbild bestätigt den Verdacht: die Labrador-Hündin 

leidet unter Arthrose - eine rassetypische Erkrankung. Und Coco hat Schmerzen, 

die Tierärztin will helfen.  

 

Auch Hannelore und Hermann Wille bringen ihren Liebling zur Ärztin ihres 

Vertrauens. Ihr Europäisch Kurzhaar Kater Vito muss zur Nachbehandlung. Nach 

seinem doppelten Zehenbruch kann Dr. Ilka Jopp nun den Verband wechseln. 

Handwerkliches Arbeiten hat ihr schon früh Freude bereitet, daher liebt Dr. Ilka 

Jopp besonders die Chirurgie im OP an ihrem Beruf. Als Ausgleich zum 

Praxisalltag fährt sie heute zum Reiten in die Nähe des Ammersees. Zusammen 

mit ihren Freunden Tina und Philip verbringt sie ein paar Stunden im Sattel und 

genießt das Leben im Galopp.  

 

Gesucht und gefunden: Nachdem Heinz Josef Haneklaus einen Schlaganfall 

erlitten hatte, suchte er nach einem treuen Begleiter und einer Aufgabe für 

den Alltag. Mit seiner Frau holte er den "unvermittelbaren Hund Benny" aus 

dem Tierheim. Heute sucht der Feriengast Heinz Josef Haneklaus die Sylter 

Tierarztpraxis von Stephanie Petersen auf. Benny kratzt sich häufig am Ohr - die 

erfahrene Tierärztin hat bereits eine Vermutung.  

 

Im Landkreis Lüneburg stattet Tierarzt Stephan Schlawinsky der Familie 

Mennerich einen Besuch auf dem Bauernhof ab. Eine wahre Katzenplage mit 

immer neuen, ungebetenen Gästen bevölkert den Hof von Christa und Volker. 

Eine Lösung für Katz' und Mensch muss her. Damit auf dem Hof der Familie 

Mennerich weiter alles gut geht, rät Jürgen Schlawinsky zur Kastration der 

vielen Streuner. Gar nicht so leicht, denn erstmal müssen die Wilden 

eingefangen werden.  

 

10:35 Elefant, Tiger & Co. (91)  

 Geschichten aus dem Leipziger Zoo 

   

Ende der Einsiedelei  

Zebrahengst Gromit zieht in die Afrika-Savanne. Als letztes Huftier verlässt er 

den alten Zebra- und Antilopenstall. Bisher musste er von den Stuten getrennt 

gehalten werden: bloß keine Schwangerschaften vor dem Frühling. Nun ziehen 

und zerren bis zu 15 Pfleger an dem betäubten Halbtonner - ein 

Schwertransport.  

 

Großes Kino für Horst  

Lama Horst und sein Pfleger Michael Ernst gehen heute erstmals ins Kino - in 

die Nachmittagsvorstellung. Dem Kinobesitzer soll eine Patenschaftsurkunde 

überreicht werden. Eine der leichtesten Übungen für Horst - eigentlich. Wie 

wird er auf Dunkelheit und streichelwütige Kinder reagieren? 
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Mit dem falschen Fuß aufgestanden  

Walter Hinze hat nicht seinen besten Tag. Eigentlich muss er nur die kleinen 

Stumpfkrokodile füttern. Doch sind noch alle zwölf Echsenbabys da? Und 

verflixt, wo ist eigentlich das Vorhängeschloss für deren Terrarium? Fragen über 

Fragen  

  

(MDR 18.02.2005) 

 

10:58 MDR aktuell  

 

11:00 In aller Freundschaft (978)  

 Schlaflos in Leipzig 

Fernsehserie Deutschland 2022 

  

Nachtschicht in der Sachsenklinik: Mit mehreren Verletzungen wird ein junger 

Mann in die Notaufnahme eingeliefert, nachdem er verwirrt auf einer 

Landstraße gefunden wurde. Kris Haas vermisst Lilly Phan, die sich in Vietnam 

um ihren Vater kümmert. Da überrascht ihn Miriam mit einer neuen alten 

Kollegin: Jasmin Hatem. 

  

Nachtschicht in der Sachsenklinik: Mit mehreren Verletzungen wird ein junger 

Mann in die Notaufnahme eingeliefert, nachdem er verwirrt auf einer 

Landstraße gefunden wurde. Da er keine Ausweispapiere bei sich hat und sich 

an nichts erinnern kann, gehen Dr. Kai Hoffmann und Dr. Ilay Demir von einem 

Verkehrsunfall mit retrograder Amnesie aus.  

 

Nachdem die Frakturen operiert wurden, möchte der Unbekannte dringend 

weg. Ilay stellt dazu Mutmaßungen an, doch Kai macht kurz und bündig klar: 

Die Polizei wird sich der Sache annehmen, sonst niemand. Und dann bringt die 

Polizei noch ein Findelkind zur medizinischen Beobachtung vorbei - eine 

unruhige Nacht für das Personal der Sachsenklinik. 

 

Seit sich Lilly Phan in Vietnam um ihren kranken Vater kümmert, vermisst Kris 

Haas seine Freundin. Da überrascht ihn Miriam mit einer neuen alten Kollegin: 

Jasmin Hatem.  

 

Keine leichten Stunden für Dr. Kathrin Globisch: Sie freut sich zwar über Hannas 

Genesung, doch sie muss ihrer Tochter noch etwas beichten.  

 

Musik: Thomas Berlin, Martin Geerd Meyer 

Kamera: Bernhard Wagner 

Buch: Ariane Lange 

Regie: Susanne Boeing 

 

Marlies Böhmer: Ursula Werner 

Hanna Globisch: Helena Pieske 
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Tankred Reim: David Simon 

Jasmin Hatem: Leslie-Vanessa Lill 

Darren Macneil: Michael Raphael Klein 

Dr. Roland Heilmann: Thomas Rühmann 

Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Dr. Martin Stein: Bernhard Bettermann 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Dr. Philipp Brentano: Thomas Koch 

Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Dr. Rolf Kaminski: Udo Schenk 

Dr. Ina Schulte: Isabell Gerschke 

Dr. Lilly Phan: Mai Duong Kieu 

Otto Stein: Rolf Becker 

Miriam Schneider: Christina Petersen 

Kris Haas: Jascha Rust 

Dr. Maria Weber: Annett Renneberg 

Dr. Kai Hoffmann: Julian Weigend 

Dr. Ilay Demir: Tan Caglar 

und andere 

 

(42 Min.) 

 

11:45 In aller Freundschaft (979)  

 Nur die Wahrheit zählt 

Fernsehserie Deutschland 2022 

  

Dr. Martin Stein bekommt überraschend Besuch von Yaris Sujan, der sich ihm als 

Maries Ex-Freund vorstellt. Er hat gerade erst von Maries Tod erfahren und 

steht noch unter Schock. Bevor sich die beiden Männer wirklich unterhalten 

können, bricht Yaris unvermittelt zusammen. Miriam indes zweifelt stark an 

ihren Fähigkeiten als Mutter. 

  

Dr. Martin Stein bekommt überraschend Besuch von Yaris Sujan, der sich ihm als 

Maries Ex-Freund vorstellt. Er hat gerade erst von Maries Tod erfahren und 

steht noch unter Schock. Bevor sich die beiden Männer wirklich unterhalten 

können, bricht Yaris unvermittelt zusammen. Seine Symptome sind diffus: 

Fieber, Abgeschlagenheit, ständige Müdigkeit. Da Yaris noch bis vor wenigen 

Tagen für die Ärzteorganisation "Ärzte am Äquator" im Einsatz war, vermuten 

Martin und Brentano eine Tropenkrankheit. In Martin beginnt es zu arbeiten: 

Ist Yaris der Vater seiner Enkeltochter Klara? Martins Lebensgefährtin Ina 

Schulte schiebt diesen Gedanken kategorisch beiseite.  

 

Miriam Schneider zweifelt inzwischen an ihren Fähigkeiten als Mutter. Ihr 

Pflegekind Cosmo wirbelt alles durcheinander und will morgens nicht aus dem 

Bett. Ausgerechnet jetzt trifft sie auf die Vierfach-Mutter Gabriele Beese, die 

sich in ihrem Blog als Supermami darstellt. Bereitwillig erteilt die Patientin, bei 

der eine kleine Knie-OP durchgeführt wurde, Miriam Erziehungstipps.   
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Musik: Thomas Berlin, Martin Geerd Meyer 

Kamera: Niklas J. Hoffmann 

Buch: Stephan Wuschansky 

Regie: Christian Singh 

 

Yaris Sujan: Richard Manualpillai 

Gabriele Beese: Sabine Pfeifer 

Darren Macneil: Michael Raphael Klein 

Dr. Roland Heilmann: Thomas Rühmann 

Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Dr. Martin Stein: Bernhard Bettermann 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Dr. Philipp Brentano: Thomas Koch 

Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Dr. Rolf Kaminski: Udo Schenk 

Dr. Ina Schulte: Isabell Gerschke 

Dr. Lilly Phan: Mai Duong Kieu 

Otto Stein: Rolf Becker 

Miriam Schneider: Christina Petersen 

Kris Haas: Jascha Rust 

Dr. Maria Weber: Annett Renneberg 

Dr. Kai Hoffmann: Julian Weigend 

Dr. Ilay Demir: Tan Caglar 

und andere 

 

(43 Min.) 

 

12:30 Sprachlos in Irland  

 Spielfilm Deutschland 2021 

  

Connie ist eine Perfektionistin, die eigentlich alles kann - außer Englisch. Bei 

einem zweiwöchigen Intensivkurs in Irland muss sie nicht nur mit der Sprache, 

sondern vor allem mit ihrem Mitschüler, dem lebenslustigen Tom-Jones-Imitator 

Max, kämpfen. 

  

Für Chefsekretärin Connie (Andrea Sawatzki) läuft es beruflich wie privat nach 

Plan. Ob als Ehefrau des netten Dirk (Thorsten Merten), Mutter einer 

erwachsenen Tochter (Sarah Hannemann), die ihr erstes Baby erwartet, oder als 

rechte Hand ihres Chefs (Axel Werner) - sie hat alles im Griff. Bis der Sohn des 

Firmenchefs (Patrick Güldenberg) die Geschäfte übernimmt und neue 

Anforderungen an seine Mitarbeiter stellt: In Zukunft soll Englisch die 

Geschäftssprache sein. Englisch? Frei sprechen?  

 

Kaum zu glauben, doch "Mrs. Perfect" kann kaum Englisch und leidet unter 

einer handfesten Sprachblockade. Um ihren Job zu retten, bucht Connie einen 

zweiwöchigen Intensivsprachkurs an der irischen Westküste. Doch auf ihre 
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exzentrische Sprachlehrerin Gillian (Claire O’Donovan), die hauptberuflich und 

von ganzem Herzen Bestatterin ist, ist Connie nicht vorbereitet. Ebenso wenig 

kommt sie mit dem zweiten Sprachschüler klar: Max (Götz Schubert) tingelt als 

Tom-Jones-Imitator durch die deutsche Provinz und besucht nun seine in Irland 

lebende 16-jährige Tochter Amy (Ella Lee). Sehr zu Connies Missfallen hat der 

Lebenskünstler mit Regeln und Ordnung nichts am Hut. 

 

Doch sie muss schon nach wenigen Tagen einsehen, dass in ihrem "ach so 

perfekten Leben" viel mehr fehlt als ein paar Englischkenntnisse. Und dass 

Spontaneität manchmal schöner sein kann als jede Perfektion. Aber kann 

Connie ihr geradliniges Leben aufgeben und den Sprung ins Unbekannte 

wagen?  

 

Musik: Martina Eisenreich 

Kamera: Christoph Chassée 

Buch: Beatrice Meier 

Regie: Florian Gärtner 

 

Connie: Andrea Sawatzki 

Max: Götz Schubert 

Gillian: Claire O'Donovan 

Dirk: Thorsten Merten 

Amy: Ella Lee 

Anja: Sarah Hannemann 

Linda: Dagmar Döring 

Shane: Don Wycherley 

Herrmann Müller: Axel Werner 

Sven Müller: Patrick Güldenberg 

Geistlicher: Gary Lydon 

Mr. O'Toole: Barry McGovern 

Busfahrerin: Camille Ross 

und andere 

 

(89 Min.) 

 

13:58 MDR aktuell  

 

14:00 MDR um 2  

 

14:25 Elefant, Tiger & Co. (387)  

 Bärenliebe 

Geschichten aus dem Leipziger Zoo 

   

Geschwisterliebe  

Die halbstarke Lippenbärin Lina darf heute zu ihrer Schwester Heiderose. Und, 

wie bei Geschwistern üblich, weiß man nie genau, was passiert. Man schlägt 

sich oder verträgt sich. Die Pfleger Heike Hachicho, Kerstin Roth und Katrin 
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Fehrmann sind auf alles gefasst. Nur wenn die beiden sich vertragen, dürfen sie 

auch zusammen auf die Außenanlage.  

 

Dem Quoll in den Beutel geschaut  

Leipzig, das ist nicht länger die Löwen-, sondern die Quollfabrik. Vier 

Beutelmarder-Weibchen könnten schon wieder tragend sein. Um sich 

Gewissheit zu verschaffen, wollen Michael Ernst und seine Kollegen jede Dame 

einzeln in die Hand nehmen, um einen Blick in ihren Beutel zu werfen. Ein 

sensibles Unterfangen, denn Quolls sind äußerst stressanfällig. Die Tierpfleger 

handeln mit großer Behutsamkeit. Das wird allerdings nicht gewürdigt. Die 

Quoll-Damen haben spitze Zähne - und mit denen sind sie nicht gerade 

zimperlich... 

 

Pechvögel  

Christophs schwarze Woche: Manchmal ist einfach der Wurm drin, dann macht 

der Tierpfleger-Job keinen Spaß. Erst vor kurzem hat Christoph Urban stolz die 

beiden Pelikan-Jungtiere präsentiert - den ersten Nachwuchs nach acht Jahren! 

Doch das Glück währte nur wenige Tage, dann kam nachts der Mink und raubte 

die kleinen Vögel aus dem Nest. Nun konzentriert sich Christoph auf die 

Nachzucht bei der Moorente, außerdem päppelt er liebevoll einen kleinen 

Reiher auf, der aus dem Horst gefallen war. Aber auch hier gibt es 

Komplikationen - und am Ende eine freudige Überraschung. 

 

Leopard  

Eine neue Dame für Lasse: Die Tage von Leopardendame Vatne im Zoo Leipzig 

sind gezählt. Bald heißt es für Lasse Abschied nehmen von seiner 

Lieblingskatze. Der Zoo bekommt eine neue Leopardin und erhofft sich 

dadurch künftige Zuchterfolge. Die neue Leoparden-Dame ist schon jetzt 

unterwegs nach Leipzig, eine junge Katze aus einem tschechischen Zoo. Lasse 

wartet gespannt auf den Tiertransport. Wird es zwischen ihm und der neuen 

Leopardin genauso funken wie damals mit Vatne?  

 

(ARD 24.04.2015)  

 

15:15 Gefragt – Gejagt (678)  

 Mit Alexander Bommes 

 

16:00 MDR um 4  

 Neues von hier 

 

16:30 MDR um 4  

 Gäste zum Kaffee 

 

17:00 MDR um 4  

 Neues von hier & Leichter leben 
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17:45 MDR aktuell  

 

18:05 Wetter für 3  

 Die Wetterschau für Mitteldeutschland 

 

18:10 Brisant  

 (ARD 17.03.2025)  

 

18:54 Unser Sandmännchen  

 Jan und Henry 

Das Meerschweinchen 

   

Nicht nur ein spannendes Buch über Indianer, auch ein mysteriöses Geräusch 

hält die Erdmännchen Jan & Henry vom Einschlafen ab.  

 

19:00 Ländermagazine  

  

19:00 MDR SACHSENSPIEGEL     

  

19:00 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE     

  

19:00 MDR THÜRINGEN JOURNAL     

 

19:30 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 

 

19:50 Mach dich ran  

 MDR hilft 

 

20:15 Polizeiruf 110: Die Tote aus der Saale  

 Kriminalfilm Deutschland 2005 

  

Eine weibliche Wasserleiche wird in der Saale gefunden. Die junge Frau wurde 

vor über zwei Monaten erschossen. Eine Vermisstenanzeige liegt jedoch nicht 

vor. Nur mühsam gelingt es den Hauptkommissaren Schmücke und Schneider 

die Identität der unbekannten Toten zu ermitteln. 

  

Eine weibliche Wasserleiche wird in der Saale gefunden. Die junge Frau wurde 

vor über zwei Monaten erschossen. Eine Vermisstenanzeige liegt jedoch nicht 

vor. Nur mühsam gelingt es den Hauptkommissaren Schmücke und Schneider 

die Identität der unbekannten Toten zu ermitteln.  Was ist geschehen, dass 

angeblich weder der Verlobte, noch die Mutter der Toten und auch nicht die 

ehemaligen Arbeitskollegen Sophie Kehler vermisst haben? Wer hatte einen 

Grund die junge Frau umzubringen?  

 

Die Ermittlungen im privaten Kreis bringen kein Ergebnis. Auffällig ist jedoch, 
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dass Sophie Kehler über sehr viel mehr Geld verfügte, als sie als Buchhalterin 

verdient hat. Erst als Schmücke und Schneider ihre Recherchen auf die letzte 

Arbeitsstelle der Toten ausdehnen und ermitteln, dass die junge Frau mit ihrer 

Vergangenheit brechen wollte, stoßen sie auf eine heiße Spur.  

 

Musik: Gast Waltzing 

Kamera: Bernd Neubauer 

Buch: Clemens Berger, Lutz Schön 

Regie: Marco Serafini 

 

Hauptkommissar Herbert Schmücke: Jaecki Schwarz 

Hauptkommissar Herbert Schneider: Wolfgang Winkler 

Vera Baumbach: Dana Vávrová 

Dr. Achim Baumbach: Jörg Schüttauf 

Steffen Rosinski: Tom Mikulla 

Klaus Weber: Wolfram Koch 

Hannelore Kehler: Marie Anne Fliegel 

Rosamunde Weigand: Marie Gruber 

und andere 

 

(89 Min.) 

 

21:45 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 

 

Zum 85. Geburtstag von Renate Geißler 

22:10 Polizeiruf 110: Der Wahrheit verpflichtet  

 Kriminalfilm DDR 1989 

  

Nach 15 Jahren wird bei Baggerarbeiten das Skelett des damals spurlos 

verschwundenen Max Kramer geborgen. Seine Frau Lucie steht unter 

Mordverdacht. Kommissar Beck gräbt die Wahrheit aus und erkennt ein 

erschütterndes Ausmaß an häuslicher Gewalt. Er muss sich zwischen 

Gerechtigkeit und Mitgefühl entscheiden. 

  

Bei Baggerarbeiten an der Küste wird ein Skelett gefunden. Es handelt sich um 

Max Kramer, der vor 15 Jahren spurlos verschwunden war. Nun ist Max' Mutter 

endgültig davon überzeugt, dass seine Frau ihn damals umgebracht hat. Und 

auch Kommissar Beck, der die Ermittlungen leitet, findet immer mehr Indizien, 

die Lucie Kramer schwer belasten.  

 

Doch je länger Beck mit der verstörten Frau redet, desto mehr wird ihm 

bewusst, welches unsägliche Leid dieser gewalttätige Trinker seiner Frau 

angetan hat, bevor sie ihn ermordete. Beck beginnt, sie und ihr Handeln zu 

verstehen. Aber genau das bringt ihn mit seinem eigentlichen Auftrag, den 

Mörder zu überführen, in Konflikt.  
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Musik: Karl-Ernst Sasse 

Kamera: Hans-Jürgen Sasse 

Buch: Ulrich Waldner 

Regie: Hans-Joachim Kasprzik 

 

Hauptmann Beck: Günter Naumann 

Leutnant Ikser: Anne Kasprzik 

Lucie Kramer: Renate Geißler 

Max/ Jens Kramer: Götz Schubert 

Lucie/ Ilka Kramer: Kerstin Kleinert 

Opa Kramer: Martin Trettau 

Major Jäger: Werner Godemann 

und andere 

 

(82 Min.) 

 

23:30 Harter Brocken: Der Waffendeal  

 Spielfilm Deutschland 2021 

  

Frank Koops bekommt es mit einer kriminellen Rockerbande und 

undurchsichtigen BKA-Kolleginnen zu tun. Um Recht und Ordnung im 

beschaulichen Harz aufrecht zu erhalten, muss der clevere Dorfsheriff erneut 

zeigen, dass auch er ein "harter Brocken" ist.  

  

Ein Schuss lässt Koops (Aljoscha Stadelmann) nach einer promillehaltigen Nacht 

im Hochsitz aufschrecken. Als der verkaterte Dorfsheriff bei der Suche nach 

seinem Zechkumpan, dem Förster Heiko (Sebastian Weiss), mitten im Wald auf 

den Rockerboss Andy Blome (Nicki von Tempelhoff) trifft, kommt ihm das mehr 

als verdächtig vor.  

 

Zwar weiß Koops nicht, dass Blome seinen verschwundenen Freund auf dem 

Gewissen hat und gerade Jagd auf ein flüchtiges Gangmitglied (Aurel Manthei) 

macht. Dennoch beschließt er, Andy fortan nicht mehr aus den Augen zu lassen. 

Zusammen mit seiner Kollegin Mette (Anna Fischer) und dem Postboten Heiner 

(Moritz Führmann) versucht Koops herauszufinden, was den Biker-Chef aus 

Hannover mitsamt seiner geheimnisvollen Geliebten Nina (Kim Riedle) und 

seinem treu ergebenen Bruder Chris (Merlin Leonhardt) zurück in die Heimat 

geführt hat.  

 

Andy, der Koops und Heiner aus den gemeinsamen Jugendtagen in St. 

Andreasberg kennt, riecht den Braten. Er muss jedoch nicht nur die lästigen 

Gesetzeshüter fürchten, sondern auch die undichte Stelle in den eigenen 

Reihen sowie den Unterweltboss Victor Koslow (Kasem Hoxha). Denn das 

bevorstehende Waffengeschäft mit ihm ist eigentlich ein paar Nummern zu 

groß für Andy und seine Truppe. Je mehr Koops darüber erfährt, desto 

gefährlicher wird die Lage auch für ihn und seine Helfer.  
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Musik: Tobias Wagner, Justin Michael la Vallee 

Kamera: Paul Pieck 

Buch: Anke Winschewski, Niels Holle 

Regie: Markus Sehr 

 

Frank Koops: Aljoscha Stadelmann 

Mette Vogt: Anna Fischer 

Heiner: Moritz Führmann 

Andy Blome: Nicki von Tempelhoff 

Nina Kuro: Kim Riedle 

Bert Groll: Aurel Manthei 

Chris Blome: Merlin Leonhardt 

Ricky Temme: Julian Schmieder 

Anna-Lea Gritz: Hanna Plaß 

Heiko Mendt: Sebastian Weiss 

Viktor Koslow: Kasem Hoxha 

Sinje Mendt: Johanna Falckner 

Blomes Cousin: Tim Wagner 

und andere 

 

(89 Min.) 

 

(VPS-Datum: 18.03.2025) 

 

01:00 Nordisch herb (10/16)  

 Sündiges Husum 

Fernsehserie Deutschland 2011 

  

Antreten im Büro von Kriminalrat Hinrichs zum Dienstbeginn. Der Hamburger 

Anwalt Ole Barstedt hat der Dienststelle eine Abmahnung für den illegalen 

Download des Pornofilms "Sündiges Husum" geschickt. Kriminalrat Hinrichs will 

auf der Stelle wissen, wer den Film aus dem Internet heruntergeladen hat. 

  

Antreten im Büro von Kriminalrat Hinrichs zum Dienstbeginn. Der Hamburger 

Anwalt Ole Barstedt hat der Dienststelle eine Abmahnung für den illegalen 

Download des Pornofilms "Sündiges Husum" geschickt. Abmahngebühr 1000 

Euro! Kriminalrat Hinrichs will auf der Stelle wissen, wer den Film aus dem 

Internet heruntergeladen hat.  

 

Jon und Nora finden umgehend heraus, dass Ole Barstedt neben seiner 

Anwaltskanzlei auch als Pornoproduzent tätig ist und zurzeit auf einem 

Marschbauernhof in der Nähe von Husum die Fortsetzung von "Sündiges 

Husum" dreht. Nur zur Rede stellen können sie ihn nicht, denn Ole Barstedt 

liegt von einer Mistgabel durchbohrt in dem Campingwagen, der ihm am 

Drehort als Büro und Schnittplatz dient.  

 

Eine ganze Menge Personen kommen als Täter infrage. Zum Beispiel Lars 
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Paulsen, der auf dem Hof arbeitet. Oder auch Fischhändler Achim Mörs, dessen 

Tochter Frederike sehr zum Leidwesen ihres Vaters in dem Porno mitspielt, um 

endlich aus dem Fischladen in Husum herauszukommen. Philip Stitz, der 

uneheliche Sohn des Anwalts, dem sein Vater die Geldzuwendungen ersatzlos 

gestrichen hat, hat mächtig Wut auf seinen Alten.  

 

Und was ist mit Michael Lippmann, dem Regisseur des Films? Nora kennt 

Michael aus Jugendtagen. Der Fotograf will als Pornoregisseur Geld verdienen, 

um weiter an seinem ersten großen Fotoband zu arbeiten. Nora lädt Michael zu 

einem Abendessen in ihre Wohnung ein und bittet Tochter Mimi, den Abend 

bei einer Freundin zu verbringen. Jon Peterson würde es nie zugeben, aber 

diese Einladung geht ihm gehörig gegen den Strich.  

 

Buch: Michael Illner 

Regie: Oliver Dommenget 

 

Jon Peterson: Frank Vockroth 

Nora Neubauer: Loretta Stern 

Kriminalrat Hinrichs: Thomas Kügel 

Wibke Hooge: Nora Binder 

Rayk Kilian: Martin Wißner 

Claas Peterson: Ulrich Voß 

Emilia "Mimi" Neubauer: Sophie Charlotte Schirmer 

Frederike Mörs: Julia Hummer 

Lars Paulsen: Knud Riepen 

Achim Mörs: Jan Peter Heyne 

Philip Stitz: Buddy Ogün 

Michael Lippmann: Felix Kramer 

und andere 

 

(48 Min.) 

 

01:50 Banditen!  

 Spielfilm USA 2001 

  

Joe und Terry lassen sich nach ihrem Gefängnisausbruch eine revolutionäre 

Masche einfallen: Banküberfälle ohne Stress oder Blutvergießen. Die 

faszinierende Kate schließt sich per Zufall dem Verbrecherduo an und verliebt 

sich in Joe. Als sie auch mit Terry etwas anfängt, droht dem Trio die 

Zerreißprobe. 

  

Der draufgängerische Joe (Bruce Willis) und sein hochintelligenter, aber 

hypochondrischer Kumpel Terry (Billy Bob Thornton) möchten nicht im Knast 

versauern. Nach einem Ausbruch lässt sich das Duo eine revolutionäre Masche 

einfallen: Banküberfälle ohne Stress oder Blutvergießen. Perfekt verkleidet 

überraschen sie Filialleiter am Vorabend zu Hause, nehmen höflich über Nacht 

deren Familien in Gewahrsam und räumen am Morgen in aller Seelenruhe die 
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Kasse aus. Als Fahrer des Fluchtwagens hält ihnen der Stuntman Harvey (Troy 

Garity) lässig den Rücken frei.  

 

Schon bald sorgen die friedliebenden "Overnight Banditen", auf deren 

Ergreifung die Polizei eine Million Dollar aussetzt, für Schlagzeilen. Per Zufall 

lernen Joe und Terry die faszinierende Kate (Cate Blanchett) kennen. Frustriert 

von ihrer Ehe, schließt sie sich dem Verbrecherduo an und verliebt sich in den 

Frauenschwarm Joe. Als Kate auch mit Terry etwas anfängt, droht dem Trio die 

Zerreißprobe. Um mit einem letzten großen Ding den Exit nach Mexiko zu 

machen, setzen die Gangster auf einen riskanten Plan.  

  

Oscar-Preisträger Barry Levinson verfilmte die Gaunerkomödie mit drei 

Superstars Hollywoods: Bruce Willis, Billy Bob Thornton und Cate Blanchett. 

 

Musik: Christopher Young 

Kamera: Dante Spinotti 

Buch: Harley Peyton 

Regie: Barry Levinson 

 

Joe Blake: Bruce Willis 

Terry Lee Collins: Billy Bob Thornton 

Kate Wheeler: Cate Blanchett 

Harvey Pollard: Troy Garity 

Darill Miller: Brian F. O'Byrne 

Cloe Miller: Stacey Travis 

Darren Head: Bobby Slayton 

Claire: January Jones 

Charles Wheeler: William Converse-Roberts 

Lawrence Fife: Richard Riehle 

Sarah Fife: Micole Mercurio 

Mildred Kronenberg: Peggy Miley 

Cheri: Azura Skye 

und andere 

 

(117 Min.) 

 

03:50 Burgen, Wälder, Nebelfelder - Thüringen nonstop  

 

Ländermagazine 

04:10 MDR SACHSENSPIEGEL  

 (MDR 17.03.2025) 

 

Ländermagazine 

04:40 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE  

 (MDR 17.03.2025) 

 

Ländermagazine 
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05:10 MDR THÜRINGEN JOURNAL  

 (MDR 17.03.2025) 
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Dienstag, 18. März 2025 

05:40 Rote Rosen (1375)  

 Fernsehserie Deutschland 2012 

 

06:30 Sturm der Liebe (1226)  

 Fernsehserie Deutschland 2010 

 

07:20 Rote Rosen (4124)  

 Fernsehserie Deutschland 2025 

 

08:10 Sturm der Liebe (4382)  

 Fernsehserie Deutschland 2025 

 

09:00 In aller Freundschaft - Die jungen Ärzte (1)  

 Der erste Tag 

Fernsehserie Deutschland 2015 

  

Dr. Niklas Ahrend erlebt einen turbulenten ersten Tag am Johannes-Thal-

Klinikum in Erfurt. Er rettet seinem Mentor Dr. Loosen nach einem Herzinfarkt 

und einer Kopfverletzung gleich zweimal das Leben. Chefärztin Prof. Patzelt 

bittet ihn zudem, die Ausbildung der fünf Assistenzärzte zu übernehmen.  

  

So hat sich Dr. Niklas Ahrend seinen ersten Tag in Erfurt nicht vorgestellt! Als 

seine Schwester Kathrin ihn vor dem Johannes-Thal-Klinikum absetzen will, 

entdeckt er vor dem Eingang seinen Freund und Mentor Dr. Harald Loosen, 

ohne Puls, einer plötzlichen Herzattacke erlegen. Niklas reagiert souverän, 

ordnet die notwendigen Untersuchungen an und kann die anschließende 

Bypass-OP, gemeinsam mit Chefärztin Prof. Dr. Karin Patzelt, erfolgreich zu 

Ende führen.  

 

Doch noch ist nichts überstanden. Loosen ist bei seinem Zusammenbruch auf 

den Kopf gefallen, ein subdurales Hämatom hat sich gebildet. Niklas und Prof. 

Patzelt müssen umgehend trepanieren und können so Loosens Leben erneut 

retten. Aber der Oberarzt liegt im künstlichen Koma und wird noch lange 

ausfallen. Patzelt bittet Niklas, solange die Verantwortung für die Ausbildung 

der fünf Assistenzärzte zu übernehmen. Bisher hatte Dr. Loosen sich um die 

jungen Ärzte gekümmert. Niklas ist unsicher, ob er der Herausforderung 

gewachsen ist und erbittet sich Bedenkzeit. Doch nach einer dramatischen OP, 

die er gemeinsam mit zwei Assistenzärzten ausführt, steht seine Entscheidung 

fest. 

 

Die junge Assistenzärztin Julia kümmert sich um die hochschwangere Andrea 

Gerlach (38). Frau Gerlach will eine kontrollierte Geburt durch Kaiserschnitt und 

verbringt die Nacht vor der Geburt im Krankenhaus. Ihr Mann Jörg (45) weicht 
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ihr dabei nicht von der Seite, im Gegenteil. Da Herr Gerlach über Nacht nicht im 

Zimmer seiner Frau bleiben kann, irrt er aufgeregt und übernervös durch die 

Klinik.  

 

Der junge Assistenzarzt Elias hat Mitleid mit dem werdenden Vater und 

kümmert sich um ihn. Schließlich besorgt er dem völlig übermüdeten Mann 

sogar ein Bett in einer Abstellkammer. Endlich kann Gerlach zur Ruhe kommen 

- und bekommt die schweren Komplikationen nicht mit, die seine Frau 

erwarten.  

  

Zum 10-jährigen Jubiläum der Serie: Erstausstrahlung der ersten Folge war am 

22.01.2015. 

 

Buch: Ralf Pingel 

Regie: Peter Wekwerth 

 

Dr. Niklas Ahrend: Roy Peter Link 

Dr. Leyla Sherbaz: Sanam Afrashteh 

Dr. Matteo Moreau: Mike Adler 

Ben Ahlbeck: Philipp Danne 

Elias Bähr: Stefan Ruppe 

Julias Berger: Mirka Pigulla 

Annika Rösler: Paula Schramm 

Dr. Theresa Koshka: Katharina Nesytowa 

Prof. Dr. Patzelt: Marijam Agischewa 

Wolfgang Berger: Horst Günter Marx 

Dr. Harald Loosen: Robert Giggenbach 

Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Jörg Gerlach: Matthias Bundschuh 

Andrea Gerlach: Anja Schiffel 

und andere 

 

(49 Min.) 

 

09:50 Die Tierärzte - Retter mit Herz (15/30)  

 Ironman 

   

Sportlicher Einsatz in den Weinbergen, eine Insel mit vielen Hunde-Patienten 

und ein Vogelexperte mit Vermittlungspotenzial: Ob beruflich oder privat, die 

erfahrenen Tierärzte engagieren sich zu hundert Prozent.  

 

Dr. Tobias Neuberger in Bernkastel-Kues bereitet sich mental auf eine Augen-

Operation vor - das macht er früh morgens über der Praxis am Schlagzeug. 

Assistentin Monika Frank hört mit und weiß: Der Chef ist gut gelaunt! Die 

Besitzerin Judith Bickler ist mit Labrador-Border-Collie Mischling Felli für die OP 

weit gefahren. Sein unteres Augenlid ist zu lang, rollt sich nach innen und das 

Auge tränt ständig. Eine große Herausforderung wartet auf den erfahrenen 
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Operateur, denn ein Stück Lid muss sehr präzise entfernt werden.  

 

Die Balance zwischen Arbeit und Freizeit ist dem Tierarzt Dr. Tobias Neuberger 

äußerst wichtig. Auch beim Sport gibt er alles: Sein heutiges Sportprogramm 

nach Feierabend besteht aus Fahrradfahren und Schwimmen. Mit dem Rad geht 

es über die heimatlichen Weinberge an der Mosel. Unterwegs trifft er auf einen 

befreundeten Winzer, dessen Hund Atus und seinen alten Gymnasiallehrer.  

 

Auf Sylt beginnt Stephanie Petersens Tag mit der Erkenntnis, dass sie 

fälschlicherweise als Nottierärztin in der Zeitung steht. Dabei hat sich die 

engagierte Inseltierärztin schon die vergangene Nacht im Notdienst um die 

Ohren geschlagen. Ihr erster Patient in der Praxis ist der Entlebucher 

Sennenhund Buddy aus Braunschweig von Familie Schäfer. Er hat sich beim 

Toben im Urlaub eine Kralle eingerissen. Während Stephanie Petersen die 

Wunde versorgt, würde der vier Jahre alte Buddy am liebsten stiften gehen - 

Tierarztbesuche gehören nicht zu seinen Lieblingsbeschäftigungen.  

 

Ein weiterer Vierbeiner sucht am Nachmittag die Tierarztpraxis Petersen auf. 

Die Französische Bulldogge Lupo hat Hautprobleme. Stephanie Petersen 

entnimmt eine Haarprobe und hält nebenbei einen Klönschnack mit Besitzer 

Anton Schulte-Westhof.  

 

Tierarzt Dr. Gerd Britsch hat sich auf Vögel und Reptilien spezialisiert. Die 

besorgten Pia und Joachim Graf suchen ihn auf, weil ihre 14 Jahre alte 

Blaustirnamazone Cocotte nicht mehr fliegen will. Dafür spricht sie - und das 

sogar ziemlich gut. Cocotte ist für Dr. Gerd Britsch keine Unbekannte. Er hatte 

sie vor einigen Jahren an die fürsorgliche Familie Graf vermittelt. Die Grafs 

gehen lieber einmal mehr zum Tierarzt als zu wenig, denn sie haben sich auch 

schon von geliebten Tieren verabschieden müssen. Die Untersuchung von Dr. 

Britsch gibt ihnen Recht: Cocotte muss dringend behandelt werden.  

 

10:35 Elefant, Tiger & Co. (92)  

 Geschichten aus dem Leipziger Zoo 

   

Enttäuschung im Leipziger Zoo  

Nach 110 Tagen Tragezeit hat Löwin Luena wieder nur ein einziges Jungtier 

geboren. Alle hatten auf mindestens zwei Löwenbabys gehofft.  Jetzt will sich 

Jörg Gräser zum ersten Mal in die Mutterstube wagen und das Kleine aus der 

Nähe anschauen. Ist es Kater oder Katze? Und ist es gesund? Über allem 

schwebt die bange Frage: Wird Luena ihr Junges diesmal selber aufziehen? Der 

Zoo will kein zweites Löwenbaby mit der Flasche aufpäppeln. Das könnte 

traurige Folgen haben. 

 

Zähneschleifen für eine bessere Stutenbissigkeit  

Tierarzt Dr. Andreas Bernhard hat sich ein monströses Werkzeug ausgeliehen - 

eine Schleifmaschine für Ponyzähne. Damit will er den betagten Shetlandstuten 

die kantigen Beißerchen polieren. Eine brachiale Angelegenheit, die Ponys 
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wehren sich nach Kräften. Wer geht auch schon gerne zum Zahnarzt? 

 

Zitternde Erdmännchen  

Die südafrikanischen Tiere frieren im Leipziger Schnee. Jörg Gräser hilft seinen 

Lieblingen, so gut er kann. Mit der Schneeschaufel macht er den Weg frei und 

verfüttert Mäusespeck an die fröstelnden Afrikaner.  

  

(MDR 25.02.2005) 

 

10:58 MDR aktuell  

 

11:00 In aller Freundschaft (980)  

 Halbe Wahrheiten 

Fernsehserie Deutschland 2022 

  

Nach einem Treppensturz in der Schule wird Oskar Brentano in die 

Sachsenklinik gebracht. Er erzählt, dass er von seinem Freund Benno im Streit 

geschubst worden sei. Doch Bennos Eltern sehen das anders. Roland bekommt 

es mit einem Patienten ohne Krankenversicherung zu tun und Miriam zweifelt 

an der Wahrheitsliebe ihres Pflegesohnes. 

  

Nach einem Treppensturz in der Schule wird Oskar Brentano mit dem 

Rettungswagen in die Sachsenklinik gebracht. Er erzählt, dass er von seinem 

Freund Benno im Streit geschubst worden sei. Dr. Ina Schulte operiert die 

diagnostizierte Unterschenkelfraktur. Doch dann erfährt Oskars Mutter Arzu 

Ritter von Bennos Eltern, dass der Streit offenbar von Oskar ausging und dies 

auch nicht das erste Mal war. 

 

Friedrich Heinz kommt zu Dr. Roland Heilmann in die Notaufnahme und klagt 

über Schmerzen beim Wasserlassen, außerdem habe er Bauchschmerzen. 

Roland bittet Friedrich um eine Urinprobe. Zufällig bekommt Roland mit, wie 

Friedrich und ein krank wirkender Mann vor der Klinik konspirativ 

beisammenstehen. Als Roland später Friedrich damit konfrontiert, gibt dieser 

zu, stellvertretend für seinen Kollegen Giso Zagareli gekommen zu sein, der 

keine Krankenversicherung hat.  

 

Cosmo geht es nicht gut und Miriam Schneider meldet ihren Pflegesohn in der 

Schule krank. Doch sie kämpft mit Zweifeln: Belügt er sie, um ein paar freie 

Tage zu Hause zu haben?  

 

Musik: Thomas Berlin, Martin Geerd Meyer 

Kamera: Niklas J. Hoffmann 

Buch: Ulrike Barlow 

Regie: Christian Singh 

 

Yaris Sujan: Richard Manualpillai 

Yasmin Hatem: Leslie-Vanessa Lill 
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Oskar Brentano: Leonard Scholz 

Cosmo: Max Bär 

Giso Zagareli: Mike Zaka Sommer 

Friedrich Heinz: Moritz Berg 

Max Brentano: Ben Grünberg 

Dr. Roland Heilmann: Thomas Rühmann 

Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Dr. Martin Stein: Bernhard Bettermann 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Dr. Philipp Brentano: Thomas Koch 

Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Dr. Rolf Kaminski: Udo Schenk 

Dr. Ina Schulte: Isabell Gerschke 

Dr. Lilly Phan: Mai Duong Kieu 

Otto Stein: Rolf Becker 

Miriam Schneider: Christina Petersen 

Kris Haas: Jascha Rust 

Dr. Maria Weber: Annett Renneberg 

Dr. Kai Hoffmann: Julian Weigend 

Dr. Ilay Demir: Tan Caglar 

und andere 

 

(43 Min.) 

 

11:45 In aller Freundschaft (981)  

 Widerstände 

Fernsehserie Deutschland 2022 

  

Dr. Emma Jahn, Assistenzärztin am Erfurter Johannes-Thal-Klinikum, kommt zu 

einer mehrtägigen Hospitanz bei Dr. Kai Hoffmann in die Sachsenklinik. Beide 

geraten aneinander. Dr. Ilay Demirs OP-Rollstuhl streikt und die Steins sowie Ina 

Schulte leiden wegen Klara.  

  

Dr. Emma Jahn, Assistenzärztin am Erfurter Johannes-Thal-Klinikum, kommt zu 

einer mehrtägigen Hospitanz bei Dr. Kai Hoffmann in die Sachsenklinik. Doch 

Kai ist nicht in der stabilsten seelischen Verfassung und dadurch ein 

ungeduldiger Mentor. Konflikte mit Emma sind so vorprogrammiert: Der 

genervte Kai und die überengagierte Emma streiten während der Operation 

um die Behandlung des Patienten Boris Rechlin, der nach einem Sportunfall mit 

einer Pfählungsverletzung nebst Schulterfraktur eingeliefert wird. Und dann 

taucht auch noch Boris' Ex-Frau auf. 

 

Der OP-Rollstuhl von Dr. Ilay Demir streikt und es ist kein Techniker zu 

bekommen. Da kommt Emmas Hospitanz ganz recht, um ihn zu entlasten. 

 

Martin Stein, sein Vater Otto und Ina Schulte leiden wegen Klara - jeder auf 

seine Weise. Und so fühlt sich Otto veranlasst, etwas zu tun, damit sie alle auf 
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andere, positivere Gedanken kommen. Er will im Garten einen kleinen 

Spielplatz für Klara zusammenzimmern. Doch bei seinen Baumaßnahmen zieht 

sich Otto einen Bänderriss zu.  

 

Musik: Thomas Berlin, Martin Geerd Meyer 

Kamera: Niklas J. Hoffmann 

Buch: Thomas Fridetzky 

Regie: Christian Singh 

 

Dr. Emma Jahn: Elisa Agbaglah 

Yaris Sujan: Richard Manualpillai 

Eva Rechlin: Anna Grisebach 

Boris Rechlin: Lars Pape 

Dr. Roland Heilmann: Thomas Rühmann 

Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Dr. Martin Stein: Bernhard Bettermann 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Dr. Philipp Brentano: Thomas Koch 

Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Dr. Rolf Kaminski: Udo Schenk 

Dr. Ina Schulte: Isabell Gerschke 

Dr. Lilly Phan: Mai Duong Kieu 

Otto Stein: Rolf Becker 

Miriam Schneider: Christina Petersen 

Kris Haas: Jascha Rust 

Dr. Maria Weber: Annett Renneberg 

Dr. Kai Hoffmann: Julian Weigend 

Dr. Ilay Demir: Tan Caglar 

und andere 

 

(43 Min.) 

 

12:30 Maria Mafiosi  

 Spielfilm Deutschland 2017 

  

Um die Liebe ihres Lebens heiraten zu können, muss die hochschwangere 

Polizistin Maria nicht nur ihren Geliebten aus seinen familiären Verpflichtungen 

auslösen, sondern auch einen mafiosen Sumpf in der bayerischen Provinz 

trockenlegen. 

  

Die Polizistin Maria Moosandl (Lisa Maria Potthoff) und ihr Geliebter Rocco 

Pacelli (Serkan Kaya) erwarten Nachwuchs. Leider sind die Familienverhältnisse 

alles andere als optimal: Marias Vater (Alexander Held) ist der Polizeichef im 

beschaulichen Landsberg und ihr künftiger Schwiegerpapa Silvio (Tommaso 

Ragno) der bestens vernetzte Inhaber der Pizzeria "Il Paradiso" und Statthalter 

eines sizilianischen Mafiaclans. Um die eigenen Familiengeschäfte 

voranzubringen, hat der Patrone für seinen einzigen Sohn bereits eine Hochzeit 
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arrangiert -natürlich mit der Tochter des mächtigen Clanchefs aus Neapel.  

 

Eine kurzfristige Absage käme die Pacellis mehr als teuer zu stehen. Die stecken 

ohnehin gerade mitten in einem Revierkampf auf Leben und Tod mit der 

örtlichen Mafia-Konkurrenz in Landsberg. Dass Rocco die Leiche von Luciano 

Fantuzzi (Stefano Cassetti) unsachgemäß entsorgt hat und dessen Bruder nun 

nach Rache sinnt, bringt weitere Komplikationen mit sich.  

 

Maria kommt nicht nur den "Nebengeschäften" ihrer künftigen Anverwandten 

auf die Spur, sondern auch verdächtigen Verbindungen ihres eigenen Vaters zu 

den Pacellis. Um die Familienverhältnisse bis zur Geburt neu zu ordnen, nimmt 

die hochschwangere Maria das Heft des Handelns selbst in die Hand.  

  

Eine bajuwarisch-neapolitanische Version der Romeo-und-Julia-Geschichte 

erzählt die Krimikomödie "Maria Mafiosi": Um die Liebe ihres Lebens heiraten 

zu können, muss Lisa Maria Potthoff als hochschwangere Polizistin nicht nur 

ihren von Serkan Kaya gespielten Geliebten aus seinen familiären 

Verpflichtungen auslösen, sondern auch einen mafiosen Sumpf in der 

bayerischen Provinz trockenlegen.  

 

Für Tommaso Ragno in der Rolle des gerissenen Kleinstadt-Paten Silvio und 

Alexander Held als erpressbaren Polizeichef brechen nun neue Zeiten an. Die 

Schauspielerin Jule Ronstedt feiert mit der Kinoproduktion ein unterhaltsames 

Regiedebüt. 

 

Musik: Peter Horn, Andrej Melita 

Kamera: Peter von Haller 

Buch: Jule Ronstedt 

Regie: Jule Ronstedt 

 

Maria Moosandl: Lisa Maria Potthoff 

Rocco Pacelli: Serkan Kaya 

Marcella Pacelli: Antonella Attili 

Silvio Pacelli: Tommaso Ragno 

Jürgen Moosandl: Alexander Held 

Irmi Moosandl: Monika Gruber 

Rita Pacelli: Carol Schuler 

Franz Brunner: David Zimmerschied 

Jo Fröschl: Sigi Zimmerschied 

Uscha Fröschl: Sabrina Khalil 

Valentino / Luciano Fantuzzi: Stefano Cassetti 

Frau Pavlovic: Barbara de Koy 

Architekt Lanzinger: Johannes Silberschneider 

Salvatore: Michele Cuciuffo 

Michi Stettner: Matthias Ransberger 

Lisi Stettner: Teresa Rizos 

Klaus: Stephan Zinner 
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Donatella Buri: Rosetta Pedone 

Fahrer Paolo: Maximilian Dirr 

und andere 

 

(86 Min.) 

 

13:58 MDR aktuell  

 

14:00 MDR um 2  

 

14:25 Elefant, Tiger & Co. (388)  

 Akida geht 

Geschichten aus dem Leipziger Zoo 

   

Akidas letzter Gang  

In Afrika steht ein Abschied bei den Langhälsen an. Der halbwüchsige 

Giraffenbulle Akida muss den Zoo Richtung Polen verlassen. Daher lebt er 

schon seit einiger Zeit abgetrennt von der Herde. Statt mit seinen Verwandten 

auf der Savanne zu relaxen, muss Akida für den Tag der Abreise trainieren, 

denn der Gang auf den Transporthänger ist keine Selbstverständlichkeit und 

birgt so manche Gefahr. Entsprechend gespannt sind die Pfleger, als das 

"Einpacken" beginnt. 

 

Prominenter Jubilar  

Ein alter Bekannter feiert seinen ersten runden  Geburtstag. Löwe Malik, der 

einstige Star vom Zoo Leipzig, wird zehn Jahre alt. Seit neun Jahren hat er im 

Tierpark Chemnitz seine Heimat gefunden. Auch dort hat er viele Besucher-

Herzen erobert. Damit die Fans mit ihrem Liebling feiern können, hat der 

Tierpark zu einer großen Geburtstagsfeier geladen. Doch leider präsentiert sich 

Malik nicht gerade als Party-Löwe. 

 

Klare Verhältnisse  

Die Elefanten müssen einen Tag auf ihre gewohnte Spielwiese verzichten, denn 

Großreinemachen steht an. Es geht um den Pool auf der Außenanlage. Nach 

einem Jahr hat sich eine Menge Dreck auf dem Bodengrund angesammelt. Ein 

Fall für Holger Wust. Er geht dem Schmutz mit Hochdruck an den Kragen.  

 

Es grünt so grün  

Tagein, tagaus hegt und pflegt Tierpfleger Christian Ludwig die rund 20.000 

Pflanzen des Gondwanalands. Ständig muss gepflanzt, zurückgeschnitten und 

umgetopft werden. Das Ergebnis: eine Tropenhalle, die einen idealen 

Lebensraum für ihre Bewohner bietet. Doch Totenkopfaffe, Riesenotter und Co 

scheinen die Schönheit nicht zu sehen. Mit Christians Grünzeug kann man 

nämlich wunderbar spielen. Und einiges, wie zum Beispiel der 

Puderquastenstrauch, schmeckt fast noch besser, als er aussieht. 

 

(ARD 27.04.2015)  
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15:15 Gefragt – Gejagt (679)  

 Mit Alexander Bommes 

 

16:00 MDR um 4  

 Neues von hier 

 

16:30 MDR um 4  

 Gäste zum Kaffee 

 

17:00 MDR um 4  

 Neues von hier & Leichter leben 

   

Gallensteine  

Die Schmerzen von Gallenkoliken sollen kaum zu ertragen sein, berichten 

Betroffene. Warum dickt der Gallensaft eigentlich bei vielen Menschen ein und 

bildet Steine? Und warum hat das so unterschiedliche Folgen? So haben 

manche Leute zig Steine ohne jegliche Beschwerden und andere schlimmste 

Schmerzen mit nur einem Stein.  

 

17:45 MDR aktuell  

 

18:05 Wetter für 3  

 Die Wetterschau für Mitteldeutschland 

 

18:10 Brisant  

 (ARD 18.03.2025)  

 

18:54 Unser Sandmännchen  

 Raketenflieger Timmi 

Der Piratenplanet 

   

Teddy und Timmi entdecken ein unheimliches Piratenschiff. An Bord ist 

niemand zu sehen, doch dann erleben die beiden Abenteurer eine große 

Überraschung.   

 

19:00 Ländermagazine  

  

19:00 MDR SACHSENSPIEGEL     

  

19:00 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE     

  

19:00 MDR THÜRINGEN JOURNAL     

 

19:30 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 
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19:50 Einfach genial  

 Menschen. Ideen. Erfindungen. 

 

20:15 Umschau  

 MDR-Magazin 

 

Der Osten - Entdecke wo du lebst 

21:00 Zukunft ohne Kohle - Die Brikettfabrik Knappenrode  

 Film von Stephan Heise 

  

Früher war die Brikettfabrik Knappenrode der Stolz der Region und 

Arbeitgeber für rund 1300 Menschen. Nach der Wende – als man die 

Braunkohle nicht mehr braucht – verfällt sie nach und nach. Heute ist das 

Fabrikgelände einer von vier Standorten der sächsischen Industriemuseen.  

  

Wer mit Steffen Kalbas durch die alten Maschinenhallen geht, hat das Gefühl, 

die Fabrik ist noch in Betrieb. Voller Leidenschaft berichtet er von seinem 

früheren Arbeitsplatz. Als Ingenieur sorgte er hier bis 1993 für einen 

reibungslosen Ablauf, kennt hier jede Maschine mit ihren großen und kleinen 

Macken, die riesigen Generatoren die nicht nur die Energiefabrik, sondern auch 

die Anwohner in Knappenrode mit Strom versorgten.  

 

Aus der Braunkohle umliegender Tagebaue wurden hier täglich bis zu 2450 

Tonnen Briketts gepresst. Bis 1993 arbeiteten hier 1800 Frauen und Männer im 

Dreischichtsystem. Die Maschinen durften nicht stillstehen, zu groß war der 

Energiehunger. Am 16. März 1978 kommt es zu einer Kohlenstaubexplosion, bei 

der vier Menschen sterben. Der Kohlenstaub in den glühend heißen Trocknern 

führte in vielen Brikettfabriken zu Explosionen. Am Barbaratag wird in einer 

kleinen Kapelle auf dem Fabrikgelände der Toten gedacht, die der 

Kohlebergbau in der Lausitz forderte.  

 

Heute ist die Fabrik ein Museum mit zwölf Angestellten. Das Team von 

Museumschefin Maria Schöne steht immer wieder vor einer entscheidenden 

Frage. Wie lockt man Menschen in eine stillgelegte - und 10 km von 

Hoyerswerda entfernt - auch ziemlich abgelegene Fabrik? Sie scheinen ganz 

gute Antworten zu finden. Jährlich kommen 30 000 Besucher. Neben 

wechselnden Sonderausstellungen führt eine imposante Dauerausstellung die 

Besucher durch riesige Maschinenhallen. In Videos berichten Zeitzeugen über 

den Alltag in der Fabrik. Außerdem lernt man das Kohlerevier der Lausitz 

kennen.    

 

Viele Besucher werden von Susann Kalbas durch die Fabrik geführt. Sie ist die 

Tochter von Steffen Kalbas und gleich nebenan in Knappenrode aufgewachsen. 

Der Ort wurde auf Initiative des ersten Werkschefs Albert Werminghoff eigens 

für die Fabrikmitarbeiter gebaut. Susann Kalbas war vier Jahre alt, als die Fabrik 

dichtgemacht wurde. In der Jugend zog es sie zunächst nach Berlin. Nie im 
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Leben hätte sie damals gedacht, dass sie 2018 wieder zurückkehrt und dort, wo 

ihr Vater einst arbeitete, Besucher durch die Energiefabrik führt.  

 

Damit ist die Arbeit im Museum aber nicht erledigt. Der ehrwürdige 

Industrietempel taugt auch als Eventlocation. Während vor zwei Jahren das 

MDR-Rundfunkorchester hier gastierte, kommen jeden Sommer tausende 

Technofans zum "Stroga Festival" nach Knappenrode. Die Möglichkeiten 

scheinen unbegrenzt. Und die Chancen stehen nicht schlecht, dass diese alte 

Brikettfabrik den Menschen auch ohne Kohle eine Zukunft bietet.   

 

21:45 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 

 

22:10 Machtpoker um Mitteldeutschland (2/3)  

 Das Jahr der Zocker 

Film von Katja Herr 

   

"Machtpoker um Mitteldeutschland" von Katja Herr erzählt in drei Teilen von 

der Gründung und Neu-Orientierung der neuen Bundesländer in der Zeit von 

1990-1994. Wie wurden aus den 14 Bezirken und 217 Kreisen der DDR fünf 

neue Länder? Wer bestimmte über Grenzen? Zuordnungen? Identitäten? Was 

hätte unter ökonomischen Gesichtspunkten Sinn gemacht - und welche 

Auswirkungen haben die Grenzziehungen bis heute für die Entwicklung von 

Ostdeutschland gehabt? 

 

Erzählt wird ein bisher unbeleuchtetes Kapitel deutscher Nachwendegeschichte. 

Tiefgründig recherchiert, mit bisher unveröffentlichten Archivdokumenten, 

dabei unterhaltsam und charmant erzählt durch die wichtigsten politischen 

Akteure und Zeitzeugen. Es sind Geschichten von Zockern und Bluffern, von 

Alleingängern und Teamplayern, von prägenden Weichenstellungen aus den 

ersten Jahren der neuen Demokratie, als sich Länder-Identitäten und der Begriff 

der Heimat neu definierten zu Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen. 

 

Christine Lieberknecht, CDU, ehemalige Ministerpräsidentin Thüringen "Die 

Prognosen waren ja damals: diese Laienspielertruppe, das hält nicht bis 

Weihnachten - und das war im November. Und da hab ich gedacht, den Ausflug 

kann man ja mal machen."  

 

Im zweiten Teil der Dokumentation "Machtpoker um Mitteldeutschland" 

haben sich die Länder neu formiert. Es ist Herbst im Jahr 1990 - und das Spiel 

um Macht und Einfluss ist in vollem Gang. Es ist das Jahr der Zocker - die Zeit 

der großen Träume und Möglichkeiten. Während mancherorts noch über 

Landeshauptstädte sinniert oder auch gestritten wird, nutzen in abgelegenen 

Landstrichen die Kommunalpolitiker die Gunst der Stunde, um gewitzt und 

unorthodox erste Fördertöpfe ausfindig zu machen und auszuschöpfen.  

 

Gerd Gies, Josef Duchac und Kurt Biedenkopf sind die ersten 
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Ministerpräsidenten der neuen Länder - mit sehr unterschiedlichen 

Startvoraussetzungen. Stasi-Vorwürfe kommen ans Licht und werfen wichtige 

politische Entscheider und Entscheidungen aus der Bahn. Gerd Gies, erster 

Ministerpräsident Sachsen-Anhalts, tritt nach nur neun Monaten zurück. 

 

Christoph Bergner, CDU Sachsen-Anhalt: "Herr Gies ist darüber gefallen, dass 

Stasi-Überprüfungen auf sein Geheiß hin in einer Weise durchgeführt wurden, 

dass man das Gefühl haben musste, hier sollen Plätze frei geschossen werden. 

Und das begann beim Ministerpräsidenten." 

 

Eine besondere Anekdote bietet Pausa, das Städtchen im Vogtland, das über 

Nacht zu Thüringen gehört - und alles, wirklich alles dransetzt, zurück nach 

Sachsen zu kommen.    

 

Auch die Entwicklungen in Jessen, Wittichenau, Heiligenstadt und Altenburg 

werden weitererzählt und erfahren ganz unterschiedliche Wendungen 

zwischen Euphorie und Verzweiflung, Kalkül und Naivität.   

  

(MDR 29.09.2020) 

 

22:55 Charité (4/6)  

 Mut 

Fernsehserie Deutschland 2024, Staffel IV 

  

Maral hält es zu Hause nicht länger aus und geht trotz Suspendierung in die 

Charité. Dort trifft sie auf ihren Kollegen Dylan, der dabei bleibt, dass Marals 

Ansatz Wahnsinn ist! Wütend verlässt Maral das Krankenhaus: Sie wird es Dylan 

und allen anderen zeigen und beweisen, dass sie recht hat! Maral trifft eine 

gefährliche Entscheidung. 

  

Ein Muttermundabstrich bei Julias schwangerer Patientin Dasha zeigt auffällige 

Ablagerungen. Ein Bluttest bestätigt schließlich, dass in Dashas Körper so viel 

Mikroplastik zirkuliert, das sie und ihr ungeborenes Kind vergiftet werden. Nur 

eine hochriskante OP kann beide retten. Indes hält es Maral nicht länger zu 

Hause aus und geht, trotz Suspendierung, in die Charité, um nach Piet zu 

sehen. Dort trifft sie auf Dylan, der immer mehr unter Druck steht, nachdem 

seine Antibiotikatherapie keinerlei Erfolg hat. Dennoch bleibt er dabei: Marals 

Ansatz ist Wahnsinn!  

 

Wütend verlässt Maral das Krankenhaus, nicht ohne heimlich einiges Material 

aus dem Labor mitzunehmen: Sie wird es Dylan und allen anderen zeigen und 

beweisen, dass sie recht hat! Am Abend eskaliert ein Streitgespräch zwischen 

Julia und Maral. Marals Versäumnisse der Familie gegenüber und die 

anhaltenden Reibungen mit ihrer Mutter Seda lassen Julia keine andere Wahl 

als auszuziehen - schließlich braucht sie jetzt nur eins: Ruhe und Kraft für die 

anspruchsvolle OP am nächsten Tag.  
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Maral greift zu einem drastischen Mittel, um den versprochenen Beweis dafür 

zu liefern, dass das Paläo-Bakterium nicht nur Gift, sondern vor allem auch ein 

Heilmittel ist: ein Selbstversuch! Sie injiziert sich den hochgefährlichen Erreger. 

Doch noch bevor sie die ihrer Meinung nach heilende Menge an Bakterien 

einnehmen kann, bricht sie zusammen. Ausgerechnet Dylan findet sie und lässt 

sich von der schwachen Maral davon überzeugen, den Versuch zu Ende zu 

bringen und ihr die Bakterien einzuflößen - ob er ihr so das Leben rettet?  

 

Musik: David Grabowski, Jonas Nay 

Kamera: Martin Neumeyer 

Buch: Rebecca Martin, Tanja Bubbel 

Regie: Esther Bialas 

 

Dr. Maral Safadi: Sesede Terziyan 

Julia Kowalczyk: Angelina Häntsch 

Dr. Ferhat Williamson: Timur Isik 

Dr. Seda Safadi: Adriana Altaras 

Dylan van Boeken: Moritz Führmann 

Marlene Hirt: Gina Haller 

Emilia Bonetti: Jenny Schily 

Nils Stadler: Jan-Gregor Kremp 

Frau Kachel: Anne-Kathrin Gummich 

Evelyn Baldwin: Theresa Sophie Albert 

Ruppert Baldwin: Sebastian Klein 

Piet Baldwin: Terence Schweizer 

Lars Kirch: Vinzenz Wagner 

Dasha Diaz: Judith Neumann 

Owen Miles: Igor Regalla 

Dr. Sheila Khan: Carolina Nhacocane 

Dr. Alvarez: João Catarré 

Agathe Schwanda: Chun Mei Tan 

Paula: Laura Frederico 

und andere 

 

(49 Min.) 

 

23:45 Charité (5/6)  

 Heilung 

Fernsehserie Deutschland 2024, Staffel IV 

  

Ein Mann mit Leberkarzinom im Endstadium wird auf einer Trage in die Charité 

gebracht. Es ist Nils - Marals Ziehvater. Davon nichts ahnend, erwacht Maral 

nach ihrem lebensgefährlichen Selbstversuch auf der Intensivstation. Dylan 

erklärt ihr freudig: Ihr Ansatz war richtig! Das Paläo-Bakterium wirkt - in der 

richtigen Dosierung - heilend! 

 

Ein Mann mit Leberkarzinom im Endstadium wird auf einer rollenden Trage in 
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die Notaufnahme der Charité gebracht. Es ist Nils - Marals Ziehvater. Davon 

nichts ahnend, erwacht Maral nach ihrem lebensgefährlichen Selbstversuch auf 

der Intensivstation, Dylan erklärt ihr freudig: Ihr Ansatz war richtig! Das Paläo-

Bakterium wirkt - in der richtigen Dosierung - heilend!  

 

Maral und Dylan behandeln Piet, und tatsächlich, auch bei ihm schlägt die 

komplett neue Behandlung an, Heilversuch geglückt! Schnell macht nicht nur in 

der Charité die Runde, was Maral hier entdeckt hat: Das Bakterium als 

Heilmittel ist schlicht eine Sensation, damit schreibt sie Medizingeschichte!  

 

Nach der Einstellung des Locked-In-Programmes entscheidet sich Ferhats Patient 

Lars, Sterbehilfe in Anspruch zu nehmen. Kann Ferhat einen solchen Wunsch 

unterstützen? Sein Grundsatz, immer seinen ethischen Prinzipien treu zu 

bleiben, gerät ins Wanken. Währenddessen erfährt Maral von Nils tödlicher 

Erkrankung, eine zumindest lebensverlängernde Operation wird nicht 

genehmigt - wieder mal dank der Reform.  

 

Heimlich stimmt Nils Sedas Angebot zu, illegal in der Schattenklinik operiert zu 

werden. Tragischerweise kommt es während der OP zu Komplikationen, Nils 

stirbt. Als Maral von Nils Tod erfährt, scheint sie endgültig mit ihrer Mutter zu 

brechen. Sie kann ihr nicht verzeihen, dass Seda durch die fahrlässige OP in 

einem improvisierten Schatten-OP-Saal Nils Tod verursacht zu haben scheint.  

 

Seda bleibt keine Zeit zu trauern. Ihr wichtigster Patient, der 

Gesundheitsminister Thomas Nguyen, liegt für sein neues Herz bereits in 

Vollnarkose. Konzentriert leitet Seda mithilfe des OP-Roboters die 

Transplantation; doch plötzlich bewegt sich dieser keinen Millimeter mehr und 

alle Bildschirme in der Charité flackern merkwürdig auf - was geschieht hier 

nur?  

 

Musik: David Grabowski, Jonas Nay 

Kamera: Martin Neumeyer 

Buch: Rebecca Martin, Tanja Bubbel 

Regie: Esther Bialas 

 

Dr. Maral Safadi: Sesede Terziyan 

Julia Kowalczyk: Angelina Häntsch 

Dr. Ferhat Williamson: Timur Isik 

Dr. Seda Safadi: Adriana Altaras 

Dylan van Boeken: Moritz Führmann 

Marlene Hirt: Gina Haller 

Emilia Bonetti: Jenny Schily 

Nils Stadler: Jan-Gregor Kremp 

Lou Melnik: Joshua Seelenbinder 

Thomas Nguyen: Hyun Wanner 

Frau Kachel: Anne-Kathrin Gummich 

Evelyn Baldwin: Theresa Sophie Albert 
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Ruppert Baldwin: Sebastian Klein 

Piet Baldwin: Terence Schweizer 

Lars Kirch: Vinzenz Wagner 

Caroline Solström: Astrid Werdnig 

Michel Safadi: Simon Stache 

Owen Miles: Igor Regalla 

Christine Seelig-Hansen: Carlota Crespo 

Agathe Schwanda: Chun Mei Tan 

Carer Tim: João Villas Boas 

Demonstrantin Frau Mine: Inês Herédia 

Frau Senn: Ana Cloe 

Vanessa: Iris Cayatte 

Dasha Diaz: Judith Neumann 

und andere 

 

(48 Min.) 

 

(VPS-Datum: 19.03.2025) 

 

00:35 Charité (6/6)  

 Zuversicht 

Fernsehserie Deutschland 2024, Staffel IV 

  

Hacker attackieren die Charité. In allen Bereichen fallen Systeme aus, OP-

Roboter bewegen sich nicht mehr, die Klimaanlage versagt und Türen lassen 

sich nicht mehr öffnen. In diesem Moment muss Maral über sich hinauswachsen 

und das ungeborene Kind einer Patientin retten, mit der sie in einer Schleuse 

eingeschlossen ist. 

  

Die Charité ist einem Hackerangriff extremistischer Reformgegnern zum Opfer 

gefallen. Überall fallen Systeme aus, OP-Roboter bewegen sich nicht mehr, die 

Klimaanlage versagt, Türen lassen sich nicht mehr öffnen, und schließlich gibt 

auch das Beatmungsgerät von Locked-In-Patient Lars den Geist auf.  

 

Während Ferhat ihm zur Hilfe eilt und Seda alles versucht, um im OP-Saal das 

Leben des Gesundheitsministers zu retten, muss Maral über sich hinauswachsen 

und das ungeborene Kind einer Patientin retten, mit der sie in einer Schleuse 

eingeschlossen ist. Julia assistiert ihr dabei virtuell - und als sie gemeinsam das 

Unmögliche schaffen, wird beiden klar, wie sehr sie einander brauchen.  

 

Endlich Entwarnung, die IT-Spezialistin der Charité schafft es, alle Systeme 

wieder zum Laufen zu bringen. Der Staatsschutz beginnt zu ermitteln, wer 

steckt hinter dem Hackerangriff? Ferhat wird dank seiner IT-Fähigkeiten schnell 

zum Hauptverdächtigen, doch kann mit Hilfe seiner Kollegen schließlich die 

wahre Täterin entlarven.  

 

Einige Tage später. Maral erhält für die sensationelle Entdeckung des 
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Bakterium-Treatments den renommierten Solström-Preis und mit der 

Auszeichnung die Möglichkeit, die Charité zu verlassen und unter optimalen 

Bedingungen weiter zu forschen. Zum Erstaunen aller lehnt Maral das Angebot 

ab, um mit Julia in Berlin und an der Charité zu bleiben. Sie erkennt, dass sie in 

einer funktionierenden solidarischen Gemeinschaft stärker ist. In diesem Sinne 

stellt sie ihre Forschungsergebnisse kostenfrei der Öffentlichkeit zur Verfügung. 

Und positioniert sich damit auch gegen die Gesundheitsreform und für eine 

solidarische Welt, in der die Charité ihrem Namen - Barmherzigkeit - gerecht 

werden kann.  

 

Musik: David Grabowski, Jonas Nay 

Kamera: Martin Neumeyer 

Buch: Tanja Bubbel, Rebecca Martin, Judy Horney 

Regie: Esther Bialas 

 

Dr. Maral Safadi: Sesede Terziyan 

Julia Kowalczyk: Angelina Häntsch 

Dr. Ferhat Williamson: Timur Isik 

Dr. Seda Safadi: Adriana Altaras 

Dylan van Boeken: Moritz Führmann 

Marlene Hirt: Gina Haller 

Emilia Bonetti: Jenny Schily 

Lou Melnik: Joshua Seelenbinder 

Thomas Nguyen: Hyun Wanner 

Frau Kachel: Anne-Kathrin Gummich 

Antonia Varga: Laura Sophia Becker 

Lars Kirch: Vinzenz Wagner 

Evelyn Baldwin: Theresa Sophie Albert 

Ruppert Baldwin: Sebastian Klein 

Piet Baldwin: Terence Schweizer 

Caroline Solström: Astrid Werdnig 

Michel Safadi: Simon Stache 

Dr. Sheila Khan: Carolina Nhacocane 

Agathe Schwanda: Chun Mei Tan 

Elfriede Krasniqui: Joana Pais de Brito 

Carer Tim: João Villas Boas 

Herr Lehmann: Jorge Pinto 

Finn Schuster: Andrei Viorel Tacu 

Vanessa: Iris Cayatte 

und andere 

 

(49 Min.) 

 

01:25 Umschau  

 MDR-Magazin 

 (MDR 18.03.2025) 
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Der Osten - Entdecke wo du lebst 

02:10 Zukunft ohne Kohle - Die Brikettfabrik Knappenrode  

 Film von Stephan Heise 

 (MDR 18.03.2025) 

 

02:55 Einfach genial  

 Menschen. Ideen. Erfindungen. 

 (MDR 18.03.2025) 

 

03:20 Mach dich ran  

 MDR hilft 

 (MDR 17.03.2025) 

 

03:45 Heute im Osten - Reportage  

 Rumäniens fröhlicher Friedhof 

 (MDR 15.03.2025) 

 

04:00 Mitteldeutschland bei Nacht - nonstop  

 

Ländermagazine 

04:10 MDR SACHSENSPIEGEL  

 (MDR 18.03.2025) 

 

Ländermagazine 

04:40 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE  

 (MDR 18.03.2025) 

 

Ländermagazine 

05:10 MDR THÜRINGEN JOURNAL  

 (MDR 18.03.2025) 
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Mittwoch, 19. März 2025 

05:40 Rote Rosen (1376)  

 Fernsehserie Deutschland 2012 

 

06:30 Sturm der Liebe (1227)  

 Fernsehserie Deutschland 2010 

 

07:20 Rote Rosen (4125)  

 Fernsehserie Deutschland 2025 

 

08:10 Sturm der Liebe (4383)  

 Fernsehserie Deutschland 2025 

 

09:00 In aller Freundschaft - Die jungen Ärzte (2)  

 Freunde und Familie 

Fernsehserie Deutschland 2015 

  

Dr. Niklas Ahrend hat sich entschlossen, am Johannes-Thal-Klinikum zu bleiben. 

Der frischgebackene Oberarzt schwört seine Assistenzärzte ein - und 

gemeinsam erreichen sie das schier Unmögliche. Mit großem Teamgeist gelingt 

es Niklas und seinen jungen Ärzten, sämtliche Patienten eines Zugunglücks zu 

retten. 

  

Dr. Niklas Ahrend hat sich entschlossen, am Johannes-Thal-Klinikum zu bleiben. 

Seine Führungsqualität bezüglich der Assistenzärzte wird auch gleich auf die 

Probe gestellt, als auf einer nahegelegenen Bahnstrecke ein Regionalexpress 

einen Traktor rammt und das Klinikum vor einer großen Herausforderung steht: 

Werden sie die vielen Verletzten und Schwerverletzten optimal versorgen 

können?  

 

Obwohl sein neuer Kollege Dr. Matteo Moreau weniger Patienten aufnehmen 

will, setzt sich Niklas mit seiner Entscheidung durch. Der frischgebackene 

Oberarzt schwört seine Assistenzärzte ein - und gemeinsam erreichen sie das 

schier Unmögliche. Mit großem Teamgeist gelingt es Niklas und seinen jungen 

Ärzten, sämtliche Patienten zu retten. Und das, obwohl Niklas persönlich von 

dem Unglück betroffen ist, denn auch sein Sohn Max sitzt mit dessen Mutter 

Arzu in dem verunglückten Zug. 

 

Die Assistenzärzte haben alle Hände voll zu tun, den zahlreichen Patienten 

gerecht zu werden. Annika muss sich mit einem heiklen Problem beschäftigen: 

Jakob Kruse (41) steckt ein Zauberstab im Bauch. Doch das ist nicht seine größte 

Sorge. Herr Kruse vermisst seine kleine Tochter Emily (8), die in den 

Rettungswirren verlorengegangen scheint. Annika macht sich auf die Suche 

nach dem vermissten Kind.  
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Und Julia hat es mit einer älteren Dame zu tun, die trotz Verletzungen partout 

das Klinikum verlassen will, da ihre Enkeltochter heiratet. Die Renitenz der 

Patientin bleibt nicht ohne Folgen.  

 

Buch: Andreas Wachta 

Regie: Peter Wekwerth 

 

Dr. Niklas Ahrend: Roy Peter Link 

Dr. Leyla Sherbaz: Sanam Afrashteh 

Dr. Matteo Moreau: Mike Adler 

Ben Ahlbeck: Philipp Danne 

Elias Bähr: Stefan Ruppe 

Julias Berger: Mirka Pigulla 

Annika Rösler: Paula Schramm 

Dr. Theresa Koshka: Katharina Nesytowa 

Prof. Dr. Patzelt: Marijam Agischewa 

Wolfgang Berger: Horst Günter Marx 

Dr. Harald Loosen: Robert Giggenbach 

Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Philipp Brentano: Thomas Koch 

Frau Schwegler: Renate Serwotke 

Jakob Kruse: Daniel Borgwardt 

Emily Kruse: Leona Fee Del Barba 

und andere 

 

(48 Min.) 

 

09:50 Die Tierärzte - Retter mit Herz (16/30)  

 Zwangspause für ein Kutschpferd 

   

Eine Visite auf der Pferdekoppel, eine traurige Botschaft und vertraute 

Gesichter: Die Tierärzte pflegen ein enges Verhältnis zu ihren langjährigen 

Patienten und deren Besitzern.  

 

Der Sylter Kutschenfahrer Matthias Tölken hat eine ganz besondere 

Leidenschaft: seine Schleswiger Kaltblutpferde Schatzi und Spatzi. Die beiden 

Pferde gehören einer seltenen und alten Haustierrasse an, die mittlerweile vom 

Aussterben bedroht ist. Kein Wunder, dass sich Matthias Tölken besonders um 

das Wohl seiner Lieblinge sorgt. Kaltblüter Spatzi hat sich ein Hufeisen 

ausgerissen. Um auszuschließen, dass sich dabei ein Nagel ins verletzliche 

Hufbein gebohrt hat, greift der Pferdewirt zum Telefon und bittet die 

Inseltierärztin Stephanie Petersen um Hilfe. Trotz fehlendem Schuhwerk 

untersucht sie die gewaltigen Hufe auf der Stelle.  

 

Zurück in der Tierarztpraxis Petersen wartet bereits der nächste Patient: Der 

Boston Terrier Festus hat eine Augenentzündung. Da sämtliche Salben nicht 
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helfen, soll der Vierbeiner mit einem speziellen Pferdeblut-Serum behandelt 

werden, das in der Praxis eigens für ihn hergestellt wird. Festus ist ein kleiner 

Medienstar und hat bereits in einigen Musikvideos und Fotoproduktionen 

mitgewirkt. Tierärztin Stephanie Petersen ist ganz streng: Damit der kleine 

Festus auch wirklich gesund wird, muss er rund um die Uhr beobachtet werden, 

denn mit Augenverletzungen ist nicht zu spaßen.  

 

Die achtjährige Hündin Bashira hat einen Tumor am Unterkiefer. Aus diesem 

Grund wurde der wuschelige Vierbeiner an die Kleintierspezialisten in 

Starnberg überwiesen. Unter Narkose entfernt Dr. Ilka Jopp das Gewebe in der 

Mundhöhle. Die Besitzerin Manuela Eckhart bangt währenddessen im 

Wartezimmer. Die Röntgenbilder sehen zunächst unauffällig aus, doch die 

Ergebnisse der Gewebeprobe am Folgetag sind eindeutig: Tierärztin Dr. Ilka 

Jopp muss eine traurige Botschaft am Telefon überbringen.  

 

In der Tierarztpraxis Neuberger in Bernkastel-Kues trifft das Tierarztpaar auf 

alte Bekannte: Dr. Yasmin Diepenbruck kennt den Findelkater Paulchen bereits 

seit dem Welpenalter. Schon öfter war der Stubentiger bei ihr auf dem 

Behandlungstisch - dieses Mal wegen einer Beinverletzung durch einen Streit 

mit der Nachbarskatze. Bei der Untersuchung stellt die Tierärztin außerdem 

eine Verfärbung der Iris fest.  

 

Dr. Tobias Neuberger begrüßt derweil seinen Schulfreund Martin Conrad und 

dessen Hund Atus. Der Korthals Griffon Rüde muss dringend zur Zahnreinigung 

- eine regelmäßige Prozedur, die wichtig für den Gesundheitszustand von 

Hunden ist. Der Arzt und Martin Conrad sind schon seit ewigen Zeiten 

befreundet, daher darf der Hundebesitzer sogar bei der Behandlung dabei sein.  

 

10:35 Elefant, Tiger & Co. (93)  

 Geschichten aus dem Leipziger Zoo 

   

Wochenlang haben Michael Tempelhoff und seine Kollegen trainiert, die 

Flusspferde mit Futter in die Kisten gelockt. Am Tag X werden die Gitter fallen. 

Für immer. Denn für Brandy und Stenek ist kein Platz mehr im Leipziger Zoo. Sie 

sollen nach Südafrika. Werden sich die Flusspferde fangen lassen? 

 

Eingesperrt - auch die Pinguine, seit einer Woche schon. Auf ihrem 

Außengehege wird eine neue Filteranlage installiert, die für sauberes Baden 

sorgen soll. Derweil fühlen sich die Tiere im Haus richtig wohl. Erst recht, denn 

draußen ist es kalt und tief verschneit. Wie werden die Pinguine auf die 

Umbauten im Außengehege reagieren? 

 

Lippenbärin Ludmilla frisst zu wenig und ist unruhig. Grund genug, die betagte 

Dame in Narkose zu versetzen: Ultraschall, Blutentnahme, Zahnkontrolle. Dabei 

stellt sich heraus, dass diverse Zähne schadhaft sind. Quält Ludmilla etwa 

Zahnschmerz?  
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(MDR 04.03.2005) 

 

10:58 MDR aktuell  

 

11:00 In aller Freundschaft (982)  

 Zeit und Wunden 

Fernsehserie Deutschland 2022 

  

Viola Meister bringt ihren protestierenden Vater Konrad in die Klinik. Viel 

lieber will er zurück nach Pirna in die Sächsische Schweiz, wo er als Forstwirt 

arbeitet. Doch Konrad kann nicht mehr laufen. Dr. Ilay Demir sieht Tabea Levy 

wieder und Oskar Brentano möchte die Schule wechseln.  

  

Viola Meister bringt ihren protestierenden Vater Konrad in die Klinik. Viel 

lieber will er zurück nach Pirna in der Sächsischen Schweiz, wo er als Forstwirt 

arbeitet. Doch Konrad kann nicht mehr laufen. Ein anfängliches Kribbeln und 

Taubheitsgefühl hat sich zu einer progressiven Neuropathie und Lähmung 

entwickelt. Dr. Roland Heilmann begibt sich auf Ursachenforschung, während 

Viola sich um ihren Vater sorgt. Vor genau einem Jahr hat sie bereits ihre 

Mutter verloren.  

 

Ein unerwartetes Wiedersehen gibt es für Dr. Ilay Demir. Fashion-Model Tabea 

Levy, das Ilay ein paar Mal getroffen hatte, kommt mit schweren 

Verbrennungen am Arm in die Klinik. Dumm nur, dass Ilay sich bei Tabea nicht 

mehr gemeldet hat. Tabea möchte nicht von Ilay behandelt werden.  

 

Da Oskar Brentano nach seinem Mobbing die Schule wechseln will, fährt sein 

Vater Philipp mit ihm in eine Waldhütte. Beim Vater-Sohn-Tag will er Oskar vom 

Gegenteil überzeugen. Zu seiner Überraschung findet Philipp Dr. Kai Hoffmann 

als Nachbarn vor.  

 

Musik: Thomas Berlin, Martin Geerd Meyer 

Kamera: Bernhard Wagner 

Buch: Oliver Hein-Macdonald 

Regie: Kerstin Krause 

 

Viola Meister: Anne-Catrin Märzke 

Konrad Meister: Matthias Freihof 

Jasmin Hatem: Leslie-Vanessa Lill 

Tabea Levy: Larissa Marolt 

Oskar Brentano: Leonard Scholz 

Dr. Roland Heilmann: Thomas Rühmann 

Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Dr. Martin Stein: Bernhard Bettermann 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Dr. Philipp Brentano: Thomas Koch 
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Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Dr. Rolf Kaminski: Udo Schenk 

Dr. Ina Schulte: Isabell Gerschke 

Dr. Lilly Phan: Mai Duong Kieu 

Otto Stein: Rolf Becker 

Miriam Schneider: Christina Petersen 

Kris Haas: Jascha Rust 

Dr. Maria Weber: Annett Renneberg 

Dr. Kai Hoffmann: Julian Weigend 

Dr. Ilay Demir: Tan Caglar 

und andere 

 

(44 Min.) 

 

11:45 In aller Freundschaft (983)  

 Erscheinungen 

Fernsehserie Deutschland 2022 

  

Marion Eckert leidet an einer paranoiden Schizophrenie und gerät bei allem, 

was ihr geregeltes Leben stört, in einen massiven Angstzustand. Da bricht sie 

sich den Arm. Udo von Wackerstein hat eine Hundepension gegründet, reagiert 

aber schon auf den ersten Pensionsgast, Dackel Egon, schwer allergisch. 

  

Marion Eckert ist in einem Baumarkt gestürzt und hat sich den Oberarm 

gebrochen. Der Bruch ist disloziert und muss operiert werden. Das wäre an und 

für sich kein Problem, aber Marion leidet an einer paranoiden Schizophrenie 

und gerät bei allem, was ihr geregeltes Leben stört, in einen massiven 

Angstzustand. In ihrer Wahnvorstellung wittert sie eine Verschwörung gegen 

sich und so fleht sie ihren Mann Kevin an, sie nicht "denen da" auszuliefern. Als 

Marion sich in einer Falle glaubt, flieht sie in Panik und reißt dabei ihren Mann 

Kevin um. Der erleidet eine schwere Hirnverletzung. 

 

Wieder einmal hat Udo von Wackerstein eine geniale Geschäftsidee. Er hat eine 

Hundepension gegründet, reagiert aber leider schon auf seinen ersten 

Pensionsgast, den Dackel Egon, schwer allergisch. Wackerstein muss in der 

Klinik bleiben. Egon drückt er ausgerechnet Dr. Rolf Kaminski aufs Auge. Ob 

das gut geht?  

 

Musik: Thomas Berlin, Martin Geerd Meyer 

Kamera: Bernhard Wagner 

Buch: Thomas Steinke 

Regie: Kerstin Krause 

 

Marion Eckert: Anja Schiffel 

Kevin Eckert: Thomas Unger 

Udo von Wackerstein: Dirk Schoedon 

Dr. Roland Heilmann: Thomas Rühmann 
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Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Dr. Martin Stein: Bernhard Bettermann 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Dr. Philipp Brentano: Thomas Koch 

Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Dr. Rolf Kaminski: Udo Schenk 

Dr. Ina Schulte: Isabell Gerschke 

Dr. Lilly Phan: Mai Duong Kieu 

Otto Stein: Rolf Becker 

Miriam Schneider: Christina Petersen 

Kris Haas: Jascha Rust 

Dr. Maria Weber: Annett Renneberg 

Dr. Kai Hoffmann: Julian Weigend 

Dr. Ilay Demir: Tan Caglar 

und andere 

 

(44 Min.) 

 

12:30 McLenburger - 100% Heimat  

 Spielfilm Deutschland 2022 

  

Hilde, 57, wagt nach dem Scheitern ihres Restaurants einen Neuanfang in einer 

Burgerkette. Doch als ihr Sohn Tommie sie kündigt, schmiedet sie mit zwei 

alten Freundinnen einen Plan. Sie wollen ein Sportheim übernehmen und dort 

ihre eigenen Spezial-Buletten, die "McLenBurger" anbieten. 

  

Die 57-jährige Hilde gibt gerne die Richtung vor - in ihrer Familie ebenso wie im 

Beruf. Deshalb geht es ihr nach, vor Jahren mit ihrem eigenen Restaurant 

gescheitert zu sein. Jetzt macht sie in der Burgerkette Quincy‘s zwar ihren x-ten 

Neuanfang, bleibt sich dabei jedoch treu: Sie hält sich nur an Regeln, die sie 

sinnvoll findet!  

 

Als Hilde von dem Filialleiter, ihrem eigenen Sohn Tommie, gekündigt wird, 

setzt sie alles auf eine Karte: Zusammen mit ihren beiden Freundinnen, die sie 

schon zu DDR-Zeiten als Kantinenchefin im Team hatte, möchte Hilde das 

Sportheim übernehmen und dort hausgemachte Buletten anbieten - keine 

gewöhnlichen Hamburger, sondern "McLenBurger"!  

 

Ihr Sohn, der als Hauptsponsor den Verein und heimlich sogar seinen Papa 

Ronnie als Jugendtrainer subventioniert, kann eine Konkurrenz aus der eigenen 

Familie nicht hinnehmen. Und er sorgt sich, dass seine Mama erneut scheitert, 

weil sie zwar reichlich Tatkraft, aber wenig Geschäftssinn mitbringt. Für Hilde 

gibt es jedoch kein Zurück.  

 

Musik: Birger Clausen 

Kamera: Peter Steuger 

Buch: Johannes Rotter, Natalie Tielcke 
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Regie: Markus Herling 

 

Hilde Bornowski: Steffi Kühnert 

Ronnie Bornowski: Martin Brambach 

Lore Mattisek: Anne-Kathrin Gummich 

Angie Müritz: Judith Engel 

Thomas Tommie Bornowski: Lasse Myhr 

Sylvie Bornowski: Anne Kanis 

Greta Bornowski: Lina Hüesker 

Ben Bornowski: Frederik Stein 

Helmut Loch: Veit Stübner 

Heiko: Till Wonka 

Insolvenzverwalter Fischer: Laurens Walter 

Fallmanager Emig: Frank Streffing 

Vitali: Wolfgang S. Zechmayer 

 

(89 Min.) 

 

13:58 MDR aktuell  

 

14:00 MDR um 2  

 

14:25 Elefant, Tiger & Co. (389)  

 Lauschangriff 

Geschichten aus dem Leipziger Zoo 

   

Der Ohrenzeuge  

Vor rund zwei Wochen entdeckten Jörg Gräser und Tina Läßig unter einer 

Rotlichtlampe im Innengehege der Erdmännchen zwei Jungtiere. Doch seither 

fehlt vom Nachwuchs jede Spur. Jörg vermutet die Jungtiere tief unten, im 

Höhlensystem der Erdmännchenanlage, doch sicher ist er sich nicht mehr. Um 

Gewissheit über das Schicksal des Nachwuchses zu erlangen, beschließt Jörg, 

einen Lauschangriff zu starten: Sind die Jungtiere nicht zu sehen, müssten sie 

doch wenigstens zu hören sein! Mit Mikrofon und Kopfhörer spioniert er das 

unterirdische Leben in den Höhlengängen der Erdmännchen aus. Gibt es 

akustische Hinweise auf Nachwuchs?  

 

Konfrontationstherapie  

Dass Christoph Urban seinen Beruf mit viel Engagement ausübt, ist längst 

bekannt. Aber Christoph ist auch ein hilfsbereiter Kollege. So hat er sich bereit 

erklärt, für seine Kollegin Jenny die Säuberung des "Schranks des Schreckens" 

zu übernehmen. Drei Vogelspinnenarten bewohnen das berühmte Terrarium im 

"Neuen Vogelhaus" und hungrig sind sie auch. Die Aufgaben der Tierpfleger: 

Weben entfernen, Scheiben putzen und die haarigen Achtbeiner mit Grillen 

verwöhnen. Unterstützung bekommt Christoph von Kollegin Kirsten Roth, 

deren Zuneigung für Spinnen sich ebenfalls in Grenzen hält, auch wenn sie 

über Saugmägen, Beißklauen und Wurfhaare gut Bescheid weiß. Und so nimmt 
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ein haariges Unterfangen seinen Lauf. 

 

Zukunft eines Zebras  

Für Zebrastute Peggy ist der große Tag gekommen. Seit der Operation an ihrem 

Auge vor einiger Zeit  trägt sie eine so genannte Nickhautschürze, eine Art 

schützenden Verband für das sensible Organ. Die medizinische Abteilung will 

diese nun entfernen. Dafür muss Peggy zum hoffentlich letzten Mal in Narkose 

gelegt werden. Die Anspannung bei Ärzten und Pflegern ist groß:  Ist alles gut 

verheilt und wird die Zebrastute wieder sehen können? 

 

Keine Bewegung  

Endlich ist es soweit: Ein neuer Krake ist heimlich, still und leise in der Nacht im 

Aquarium eingezogen. Grappa, Chianti, Ramazotti, Amaretto - die geistvolle 

Ahnenreihe der legendären Leipziger Tintenfische, sie wird zur großen Freude 

Lothar Dudeks fortgesetzt. Sein erster Weg am frühen Morgen führt ihn ans 

"Mittelmeer". In dem großen Becken soll sich der noch namenlose Neue mit 

seinen Mitbewohnern bekannt machen. Aber, wo ist er? Je länger Lothar den 

Meister der Camouflage suchen muss, umso mehr Spaß findet er an ihm. Der 

Beginn einer neuen, wunderbaren Freundschaft?  

 

(ARD 28.04.2015)  

 

15:15 Gefragt – Gejagt (680)  

 Mit Alexander Bommes 

 

16:00 MDR um 4  

 Neues von hier 

 

16:30 MDR um 4  

 Gäste zum Kaffee 

 

17:00 MDR um 4  

 Neues von hier & Leichter leben 

   

Ihre Rechte beim Einkaufen - mit Rechtsexperte Gilbert Häfner  

Ob Preisangaben, Umtausch oder das Probieren von Produkten: Beim Einkaufen 

im Geschäft tauchen häufig Fragen zu Verbraucherrechten auf. Wir beleuchten 

die wichtigsten Aspekte und beantworten Ihre Fragen: Ist Probieren im 

Supermarkt erlaubt? Welche Rechte habe ich bei "Lockvogelangeboten"? 

Wann und wie lange müssen Sonderangebote verfügbar sein? Kann ich 

beschädigte Ware reklamieren? Und darf ich Bücher oder Zeitschriften vor dem 

Kauf durchblättern?  

 

17:45 MDR aktuell  

 

18:05 Wetter für 3  
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 Die Wetterschau für Mitteldeutschland 

 

18:10 Brisant  

 (ARD 19.03.2025)  

 

18:54 Unser Sandmännchen  

 Rita und das Krokodil 

Angeln 

   

Rita und das Krokodil gehen auf einen gemeinsamen Angelausflug und Rita 

bringt dem Krokodil das Angeln bei. Am See aber fängt das Krokodil alle 

Fische, obwohl Rita die neueste Angelausrüstung hat und das Krokodil nur 

ihren alten Kescher benutzt. Rita möchte tauschen, aber auch das bringt nichts. 

Sie ist entschlossen einen Fisch zu fangen und letztlich fängt sie den größten. 

Abends wird natürlich Fisch gegessen: Ritas Riesenfisch und die vielen Fische 

vom Krokodil.  

 

19:00 Ländermagazine  

  

19:00 MDR SACHSENSPIEGEL     

  

19:00 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE     

  

19:00 MDR THÜRINGEN JOURNAL     

 

19:30 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 

 

19:50 Tierisch tierisch  

 Das Tiermagazin des MDR 

mit Uta Bresan 

 

20:15 Fakt ist! Aus Magdeburg  

 

exactly 

21:15 Corona - Die Pandemie der Spaltung  

 Film von Ben Arnold, Oliver Matthes und Albrecht Radon 

   

Die Corona-Pandemie hat Risse hinterlassen. In Familien, Freundeskreisen, im 

gesellschaftlichen Zusammenhalt. "Team Vorsicht" gegen "Team Freiheit", 

gegeneinander statt miteinander - Corona wurde zu einem Brandbeschleuniger 

der Polarisierung. Fünf Jahre nach Ausbruch der Pandemie wirkt diese 

Polarisierung noch immer nach.  

 

21:45 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 
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22:10 Polizeiruf 110: Der verlorene Sohn  

 Kriminalfilm Deutschland 2013 

  

Hauptkommissarin Brasch wird an den Tatort gerufen. In einem neu eröffneten 

Fitnessstudio im Zentrum von Magdeburg liegt ein toter Afrikaner. Dem ersten 

Anschein nach wurde der Mann bei einem Diebstahl überrascht und erschossen. 

Doch nicht nur die Tatwaffe, eine Kalaschnikow, ist in diesem Fall 

ungewöhnlich.  

  

Hauptkommissarin Brasch wird an den Tatort gerufen. In einem neu eröffneten 

Fitnessstudio im Zentrum von Magdeburg liegt ein toter Afrikaner. Dem ersten 

Anschein nach wurde der Mann bei einem Diebstahl überrascht und erschossen. 

Doch nicht nur die Tatwaffe, eine Kalaschnikow, ist in diesem Fall 

ungewöhnlich. Der Asylbewerber war bereits tot, als auf ihn geschossen wurde.  

 

Da ein rechtsextremistischer Hintergrund der Tat nicht auszuschließen ist, muss 

Doreen Brasch diesen Fall zu ihrer Überraschung gemeinsam mit 

Hauptkommissar Jochen Drexler ermitteln. Farbspuren von Gotcha-Munition an 

der Kleidung des Toten führen die Ermittler zu rechtsextremen Jugendlichen. 

Doch die Tat ist ihnen nicht nachzuweisen. Erst als ein weiterer Mord geschieht, 

ahnen Brasch und Drexler die wahren Hintergründe für den Tod des 

Asylbewerbers.  

 

Doch den Kommissaren fehlen Beweise, mit denen sie auch die Hintermänner 

überführen können. Im letzten Moment gelingt es Brasch und Drexler, einen 

weiteren Mord zu verhindern und die Drahtzieher in diesem Fall zu überführen.   

 

Musik: Stefan Mertin, Martin Hornung 

Kamera: Anton Klima 

Buch: Christoph Fromm, Friedemann Fromm 

Regie: Friedemann Fromm 

 

Hauptkommissarin Doreen Brasch: Claudia Michelsen 

Hauptkommissar Jochen Drexler: Sylvester Groth 

Kriminalrat Uwe Lemp: Felix Vörtler 

Kriminalobermeister Mautz: Steve Windolf 

Rechtsmedizinerin Dr. Anita Gerland: Floriane Daniel 

Andi Wegener: Vincent Redetzki 

Victor Koslow: Merab Ninidze 

Rechtsanwalt Walser: Peter Benedict 

Lisa: Cornelia Gröschel 

Joachim Langner: Johannes Klaußner 

Alexander Behrend "Beere": Antonio Wannek 

Monika Durban "Moni": Isabel Bongard 

Matthias Wisnieski "Matze": Max Hegewald 

Niklas Seifert: Nils Düwell 
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Carl: Dominic Boeer 

Anna: Masha Tokareva 

Mona: Lea Ruckpaul 

Frau Ludwig: Antje Thiele 

Herr Emmert: Marcus Kaloff 

Samuel Layé: Jerry Kwarteng 

Frau Layé: Theresa Henning 

Horst Denlo "Kralle": Wolfgang Lindner 

Ludger Halm: Tom Sielski 

Polizist: Boris Bianchi-Pastori 

Bia Layé: Nafy Kone 

und andere 

 

(89 Min.) 

 

23:40 Sträter  

   

Zu Gast in dieser Folge "Sträter" ist die Pop- und Schlagersängerin Marianne 

Rosenberg, die mit Liedern wie "Mr. Paul McCartney", "Er gehört zu mir" und 

"Marleen" berühmt geworden ist. Sträter erzählt vom verhassten 

Winterreifenkauf, von Wattejacken-Leuten in Parks und vom Eisbaden, "das 

vermutlich sehr gesund ist, wenn man nicht sofort stirbt".  

 

In der Rubrik "Akte Wichs" lädt er dazu ein, mit ihm im "Katzenklo der Phrasen 

zu popeln". Diesmal geht es u.a. um die Bedeutung der Redewendung "Nicht 

von schlechten Eltern". Auf Burg Satzvey lernt Sträter in mittelalterlicher 

Ritterrüstung den Zweikampf mit der Lanze und wie man sein Schlachtross 

einparkt. Tino Bomelino tritt diesmal als Botschafter des Schweigens auf und 

erklärt, warum es manchmal besser sein kann, einfach mal den Mund zu halten.  

 

(WDR)  

  

(VPS-Datum: 20.03.2025) 

 

00:25 extra 3  

 Das Satiremagazin mit Christian Ehring 

 (NDR)  

 

01:10 Fakt ist! Aus Magdeburg  

 (MDR 19.03.2025) 

 

exactly 

02:10 Corona - Die Pandemie der Spaltung  

 Film von Ben Arnold, Oliver Matthes und Albrecht Radon 

 (MDR 19.03.2025) 
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02:40 Tierisch tierisch  

 Das Tiermagazin des MDR 

mit Uta Bresan 

 (MDR 19.03.2025) 

 

03:05 Unser Dorf hat Wochenende  

 (MDR 15.03.2025) 

 

03:30 Auf Marco Polos Spuren - Biwak nonstop  

 Usbekistan und Kirgistan 

 

Ländermagazine 

04:10 MDR SACHSENSPIEGEL  

 (MDR 19.03.2025) 

 

Ländermagazine 

04:40 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE  

 (MDR 19.03.2025) 

 

Ländermagazine 

05:10 MDR THÜRINGEN JOURNAL  

 (MDR 19.03.2025) 
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Donnerstag, 20. März 2025 

05:40 Rote Rosen (1377)  

 Fernsehserie Deutschland 2012 

 

06:30 Sturm der Liebe (1228)  

 Fernsehserie Deutschland 2010 

 

07:20 Rote Rosen (4126)  

 Fernsehserie Deutschland 2025 

 

08:10 Sturm der Liebe (4384)  

 Fernsehserie Deutschland 2025 

 

09:00 In aller Freundschaft - Die jungen Ärzte (3)  

 Gemeinsam einsam 

Fernsehserie Deutschland 2015 

  

Dr. Niklas Ahrend diagnostiziert bei Siegmar König (54) eine 

Botulismusvergiftung. Assistenzärztin Dr. Theresa Koshka übersieht einen 

Blinddarmverdacht, was zu Komplikationen führt. Dr. Matteo Moreau muss 

derweil das Vertrauen einer Sechsjährigen für eine Handoperation gewinnen. 

  

Dr. Niklas Ahrend hat alle Hände voll zu tun, als Siegmar König (54) mit starken 

Schmerzen im Bauch ins Johannes-Thal-Klinikum eingewiesen wird. Während 

seine Frau, Veronika König (52), die Situation herunterspielt, verschlechtert sich 

Herrn Königs Zustand immer weiter. Niklas diagnostiziert mit Elias Bähr eine 

Botulismusvergiftung und rettet ihm das Leben. Angesichts der Dramatik muss 

nun auch Frau König eingestehen, dass sie die Lage unterschätzt und ihrem 

Mann nicht zugehört hat.  

 

Davon kann auch Assistenzärztin Dr. Theresa Koshka ein Lied singen. Denn als 

sich die Lage bei Herrn König auch weiterhin nicht verbessert, stellt sich heraus, 

dass Theresa bei der Einlieferung einen Blinddarmverdacht nicht gründlich 

genug geprüft hat. Herr König erleidet einen Blinddarmdurchbruch. Niklas gibt 

Theresa die Chance, ihren Fehler wieder gut zu machen.  

 

Dr. Matteo Moreau wird mit einem kleinen Kind konfrontiert, das Angst vor 

ihm hat, weil er eben ist, wie er ist: wortkarg und muffelig. Deshalb will sich 

Lotta-Sophie (6), mit den zusammengewachsenen Fingern an der linken Hand, 

nicht von dem Handspezialisten untersuchen lassen. Aber ohne Untersuchung 

operiert Matteo nicht. Er sagt die Operation schließlich ab. Erst Dr. Leyla 

Sherbaz gelingt es, Matteo umzustimmen. Er startet einen letzten Anlauf, 

Lotta-Sophies Vertrauen zu gewinnen. 

 



Donnerstag, 20. März 2025  MDR Programmwoche 12 / 2025 

 

 Seite 74/102 

Weder Prof. Dr. Karin Patzelt, die mit Loosen scheinbar mehr verbindet als nur 

gute Zusammenarbeit, noch Loosens ehemaliger Lieblingsschüler Dr. Niklas 

Ahrend können den Herzchirurgen überzeugen, sich einen Defibrillator in die 

Brust einsetzen zu lassen, was nach Auswertung seines Langzeit-EKG aber nötig 

wäre. Doch solch ein Gerät in der Brust würde das Aus für Dr. Loosen als Chirurg 

bedeuten.  

 

Buch: Mandy Cankaya 

Regie: Peter Wekwerth 

 

Dr. Niklas Ahrend: Roy Peter Link 

Dr. Leyla Sherbaz: Sanam Afrashteh 

Dr. Matteo Moreau: Mike Adler 

Ben Ahlbeck: Philipp Danne 

Elias Bähr: Stefan Ruppe 

Julias Berger: Mirka Pigulla 

Annika Rösler: Paula Schramm 

Dr. Theresa Koshka: Katharina Nesytowa 

Prof. Dr. Patzelt: Marijam Agischewa 

Wolfgang Berger: Horst Günter Marx 

Dr. Harald Loosen: Robert Giggenbach 

Siegmar König: Andreas Windhuis 

Veronika König: Arianne Borbach 

Leonore von Engelbrecht: Svea Timander 

Lotta-Sophie von Engelbrecht: Helena Pieske 

und andere 

 

(48 Min.) 

 

09:50 Die Tierärzte - Retter mit Herz (17/30)  

 Doppelter Einsatz: Ärztin & Mutter 

   

Ein Notfallpatient mit mehreren Knochenbrüchen, ein Sohn, der in die 

Fußstapfen seiner Mutter treten möchte, und bunte Sorgenvögel im Vogelpark 

Waldbrücke: Auf die Tierärzte warten spannende Fälle - in der Praxis und 

unterwegs auf Hausbesuchen zu ihren Patienten.  

 

Auf Sylt ist Tierärztin Stephanie Petersen mit ihrem Sohn Henry früh am 

Morgen unterwegs zu einem Welpen-Check. Die im Kuhstall geborenen Border 

Collie-Mischlinge kamen vor vier Wochen zur Welt. Henry, der selbst einmal 

Tierarzt werden möchte, geht seiner Mutter tatkräftig zur Hand - sie ist sein 

größtes Vorbild. Der Sylter Tierärztin ist es wichtig, dass ihr Sohn ein 

Verständnis für Tiere entwickelt und erklärt ihm, was er für den Beruf des 

Tierarztes wissen muss. Doch auch an der Landwirtschaft hat Henry Spaß. In den 

Sommerferien verdient er sich sein Taschengeld mit Stallarbeit und 

Treckerfahren. Stephanie Petersen ist stolz auf ihren Sohn, egal was er später 

einmal beruflich machen wird.  
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In der Praxis wartet bereits der nächste Patient auf die Inseltierärztin: Der elf 

Jahre alte Mischlingshund Mika hat beim Spielen am Sylter Strand jede Menge 

Sand verschluckt und leidet nun unter argen Magenschmerzen. Da Sand ein 

Fremdkörper im Magen ist, könnte es im schlimmsten Fall zu einem 

Darmverschluss kommen. Mika muss dringend geröntgt werden.  

 

In Bernkastel-Kues wird ein Notfallpatient in die Praxis von Dr. Yasmin 

Diepenbruck und Dr. Tobias Neuberger gebracht: Ein junger Kater wurde vom 

Auto angefahren - von dem Fahrer fehlt jede Spur, der Besitzer ist nicht 

bekannt. Der Fundkater ist schwach auf den Beinen und muss zunächst 

stabilisiert werden. Dr. Yasmin Diepenbruck will unbedingt, dass der 

Schmusetiger überlebt - Einschläfern kommt für die Tierärztin nicht in Frage. 

Am Folgetag bereitet sich das Tierarztpaar auf den schwierigen Eingriff vor. 

Können sie das Leben des Katers retten? Und: Wird sich der Besitzer des Tieres 

finden?  

 

Am Nachmittag stürmt ein ganzes Rudel Wolfhunde die Praxis. Besitzerin 

Monika Braun züchtet diese tschechische Hunderasse, die dem Wolf zum 

Verwechseln ähnlich sieht und früher als Grenzhund diente. Zwei kleine 

Welpen namens Kian und Kjela sollen geimpft werden. Bei den ungeduldigen 

zwölf Wochen alten Welpen nicht ganz so einfach - Dr. Yasmin Diepenbruck 

wird zwischendurch immer wieder herzlich abgeschleckt. Die Wolfhunde liegen 

der Tierärztin sehr am Herzen, denn zwei Jahre lang hat sie mit Monika Braun 

auf einen Wurf gehofft.  

 

Tierarzt Dr. Gerd Britsch hat einen Außentermin im Vogelpark Waldbrücke - ein 

Park, der ihm sehr am Herzen liegt, da die dort lebenden Papageien in einem 

echten Paradies wohnen. Gleich zwei Patienten warten auf den Tierarzt: 

Kakadu Joshi beißt sich seinen Fuß immer wieder auf und Amazone Rambo hat 

eine Fettgeschwulst. Beide Sorgenvögel können von dem erfahrenen Tierarzt 

behandelt werden, der nebenbei Wissenswertes rund um die Vogelwelt 

preisgibt.  

 

Am Ende eines langen Arbeitstages verarzten Inseltierärztin Stephanie Petersen 

und Sohn Henry ihren eigenen Familienhund Julchen. Sie hat eine Verletzung 

an der Pfote und es wird deutlich, dass der Spagat zwischen Berufsalltag, 

Notdienst, Kindern, Familie, Hof und Haushalt für Stephanie Petersen ein 24-

Stunden-Job ist.  

 

10:35 Elefant, Tiger & Co. (94)  

 Geschichten aus dem Leipziger Zoo 

   

Mutterliebe? 

Vor zwei Wochen hat Löwin Luena ein Baby bekommen. Nun beginnt die 

kritische Phase, denn genau nach vierzehn Tagen hatte die Löwin ihren ersten 

Sohn verstoßen. Wird diesmal alles gut gehen?  
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Beinbruch? 

Eulenkopfmeerkatze Anita humpelt. Zootierarzt Professor Eulenberger will 

röntgen, um der Sache auf den Grund zu gehen. Hat sich Anita ein Bein 

gebrochen?  

 

Liebesglut? 

Für Zebrahengst Gromit naht ein heißer Augenblick. Erstmals darf er zu den 

Stuten, allerdings nur gucken und nicht anfassen. Wie verläuft das erste 

Rendezvous?    

  

(MDR 11.03.2005) 

 

10:58 MDR aktuell  

 

11:00 In aller Freundschaft (984)  

 Kleines Glück 

Fernsehserie Deutschland 2022 

  

Die hochschwangere Lana Mosch kommt in die Sachsenklinik. Beim Ultraschall 

stellt sich heraus, dass der Säugling in Beckenendlage liegt. Fernsehkoch Tom 

Müller bekommt Chefarztbehandlung und Pfleger Kris macht eine interessante 

Beobachtung. Dr. Kaminski und Dackel Egon scheinen ein Dreamteam zu sein, 

doch da bekommt Kaminski Atembeschwerden. 

  

Die hochschwangere Lana Mosch kommt für eine Vorsorgeuntersuchung in die 

Sachsenklinik. Beim Ultraschall stellt sich heraus, dass der Säugling in 

Beckenendlage liegt. Eine natürliche Geburt wird so schwierig. Doch Lana will 

partout keinen Kaiserschnitt. Ina und Arzu schlagen vor, das Kind im Bauch zu 

wenden. Lana willigt ein, doch während der Wendung, die sie an ihre erste, 

traumatisierende Niederkunft erinnert, rastet sie vollkommen aus.  

 

Bei einer Aufzeichnung seiner Show hat sich Fernsehkoch Tom Müller in den 

Finger geschnitten. Verwaltungschefin Sarah Marquardt fordert, dem Patienten 

Chefarztbehandlung zukommen zu lassen. Immerhin ist der Promigast ein guter 

Multiplikator. Pfleger Kris Haas, der ein Fan von Müllers Kochshow ist, kümmert 

sich um den Patienten. Dabei macht Kris eine interessante Beobachtung. 

 

Dr. Rolf Kaminski und Dackel Egon sind ein echtes Dreamteam. Kaminski 

genießt es, Egon bei sich zu haben - was er niemals zugeben würde. Doch da 

reagiert er wie Udo von Wackerstein allergisch mit Atembeschwerden: Hat er 

nun auch eine Hundeallergie?  

 

Musik: Thomas Berlin, Martin Geerd Meyer 

Kamera: Bernhard Wagner 

Buch: Katja Zimmermann 

Regie: Kerstin Krause 
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Lana Mosch: Katrin Jaehne 

Marius Mosch: Jan Kittmann 

Tom Müller: Benjamin Kramme 

Udo von Wackerstein: Dirk Schoedon 

Dr. Roland Heilmann: Thomas Rühmann 

Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Dr. Martin Stein: Bernhard Bettermann 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Dr. Philipp Brentano: Thomas Koch 

Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Dr. Rolf Kaminski: Udo Schenk 

Dr. Ina Schulte: Isabell Gerschke 

Dr. Lilly Phan: Mai Duong Kieu 

Otto Stein: Rolf Becker 

Miriam Schneider: Christina Petersen 

Kris Haas: Jascha Rust 

Dr. Maria Weber: Annett Renneberg 

Dr. Kai Hoffmann: Julian Weigend 

Dr. Ilay Demir: Tan Caglar 

und andere 

 

(43 Min.) 

 

11:45 In aller Freundschaft (985)  

 Späte Einsichten 

Fernsehserie Deutschland 2022 

  

Dr. Maria Weber ist nach Leipzig zurückgekehrt, doch nicht alles fügt sich 

nahtlos bei ihrer Rückkehr: Dr. Kai Hoffmann steht ihr ablehnend gegenüber. 

Das Gegenteil scheint zwischen Dr. Kathrin Globisch und Darren Macneil der 

Fall zu sein. Schwester Miriams Frau Rieke hat derweil ein Angebot aus Peru 

erhalten.  

  

Dr. Maria Weber ist nach Leipzig zurückgekehrt, doch nicht alles fügt sich 

nahtlos bei ihrer Rückkehr: Dr. Kai Hoffmann steht ihr ablehnend gegenüber. 

Damit hatte Maria nicht gerechnet. Und gerade jetzt führt der Krankheitsfall 

Anja Riemer Kai und Maria als Mediziner zusammen. Durch die persönlichen 

Animositäten kommt es zu Kompetenzgerangel. Zudem gestaltet sich die Suche 

nach der Ursache für Anjas Beschwerden schwierig.  

 

Klinikleiter Dr. Martin Stein und Dr. Roland Heilmann haben den Eindruck, dass 

sich zwischen Kathrin Globisch und dem in der Schmerzklinik arbeitenden 

Darren Macneil etwas anbahnen könnte. Da ihnen das Glück ihrer Freundin am 

Herzen liegt, beschließt Roland, Darren auf den Zahn zu fühlen.  

 

Schwester Miriam Schneiders Frau Rieke hat ein Angebot zu einem 
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dreimonatigen Lehreraustausch nach Peru erhalten. Die beiden müssen 

zusammen mit Pflegesohn Cosmo überlegen, ob sie das hinbekommen. Doch 

Cosmo findet das gar nicht lustig.  

 

Musik: Tina Pepper, Jasmin Reuter, Stephan Römer 

Kamera: Marc Christian Weber 

Buch: Andreas Püschel 

Regie: Theresa Braun 

 

Anja Riemer: Michaela Caspar 

Jasmin Hatem: Leslie-Vanessa Lill 

Darren Macneil: Michael Raphael Klein 

Rieke Machold: Liza Tzschirner 

Cosmo Wolff: Max Bär 

Dr. Roland Heilmann: Thomas Rühmann 

Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Dr. Martin Stein: Bernhard Bettermann 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Dr. Philipp Brentano: Thomas Koch 

Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Dr. Rolf Kaminski: Udo Schenk 

Dr. Ina Schulte: Isabell Gerschke 

Dr. Lilly Phan: Mai Duong Kieu 

Otto Stein: Rolf Becker 

Miriam Schneider: Christina Petersen 

Kris Haas: Jascha Rust 

Dr. Maria Weber: Annett Renneberg 

Dr. Kai Hoffmann: Julian Weigend 

Dr. Ilay Demir: Tan Caglar 

und andere 

 

(43 Min.) 

 

12:30 Trauung mit Hindernissen  

 Fernsehfilm Deutschland/Österreich 2018 

  

Alles könnte so schön sein zwischen Katrin und Philipp, wäre da nicht die liebe 

(Patchwork)-Familie! Zeit für Zweisamkeit bleibt im hektischen Alltag kaum. 

Doch während Katrin sich nach Ruhe sehnt, hat Philipp ganz andere Pläne. Er 

überrascht Katrin mit einem Heiratsantrag.  

  

Alles könnte so schön sein zwischen Katrin und Philipp, wäre da nicht die liebe 

(Patchwork)-Familie! Zeit für Zweisamkeit bleibt im hektischen Alltag kaum. 

Doch während Katrin sich nach Ruhe sehnt, hat Philipp ganz andere Pläne. Er 

überrascht Katrin mit einem Heiratsantrag. Katrin weiß nicht, ob sie entzückt 

oder entsetzt sein soll. Zu sehr steckt ihr die Enttäuschung über die letzte Ehe 

mit Frank noch in den Knochen.  
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Während sie Philipp schonend beizubringen versucht, dass ihr nicht nach 

Heiraten zumute ist, bricht das ungebremste Patchwork-Chaos über sie hinein. 

Julia, die neue Frau ihres Ex-Mannes, zieht ungefragt samt Kinderschar bei ihr 

ein. Nicht nur ihre spitzzüngige Ex-Schwiegermutter Diana, sondern auch 

Katrins eigene Mutter Renate kommen noch dazu, um zu "helfen", was Katrins 

Stresspegel weiter in die Höhe treibt.  

 

Erholung findet sie nur bei Julias Stiefbruder Marcel, der auf Durchreise ist und 

ganz nach seiner eigenen Fasson lebt - was auf die gebeutelte Katrin 

ausgesprochen anziehend wirkt. Als Philipp und ihre Mutter sie mit einer 

spontanen Überraschungshochzeit überrumpeln, platzt Katrin der Kragen. Am 

nächsten Tag bereut Katrin ihren Ausbruch und will sich entschuldigen. Aber 

manches im Leben lässt sich nicht rückgängig machen. Eine Heirat zwischen 

Katrin und Philipp scheint in weitere Ferne zu rücken denn je...  

 

Musik: David Reichelt 

Kamera: Doro Götz 

Buch: Sophia Krapoth 

Regie: Anna-Katharina Maier 

 

Katrin: Nicolette Krebitz 

Marcel: Michael Steinocher 

Philipp Esch: Hary Prinz 

Renate Koch: Patricia Hirschbichler 

Diana Wiedemann: Daniela Ziegler 

Horst Koch: Peter Prager 

Julia Schlösser: Lisa Bitter 

Yannik: Oskar Bökelmann 

Saskia: Emilie Neumeister 

Leo: Luis August Kurecki 

Ella: Clara Veihelmann 

Referendarin Melanie: Laura Preiss 

Polizeibeamter: Matthias Brenner 

Beate, Freundin von Horst: Nicole Beutler 

Bestatterin Menke: Anka Baier 

Geistlicher: Hans Henrik Wöhler 

Verkäuferin Brautmodenladen: Elena Seropova 

Arzt: Sven Rothkirch 

Hausverwalter: Stefan Linke 

Notarzt: Matthias Hummitzsch 

und andere 

 

(87 Min.) 

 

13:58 MDR aktuell  
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14:00 MDR um 2  

 

14:25 Elefant, Tiger & Co. (390)  

 Schwer zu fangen 

Geschichten aus dem Leipziger Zoo 

   

Einer nach dem anderen  

Die Präriehunde im Zoo Leipzig sollen umziehen. Hinter die Kulissen. Denn bald 

wird da, wo sie jetzt wohnen, gebaut. Um den Stress für die Tiere so gering wie 

möglich zu halten, stellt Heike Hachicho sogenannte Lebendfallen auf. Das 

Prinzip: In einem Käfig liegt ein Maiskolben - den mögen sie am liebsten. Wenn 

sie sich den holen wollen, schnappt hinter ihnen die Falle zu. Soweit die 

Theorie! Doch fallen die Präriehunde darauf rein?   

 

Großübung  

Die Leipziger Feuerwehr übt alle paar Jahre für den Ernstfall im Zoo. Das 

Wichtigste: Wie sind die Zufahrtswege? Wo kann man sich zum Löschen 

hinstellen? Wo gibt es Wasser? Fünf Einsatzfahrzeuge der Feuerwehr wollen 

eine Zoodurchfahrt machen. Die große Runde! Eigentlich! Doch dann gibt es 

Probleme!  

 

Traurige Gewissheit  

Jengo, der kleine Gorillajunge, ist vor kurzem gestorben. Eine 

Lungenentzündung! Frank Schellhardt vermutet, dass seine Mutter Kibara ihn 

nicht genug gewärmt hat. Seitdem ihr Jungtier verstorben ist, kümmert Kibara 

sich um das kleine Mädchen von Kumili. Aber wie geht es jetzt bei den Gorillas 

weiter?   

 

Blitzgeburt  

Auf einmal war es da, mitten am Tage. Bei Giraffe Ashanti läuft diesmal alles 

ein wenig anders. Erst lässt sie einen Geburtstermin nach dem anderen 

verstreichen und dann geht es blitzschnell. Die Pfleger schaffen es gerade noch 

rechtzeitig  Ashanti von der Savanne zu holen. Kurz darauf steht das Jungtier 

putzmunter im Stall. Ein fittes Kerlchen oder diesmal doch das langersehnte 

Mädchen?      

 

(ARD 29.04.2015)  

 

15:15 Gefragt – Gejagt (681)  

 Mit Alexander Bommes 

 

16:00 MDR um 4  

 Neues von hier 

 

16:30 MDR um 4  

 Gäste zum Kaffee 
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17:00 MDR um 4  

 Neues von hier & Leichter leben 

 

17:45 MDR aktuell  

 

18:05 Wetter für 3  

 Die Wetterschau für Mitteldeutschland 

 

18:10 Brisant  

 (ARD 20.03.2025)  

 

18:54 Unser Sandmännchen  

 Dr. Brumm 

Dr. Brumm spielt Tischtennis 

   

Dr. Brumm macht, was er jedes Mal macht, wenn er Lust auf Tischtennis hat: Er 

spielt eine Runde mit Pottwal. Bisher hatte Dr. Brumm noch nie gegen Pottwal 

gewonnen und auch an diesem Tag kommt er ziemlich ins Schwitzen. Dr. 

Brumms Freund Dachs kommt vorbei und stellt sich als Schiedsrichter zur 

Verfügung. Und Pottwal und Dr. Brumm zeigen vollen Einsatz und liefern sich 

ein herausforderndes Spiel.  

 

19:00 Ländermagazine  

  

19:00 MDR SACHSENSPIEGEL     

  

19:00 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE     

  

19:00 MDR THÜRINGEN JOURNAL     

 

19:30 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 

 

19:50 MDR Garten  

 

20:15 Visite  

 Das Gesundheitsmagazin 

 (NDR)  

 

21:15 artour  

 Das Kulturmagazin des MDR 

 

21:45 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 
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Echtes Leben 

22:10 Drillinge! Eine Familie im Ausnahmezustand  

 Film von Claudia Wörner 

   

Jacqueline ist mehr als überrascht, als ihr die Frauenärztin mitteilt: "Sie 

bekommen Drillinge." Seit der Geburt der Drillingsmädchen im Februar 2022 

leben sie und ihr Mann Klemens im permanenten Ausnahmezustand. Trotz 

Schlafmangel und Dauerstress versuchen sie den turbulenten Alltag zu 

bewältigen - und das dreifache Babyglück bestmöglich zu genießen.  

 

Neben den Drillingsmädchen braucht auch ihre vierjährige Tochter Josefine ihre 

Aufmerksamkeit. Mit ihren vier Kindern wollen Jacqueline und Klemens zum 

ersten Mal seit sechs Jahren Urlaub machen. Die beiden ahnen, dass die Reise 

für sie nicht erholsam wird - zumal sich Klemens auch noch auf seine Prüfung 

zum Anlagentechniker vorbereiten muss.  

 

Auch Jacqueline war vor den Kindern berufstätig. Sie würde gern wieder als 

Reiseverkehrskauffrau arbeiten. Doch dafür bräuchten Klemens und sie 

dringend Hilfe von anderen. Sie hoffen auf eine Tagesmutter, die es sich 

zutraut, die Drillinge zu betreuen - bisher sind sie noch nicht fündig geworden. 

Die Reportage zeigt alle Höhen und Tiefen des Alltags, die diese besondere 

Familie erlebt. 

 

(BR)  

 

22:40 Der tödliche Unterschied (3/3)  

 Wie die Medizin der Zukunft gerechter wird 

   

Erst nach der Diagnose Depression erkennt Berufssoldat Martin Richter, wie sein 

inneres Bild von starker Männlichkeit ihn krank gemacht hat: keine Schwäche 

zeigen, Hilfe ausschlagen, immer weiter machen. Heute unterstützt er ein Web-

Projekt von Männern für Männer, das über männliches Gesundheitsverhalten 

aufklärt.  

 

Auch Professorin Dr. Heide Glaesmer, Leiterin der Abteilung für Psychologie an 

der Uniklinik Leipzig, erforscht in einer weltweit einzigartigen Studie suizidales 

Verhalten bei Männern. Ihre Erkenntnisse sollen Online-Tools ermöglichen, mit 

denen Betroffene und ihre Freunde, Teamkolleg*innen oder Angehörige bei 

suizidalen Gedanken frühzeitig Hilfe finden können. 

 

Folge 3 der Doku-Reihe zeigt neue Ansätze, wie eine digitalisierte und 

personalisierte Medizin zu einer besseren, geschlechtergerechteren Behandlung 

für alle Patient*innen führen kann. 

 

Im neu strukturierten Studium bei Gendermedizinerin Prof. Dr. Sabine Oertelt-

Prigione in Bielefeld stehen digitalisierte Methoden bereits im ersten Semester 

auf dem Lehrplan. Hier untersuchen angehende Ärzt*innen, wie Gesundheits-
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Apps funktionieren müssen, um beispielsweise kranken Frauen zu helfen, die 

politisch, gesellschaftlich und in der Partnerschaft unterdrückt werden.  

 

Aber ist es überhaupt möglich, trotz Gender Data Gap - also mangelhafter 

Datenlage - eine gendersensible App zu entwickeln? Die Medizin kann mit Hilfe 

moderner Technik gerechter werden, denn Smartwatch, KI und Fitness-Apps 

können genauer mit dem Geschlecht umgehen. Allerdings nur, darauf weist Dr. 

Sylvia Thun, Direktorin der Core Unit eHealth an der Charité Berlin, hin, wenn 

Algorithmen mit dem entsprechenden Bewusstsein für die schiefe Datenlage 

programmiert werden. Ansonsten verstärken selbstlernende Algorithmen die 

Ungerechtigkeit - und der Geschlechterunterschied bleibt potentiell tödlich. Es 

gibt noch viel zu tun auf dem Weg zu einer gerechten Diagnostik und 

Behandlung von Männern und Frauen.   

  

Die Doku ist Bestandteil einer dreiteiligen Reihe unter dem Titel "Der tödliche 

Unterschied". Frauen sind anders, Männer auch - klar. Vor allem biologisch. 

Aber Ärztinnen und Ärzte wissen das oft nicht. Sie behandeln "den Patienten", 

ein Phantasiewesen. Er ist jung, mittelgroß, mittelschwer und vor allem 

männlich. Das hat weitreichende - manchmal tödliche - Konsequenzen.  

 

Frauen erhalten häufig falsche Diagnosen und Therapien, z.B. bei Krebs, 

Herzinfarkten, Nervenkrankheiten. Gleichzeitig werden auch Männer falsch 

behandelt, bei angeblich "weiblichen" Krankheiten wie z.B. Osteoporose oder 

Depressionen. Schuld an der Schieflage sind althergebrachte 

Geschlechterrollen, die auch unsere Medizin prägen: Der Mann gilt als Norm, 

die Frau als Abweichung. 

 

 Unsere Doku-Serie zeigt mutige Forscher*innen und Ärzt*innen, die eine neue, 

gerechtere Medizin entwickeln. Es kommen Patient*innen zu Wort, die z.B. mit 

Krebs oder schwerer Depression um ihr Leben kämpfen. Sie berichten davon, 

wie ihr Geschlecht und Rollenklischees ihr Schicksal bestimmen. Auch wenn das 

Wissen um die Verbindung von Gender und Medizin wächst - die engagierten 

Wissenschaftler*innen müssen sich gegen populistische Kritik, konservative 

Geldgeber und sture Kolleg*innen behaupten. 

 

(MDR 12.03.2023) 

 

23:10 Mein Körper. Mein Penis.  

 Wie viel Penis braucht der Mann? 

Film von David Hohndorf 

   

Spätestens dann, wenn er nicht funktioniert oder nicht aussieht, wie er soll, 

zeigt sich, wie identitätsprägend der Penis ist. Der Film begleitet drei sehr 

unterschiedliche Männer, die offen über ihr Verhältnis zum Penis und ihre 

Probleme mit ihm berichten. Die Zuschauer erleben sie in intimen Situationen 

und in ihrem privaten Beziehungsalltag. Wie dürfen und sollen Mann und Penis 

heute sein? Braucht es immer einen Penis, um ein Mann zu sein? Dieser Frage 
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geht die Doku auf einfühlsame Weise nach und kommt den Protagonisten 

erstaunlich nahe.  

 

Exakt - Die Story 

23:55 Spaß beim Sex - Frust bei der Verhütung  

 Ein Film von Rozhyar Zolfaghari und Matilda Sonntag 

   

Verhütung ist noch immer vornehmlich Frauensache: Während es für die Frau 

unzählige verschiedene Verhütungsmittel gibt, beschränkt sich das Angebot für 

den Mann im Grunde auf das Kondom. Aber warum ist das so? Wo bleibt hier 

die Gleichberechtigung? "Exakt - Die Story" hakt nach.  

 

Influencerin Adina Selin verhütet seit ihrem 13. Lebensjahr hormonell. Der 

starke Einfluss der Hormone auf ihren Körper und ihre Psyche war ihr lange Zeit 

nicht bewusst. Ein Hormontest brachte die schockierende Erkenntnis, dass sie 

einige Jahre brauchen könnte, um wieder fruchtbar zu sein. Adinas Freund 

David Taylor wäre bereit, mehr Verantwortung zu übernehmen, verzweifelt 

aber an den wenigen Möglichkeiten. Kondome oder Hormone - Alternativen 

für Paare: Fehlanzeige.  

 

"Natürlich verhüten wäre mir als Arzt auch lieber, aber ich weiß, dass das nicht 

so sicher ist wie die hormonelle Verhütung", sagt Dörte Meisel, Gynäkologin 

aus Wettin. Dass immer mehr Frauen hormonelle Verhütung ablehnen, bereitet 

der stellvertretenden Landesvorsitzenden des Berufsverbands der Frauenärzte 

in Sachsen-Anhalt große Sorgen. Sie macht dafür unter anderem das Internet 

und die sozialen Medien verantwortlich.  

 

Professorin Mandy Mangler, Chefärztin der Gynäkologie in Berlin, hingegen 

sieht genau hierin eine Chance. Sie selbst hostet ehrenamtlich den Podcast 

"Gyncast". Auf die Frage, warum sich bei Verhütung so wenig in Sachen 

Gleichberechtigung tut, entgegnet sie: "Die Pharmaindustrie ist quasi nicht 

interessiert an diesem Thema."  

 

Das bestätigt auch Professor Michael Zitzmann, Androloge in Münster. Er 

forscht seit Jahren zum Thema männliche Verhütung. Es gebe längst 

vielversprechende Ansätze wie etwa das Samenleiterventil, das Vasalgel oder 

thermale Verhütungsmethoden. Aber für langfristige wissenschaftliche Studien 

fehlten Forschungsgelder, beklagt Zitzmann.  

 

"Wenn die Wirtschaft nicht regelt, (…) muss die Politik einsteigen, um etwas 

besser zu machen", sagt Jana Pfenning. Sie und Rita Maglio setzen sich seit 

Jahren aktiv für bessere Verhütung ein. Dazu haben sie die Petition "Better 

Birth Control" ins Leben gerufen und den gleichnamigen Verein gegründet. Sie 

sind überzeugt: Verhütung kann gleichberechtigt funktionieren, sie kann 

preiswert sein und sie kann wenige bis keine Nebenwirkungen haben.  

 

In dem Spannungsfeld zwischen Politik, Pharmaindustrie, Forschung und 
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Aktivismus gibt "Exakt - Die Story" Einblick in das Thema Verhütung - und zeigt 

den Bedarf und den Wunsch nach Veränderung und mehr Gleichberechtigung.   

  

(MDR 08.03.2023) 

 

(VPS-Datum: 21.03.2025) 

 

00:25 Visite  

 Das Gesundheitsmagazin 

 (MDR 20.03.2025) 

 

01:25 artour  

 Das Kulturmagazin des MDR 

 (MDR 20.03.2025) 

 

MDR DOK 

01:55 Living Bach * 

 Film von Anna Schmidt 

   

Weltweit gibt es über 300 Bachchöre und Bachensembles, in denen meist Laien 

musizieren. Für viele ist ihr Leben untrennbar mit der Musik von Johann 

Sebastian Bach verbunden. Was suchen und finden Menschen in seinem Werk? 

Was verbindet sie über Kontinente hinweg? Welche Faszination steckt in der 

Musik des berühmten deutschen Komponisten, die es schafft, Grenzen, 

Kulturen, Religionen und Jahrhunderte zu überwinden?  

 

Der Film begibt sich auf eine Reise durch sechs Kontinente, um Amateurmusiker 

und -sänger zu treffen, die Bach zu ihrem "Herzstück" gemacht haben. Sie 

leben in Japan, Paraguay, den USA, Malaysia, Südafrika, Australien, der 

Schweiz, haben verschiedene Kulturen, Religionen, Lebensrealitäten und doch 

eint sie alle eine große Leidenschaft: Johann Sebastian Bach.  

 

"Living Bach" spürt diese Enthusiasten auf und offenbart außergewöhnliche, 

aufregende und lebensverändernde Beziehungen zu Bachs unvergleichlichem 

Werk. Wir begegnen Menschen, denen Bachs Musik Freude, Trost, Hoffnung 

oder Verständnis bringt. Unabhängig von Kultur, Herkunft und 

Vermögensverhältnissen eint sie alle ein nahezu identischer Wertekatalog. Es 

sind starke, interessante und vielschichtige Charaktere, die keine Klischees 

bedienen. Sie integrieren kulturelle Einflüsse, ohne ihre eigenen zu verleugnen. 

Im Juni 2022 begegnen sich die Protagonisten beim weltweit größten Bachfest 

in Leipzig.  

 

"Living Bach" ist ein sorgfältig komponierter Film aus sehr unterschiedlichen 

Stimmen, die sich am Ende zu einem Klang vereinen und etwas erzeugen, das 

der Menschheit gerade so oft fehlt - nämlich Gemeinschaft, jenseits von 

Sprache, Herkunft, Geschlecht, Religion und Kultur, sozialem Status.  
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Der Film verwebt die modernen Geschichten der verschiedenen Menschen aus 

allen Teilen der Welt und zeigt, dass Diversität nicht trennt, sondern eine Stärke 

ist. Mit eindrucksvollen Bildern und den magischen Klängen Bachs wird die 

Reise zu einem einzigartigen Werk auf der Suche nach Bachs universellem 

Geheimnis. 

 

Ein Film über Menschen, Werte und Kulturen - und die Musik und Magie JS 

Bachs, die rund um den Globus wirkt.  

  

(MDR 15.12.2024) 

 

 * UT-Zeichen ergänzt am 13.02.2025 

 

03:50 Die Alpen - nonstop  

 Zwischen Himmel und Erde 

 

Ländermagazine 

04:10 MDR SACHSENSPIEGEL  

 (MDR 20.03.2025) 

 

Ländermagazine 

04:40 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE  

 (MDR 20.03.2025) 

 

Ländermagazine 

05:10 MDR THÜRINGEN JOURNAL  

 (MDR 20.03.2025) 
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Freitag, 21. März 2025 

05:40 Rote Rosen (1378)  

 Fernsehserie Deutschland 2012 

 

06:30 Sturm der Liebe (1229)  

 Fernsehserie Deutschland 2010 

 

07:20 Rote Rosen (4127)  

 Fernsehserie Deutschland 2025 

 

08:10 Sturm der Liebe (4385)  

 Fernsehserie Deutschland 2025 

 

09:00 In aller Freundschaft - Die jungen Ärzte (4)  

 Courage 

Fernsehserie Deutschland 2015 

  

Dr. Niklas Ahrend teilt Elias Bähr dessen erste OP zu. Elias hat großen Respekt 

vor dem Eingriff. Auch sein Patient, der kleine Luca, fürchtet sich. Niklas und 

Matteo geraten unterdessen über den Umgang mit den Assistenzärzten in 

Streit. 

  

Dr. Niklas Ahrend teilt Elias Bähr dessen erste OP zu. Elias hat großen Respekt 

vor dem Eingriff. Auch sein Patient, der kleine Luca, fürchtet sich. Kurz vor der 

OP täuscht der Junge Bauchschmerzen vor, nur um anschließend aus seinem 

Zimmer zu verschwinden. Erst durch Elias' gutes Zureden ist Luca bereit, sich der 

OP zu stellen. Wie wird Elias seine erste Bewährungsprobe als Assistenzarzt 

meistern?  

 

Gleichzeitig behandeln Prof. Dr. Patzelt und Julia Berger Bettina Marx. Bei einer 

Untersuchung machen die Ärzte eine schreckliche Entdeckung: Nahe der Aorta 

befindet sich ein großes Aneurysma. Als es platzt, müssen Dr. Patzelt und Julia 

sofort eine Not-OP durchführen. 

 

Niklas und Matteo geraten über den Umgang mit den Assistenzärzten in Streit. 

Während Niklas sie fördern und zu guten Ärzten ausbilden möchte, sieht 

Matteo in ihnen eine praktische Möglichkeit, ungeliebte Arbeiten zu 

delegieren. In dieser Situation bekommt Matteo von Sarah Marquardt aus der 

Sachsenklinik ein Jobangebot. Mit diesem Druckmittel erwirkt er bei der 

Klinikleitung, dass Niklas ihm im Umgang mit den Assistenzärzten freie Hand 

lassen muss. Von jetzt an stehen sich die beiden feindlich gegenüber.  

 

Buch: Ariane Homayounfar, Joachim Braner 

Regie: Jan Bauer 
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Dr. Niklas Ahrend: Roy Peter Link 

Dr. Leyla Sherbaz: Sanam Afrashteh 

Dr. Matteo Moreau: Mike Adler 

Ben Ahlbeck: Philipp Danne 

Elias Bähr: Stefan Ruppe 

Julias Berger: Mirka Pigulla 

Annika Rösler: Paula Schramm 

Dr. Theresa Koshka: Katharina Nesytowa 

Prof. Dr. Patzelt: Marijam Agischewa 

Wolfgang Berger: Horst Günter Marx 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Leo Patzelt: Lutz Blochberger 

Bettina Marx: Catherine Bode 

Robert Marx: Thomas Scharff 

Luca Fische: Oskar von Schönfels 

und andere 

 

(48 Min.) 

 

09:50 Die Tierärzte - Retter mit Herz (18/30)  

 Das Zwischenzeugnis 

   

Eine junge Assistenzärztin bekommt am Sylter Strand ein spontanes 

Zwischenzeugnis von ihrer Chefin, ein Landtierarzt behandelt auf einem 

Filmtierhof jeder Menge "Stars" und ein Chirurg schreitet zur entscheidenden 

OP: Die Einsätze und Aufgaben der Tierärzte gestalten sich 

abwechslungsreicher denn je.  

 

Der Tag auf Sylt beginnt für Lara Welz, die Assistenzärztin der Tierarztpraxis 

Petersen, früh. Noch vor Öffnung der Praxis geht es mit ihrem Hund Lia zu 

einem ausgiebigen Spaziergang am Strand der Nordseeinsel. Die in Tübingen 

geborene Tierärztin unterstützt seit fünf Monaten die Inseltierärztin Stephanie 

Petersen, die sie von einem Praktikum kennt. Lara Welz kann hier ihre ersten 

praktischen Erfahrungen nach dem Studium in Hannover sammeln. Um zehn 

Uhr öffnet die Tierarztpraxis Petersen. Und der erste Patient des Tages für Lara 

Welz ist die Weimaraner Hündin Blues, der die Krallen geschnitten und deren 

Ohren kontrolliert werden müssen.  

 

Chefin Stephanie Petersen freut sich währenddessen über besonders niedlichen 

Besuch. Mayk Gabler und Anna Jablonska bringen ihren neuen Jack Russel-

Welpen Jacky zum Welpen-Check. Der kleine Hundewelpe gewinnt im 

Handumdrehen die Herzen des Praxisteams. Erst vor wenigen Wochen war der 

gleichnamige Terrier der Familie an einer Bauchspeicheldrüsenentzündung 

gestorben - den Besitzern steht die Trauer noch immer ins Gesicht geschrieben. 

Stephanie Petersen spendet Trost. Liebevoll teilt sie den Schmerz über den 

Verlust des verstorbenen Hundes und die Freude an der Bereicherung durch 



Freitag, 21. März 2025  MDR Programmwoche 12 / 2025 

 

 Seite 89/102 

den neuen Welpen mit dem Ehepaar.  

 

Yorkshire Terrier Mona besucht die Tierarztpraxis Neuberger in Bernkastel-Kues: 

Seit einem Beinbruch hatte die Hündin eine Platte im Beinchen, die nach 

eineinhalb Jahren vom Körper abgestoßen wurde. Dr. Tobias Neuberger musste 

die Platte entfernen. Da diese jedoch stark mit dem Knochen verwachsen war, 

musste der erfahrene Chirurg einen Fixateur anbringen, um den Knochen zu 

stabilisieren. Bei der heutigen Nachuntersuchung kann Dr. Tobias Neuberger 

den Fixateur endlich entfernen. Die Besitzer Betty und Karl-Dieter Birkenbeul 

würden alles für ihre geliebte Mona tun und hoffen, dass die Operation 

gelingt.  

 

Am späten Nachmittag genießen Tierärztin Stephanie Petersen, Pferdewirtin 

Nina Salomon und Assistenzärztin Lara Welz das Glück auf dem Rücken der 

Pferde. Ein Ausritt am Strand ist die Belohnung nach getaner Arbeit. Ein 

Privileg, dass Tierärztin Stephanie Petersen sehr zu schätzen weiß. Im Gespräch 

gibt sie Assistenzärztin Lara Welz nebenbei Feedback für ihre Arbeit in der 

Praxis. Das spontane Zwischenzeugnis am Strand fällt gut aus.  

 

Im waldreichen Niedersachsen, in der Nähe der Lüneburger Heide, rüstet sich 

Landtierarzt Stephan Schlawinsky für einen ganz besonderen Besuch mit einer 

langen Liste berühmter Patienten: Auf dem Filmtierhof in Bleckede werden 

etwa 50 Tiere für Auftritte in Kino-, Fernseh- und Werbefilmen vorbereitet. 

Chefin des Hofes ist Tiertrainerin Katja Elsässer, die seit 20 Jahren professionell 

mit Filmtieren arbeitet. Zu Stephan Schlawinskys Patienten zählen heute ein 

Uhu namens Simone, die "heilige Ziege" Astrid, Waschbär Paco und das 

niedliche Eichhörnchen Bagle.  

 

10:35 Elefant, Tiger & Co. (95)  

 Geschichten aus dem Leipziger Zoo 

   

Das Leipziger Löwenbaby musste vergangene Woche eingeschläfert werden. 

Die Mutter hatte ihrem Nachwuchs die Milch versagt und das Kleine schwer 

verletzt. In der neuen Folge von "Elefant, Tiger & Co." werden noch einmal die 

Hintergründe des Dramas erläutert. Hätte es keine andere Möglichkeit für den 

kleinen Löwen gegeben? Und wie geht es weiter mit der Löwenzucht? 

 

Außerdem: Papagei Oskar feiert Geburtstag. Vor einem Jahr schlüpfte der Ara, 

wurde aber von der Mutter verstoßen. Christa Bachmann übernahm die 

Mutterpflichten und päppelte Oskar liebevoll auf. Zurzeit startet der Ara erste 

ungelenke Flugversuche. Zum Geburtstag erwartet Oskar eine besondere 

Überraschung!  

 

Und: Süße Tierbeschäftigung bei den Lippenbären. Tierpfleger Christian Patzer 

hat sich ein neues Spielzeug für seine Schleckermäuler ausgedacht: 

Rosinengefüllte Bälle. Wie werden die Lippenbären an diese 

Leckerbissen gelangen? Übung macht bekanntlich den Meister.  
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(MDR 18.03.2005) 

 

10:58 MDR aktuell  

 

11:00 In aller Freundschaft (986)  

 Abwegig 

Fernsehserie Deutschland 2022 

  

Vor einiger Zeit hat Ali Günez bei einem Unfall mit seinem Bruder Cem einen 

Arm verloren und eine Prothese erhalten. Cem würde nun gern die 

gemeinsame Karriere als erfolgreiches Rallye-Team fortsetzen, doch es gibt 

Probleme. Rieke Machold ist derweil zum Lehreraustausch in Peru und Miriam 

ist mit Cosmo überfordert. 

  

Vor einiger Zeit hat Ali Günez bei einem Unfall mit seinem Bruder Cem einen 

Arm verloren und eine Prothese erhalten. Cem würde nun gern die 

gemeinsame Karriere als erfolgreiches Rallye-Team fortsetzen, die Saison startet 

in Kürze. Doch Ali kann seine TMR-Prothese nicht ordentlich bedienen und das 

Unterfangen droht zu scheitern. Cem macht also Druck, dass sich Ali noch 

einmal von Dr. Philipp Brentano untersuchen lässt. Die Lage zwischen den 

Brüdern eskaliert und dann baut Cem im Frust noch einen Unfall.  

 

Rieke Machold ist seit zwei Wochen in Peru zum Lehreraustausch. Ihre Frau, 

Schwester Miriam Schneider, ist seitdem bei der Erziehung von Pflegesohn 

Cosmo auf sich allein gestellt. In einem Videocall berichtet sie Rieke, wie gut 

alles läuft und wie brav Cosmo ist. Parallel dazu bietet sich jedoch ein ganz 

anderes Bild: Cosmo hat die Schule geschwänzt und verstrickt sich in Lügen.   

 

Musik: Tina Pepper, Jasmin Reuter, Stephan Römer 

Kamera: Marc Christian Weber 

Buch: Aglef Püschel 

Regie: Theresa Braun 

 

Ali Günez: Ferdi Özten 

Cem Günez: Omar Akbar 

Cosmo Wolff: Max Bär 

Jasmin Hatem: Leslie-Vanessa Lill 

Darren Macneil: Michael Raphael Klein 

Rieke Machold: Liza Tzschirner 

Dr. Roland Heilmann: Thomas Rühmann 

Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Dr. Martin Stein: Bernhard Bettermann 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Dr. Philipp Brentano: Thomas Koch 

Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Dr. Rolf Kaminski: Udo Schenk 
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Dr. Ina Schulte: Isabell Gerschke 

Dr. Lilly Phan: Mai Duong Kieu 

Otto Stein: Rolf Becker 

Miriam Schneider: Christina Petersen 

Kris Haas: Jascha Rust 

Dr. Maria Weber: Annett Renneberg 

Dr. Kai Hoffmann: Julian Weigend 

Dr. Ilay Demir: Tan Caglar 

und andere 

 

(42 Min.) 

 

11:45 In aller Freundschaft (987)  

 Ein guter Mensch 

Fernsehserie Deutschland 2022 

  

Als falscher Polizist verschafft sich Ulrich Zweigert Zutritt zum Hause Stein und 

überwältigt Otto. Dieser will Ulrich allerdings nicht anzeigen. Was steckt 

dahinter? Schwester Jasmin Hatem betreut Teddy Bachmann, der im Wachkoma 

liegt, hingebungsvoll. Doch Dr. Ilay Demir sorgt sich indessen, dass sie nicht 

loslassen kann.  

  

Als falscher Polizist verschafft sich Ulrich Zweigert Zutritt zum Hause Stein und 

überwältigt Otto. Als der wieder zu sich kommt, bringt er nun seinerseits Ulrich 

zur Strecke. Otto ruft Dr. Ina Schulte, die Lebensgefährtin seines Sohnes Martin, 

zu Hilfe. Beide Männer kommen in die Sachsenklinik. Doch eines wundert Ina 

sehr: Otto will Ulrich nicht anzeigen. 

 

Teddy Bachmann liegt seit einer Hirnblutung im Wachkoma. Schwester Jasmin 

Hatem kennt den Patienten bereits und geht liebevoll mit ihm um. Sie gibt die 

Hoffnung nicht auf, dass Teddy wieder aufwacht. Das alles belastet Jasmin sehr. 

Dr. Ilay Demir hingegen ist nicht so optimistisch und stellt sich die Frage, ob es 

nicht an Jasmin ist, endlich loszulassen.  

 

Musik: Tina Pepper, Jasmin Reuter, Stephan Römer 

Kamera: Marc Christian Weber 

Buch: Inka Fromme 

Regie: Theresa Braun 

 

Ulrich Zweigert: Ben Becker 

Jasmin Hatem: Leslie-Vanessa Lill 

Teddy Bachmann: Tom Warschewski 

Dr. Roland Heilmann: Thomas Rühmann 

Dr. Kathrin Globisch: Andrea Kathrin Loewig 

Dr. Martin Stein: Bernhard Bettermann 

Sarah Marquardt: Alexa Maria Surholt 

Dr. Philipp Brentano: Thomas Koch 
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Arzu Ritter: Arzu Bazman 

Dr. Rolf Kaminski: Udo Schenk 

Dr. Ina Schulte: Isabell Gerschke 

Dr. Lilly Phan: Mai Duong Kieu 

Otto Stein: Rolf Becker 

Miriam Schneider: Christina Petersen 

Kris Haas: Jascha Rust 

Dr. Maria Weber: Annett Renneberg 

Dr. Kai Hoffmann: Julian Weigend 

Dr. Ilay Demir: Tan Caglar 

und andere 

 

(43 Min.) 

 

12:30 Toni, männlich, Hebamme - Daddy Blues  

 Spielfilm Deutschland 2019 

  

Für "Babyflüsterer" Toni lässt sich die Selbstständigkeit in seinem Traumberuf 

bestens an. In seiner Hebammenpraxis gibt es bereits einen Aufnahmestopp! 

Toni muss sich diesmal seiner eigenen Familiengeschichte stellen, dem Scheitern 

seiner Ehe ins Auge blicken und bei einem werdenden Elternpaar einen 

bedrohlichen Konflikt entschärfen. 

  

Für "Babyflüsterer" Toni (Leo Reisinger) lässt sich die Selbstständigkeit in 

seinem Traumberuf bestens an. In seiner Hebammenpraxis gibt es bereits einen 

Aufnahmestopp! Bei seinem Neuanfang im Privatleben, das Ergebnis eines 

fatalen Seitensprungs mit seiner Praxis-Nachbarin Luise (Wolke Hegenbarth), 

steht sich der Entbindungspfleger leider selbst im Weg.  

 

Toni will nicht wahrhaben, dass seine "Ex" Hanna (Kathrin von Steinburg) mit 

der Scheidung ernst macht. Als sie vor seinen Augen mit ihrem neuen Freund, 

einem Yoga-Guru und Bestsellerautor, frischverliebt turtelt, werden Tonis 

Nehmerqualitäten komplett ausgereizt. Seinen Frieden machen müsste er auch 

mit dem Verlobten seiner jüngeren Schwester Romy (Lara Mandoki).  

 

Aber Toni hält "Flocke" (Jacob Matschenz) für einen ausgemachten Macho und 

seit jeher für einen Fehlgriff seiner Schwester, die nun auch noch von ihm 

schwanger ist und sich für Toni als Hebamme entscheidet. Natürlich versucht 

Toni, seine Abneigungen bei der Arbeit zu verdrängen - zumal Flocke nach 

einem Sportunfall querschnittsgelähmt im Rollstuhl sitzt. Statt dem jungen Paar 

in der schweren Situation zu helfen, macht Tonis Beschützerinstinkt alles noch 

komplizierter.  

 

Nicht leicht hat er es selbst bei der Betreuung der hochschwangeren Leyla 

Gökdal (Anastasia Papadopoulou). Als sich bei ihr die ultrakonservative 

Schwiegermutter (Lilay Huser) einnistet, wird es zum Problem, dass ihre 

Hebamme ein Mann ist. Davon lässt sich Toni natürlich nicht beeindrucken.  
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In  "Toni, männlich, Hebamme" steht Leo Reisinger in der Rolle des Titelhelden 

vor Herausforderungen, die über die Arbeit des Geburtshelfers hinausgehen: Er 

muss sich seiner eigenen Familiengeschichte stellen, dem Scheitern seiner Ehe 

ins Auge blicken und bei einem werdenden Elternpaar einen bedrohlichen 

Konflikt entschärfen.  

 

An seiner Seite spielen Wolke Hegenbarth als Frauenärztin und attraktive 

Praxis-Nachbarin und Frederic Linkemann in der Rolle von Tonis besten Freund 

Franzl, bei dem der Familienvater in Trennung untergeschlüpft ist. Mit 

pointierten Dialogen und liebenswerten Charakteren sorgt der in München 

spielende Fernsehfilm für gute Unterhaltung.  

 

Musik: Stefan Hansen 

Kamera: Wolfgang Aichholzer 

Buch: Sebastian Stojetz, Sibylle Tafel 

Regie: Sibylle Tafel 

 

Toni Hasler: Leo Reisinger 

Luise Fuchs: Wolke Hegenbarth 

Flocke: Jacob Matschenz 

Romy: Lara Mandoki 

Franzl: Frederic Linkemann 

Hanna Aschenbrenner: Kathrin von Steinburg 

Dr. Prantlhuber: August Zirner 

Dr. Evi Höllriegl: Juliane Köhler 

Leyla Gökdal: Anastasia Papadopoulou 

Seppi Gökdal: Ben Akkaya 

Esra: Lilay Huser 

Ja-Mai: Soogi Kang 

Josie: Maria Monsorno 

Ferdi: Julius Bestehorn 

Ursel: Petra Berndt 

Karen: Stefanie von Poser 

Jasmin: Mona Pirzad 

und andere 

 

(89 Min.) 

 

13:58 MDR aktuell  

 

14:00 MDR um 2  

 

14:25 Elefant, Tiger & Co. (391)  

 Oh, Backe 

Geschichten aus dem Leipziger Zoo 
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Schlimme Backe!  

Maria Bischoff sorgt sich um den kleinen Smart. Seit Tagen hat der einzige Sohn 

der Plumploris eine dicke Backe. Heute soll er in der Tierklinik in Narkose gelegt 

und operiert werden. Doch schon der Krankentransport erweist sich als 

schwierig. Smart klammert sich mit aller Kraft am Ast fest - will nicht in die 

Klinik. Wird Maria den ängstlichen Patienten beruhigen können? Und muss 

Smart wirklich unters Messer? 

 

Nicht gut Kirschenessen  

Bei den Erdmännchen läuft es nicht so gut. Drei Wochen ist es her, dass Jörg 

Gräser die Babys das letzte Mal gesehen hat. Nun gibt er die Hoffnung auf. Der 

Nachwuchs ist tot. Um die müde Gruppe etwas auf Trab zu bringen, bastelt Jörg 

eine kleine Beschäftigung - Kirsche im Heubett. Die Gruppe nimmt es dankend 

an. Das heißt beinahe, denn einer der Jungs bekommt Muffensausen. Es ist 

ausgerechnet der kleine Prinz, der Königin letzter Sohn. Wird er seinem Stand 

noch gerecht werden? 

 

Hoch im Kurs  

Sommerzeit ist Fliegenzeit, davon kann Christoph Urban ein Liedchen singen. In 

der Wasservogelaufzucht  wimmelt es nur so von dicken Brummern. Doch 

Christoph hat eine Idee, wie er die Biester los wird und dabei sogar noch was 

für seine Vögel rausholt. Das Geschäftsmodell ist gut durchdacht und ein 

potenzieller Kunde ganz in Nähe.  Florian Brandt, Fischpfleger im Aquarium 

kann Fliegen gut gebrauchen. Bleibt nur die Frage des Wechselkurses. Christoph 

hat da schon was im Sinn. Ob Florian sich darauf einlässt? 

 

Dem Feind ins Gesicht geblickt  

Die Hyänen-Familie hat seit einiger Zeit flatterhafte Untermieter. Mehrere 

Schwalben-Pärchen haben sich in ihrem Stall eingenistet. Dabei haben sie 

anscheinend alle Vorsicht fahren lassen und teilweise an höchst unsicheren und 

lauten Orten ihre Nester gebaut: Zum Beispiel direkt auf dem Schieber - mit 

drastischen Folgen: Geht bei den Hyänen die Tür auf, kracht's im 

Schwalbennest. Jörg Gräser macht sich Sorgen. Kann man bei so viel Lärm und 

in direkter Nachbarschaft zum Raubtier überhaupt Nachwuchs bekommen?  

 

(ARD 30.04.2015)  

 

15:15 Gefragt – Gejagt (682)  

 Mit Alexander Bommes 

 

16:00 MDR um 4  

 Neues von hier 

 

16:30 MDR um 4  

 Gäste zum Kaffee 
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17:00 MDR um 4  

 Neues von hier & Leichter leben 

   

Frühlings-Kartoffel-Rezepte - mit Christian Henze  

Wenn im März die ersten neuen Kartoffeln Saison haben, sind neue Rezepte 

gefragt. Eine frische Kräuterbutter passt perfekt zu den zarten, jungen Knollen. 

Aber man kann auch mal probieren, Kartoffeln in feiner Brühe zu kochen. Ein 

Genuss, der Frühling auf den Teller bringt!   

 

17:45 MDR aktuell  

 

18:05 Wetter für 3  

 Die Wetterschau für Mitteldeutschland 

 

18:10 Brisant Classix  

 

18:54 Unser Sandmännchen  

 Moffellieder 

Mondtag 

   

Luzi wünscht sich heute ein Moffellied und Panini fällt natürlich sofort das Lied 

vom lang verschwundenen, zauberhaften Mondstein ein. Mit Moffelzauber 

landen die Freunde auf dem Spielplatz, wo eine abenteuerliche Suche beginnt.  

 

19:00 Ländermagazine  

  

19:00 MDR SACHSENSPIEGEL     

  

19:00 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE     

  

19:00 MDR THÜRINGEN JOURNAL     

 

19:30 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 

 

19:50 Elefant, Tiger & Co. (1120)  

 Geschichten aus dem Leipziger Zoo 

 

20:15 Die größten Schlager-Kulthits der 80er  

   

Freuen Sie sich auf kultige Schlager-Erinnerungen aus den 80er Jahren! Unter 

anderem mit: Udo Jürgens, Juliane Werding, Jürgen Drews, Paola, Nino de 

Angelo,  Nicole, Roland Kaiser, Gitte, Christian Franke, Nicki, G.G. Anderson, 

Andrea Jürgens, Roger Whittaker, Gaby Baginsky, Die Flippers, Münchener 

Freiheit, Peter Maffay, Udo Lindenberg, WIND, Hans Hartz, Dschinghis Khan 

und Heino.  
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(SWR)  

 

21:45 MDR aktuell  

 anschließend: das MDR-Wetter 

 

22:00 Riverboat * 

 Die MDR-Talkshow aus Leipzig 

   

Gäste: 

 

 Dr. Yael Adler, Fachärztin für Hautkrankheiten und Ernährungsmedizin  

 Prof. Dr. Jörg Junhold, Leipziger Zoodirektor 

 Elisabeth Lanz, Schauspielerin  

 Maria Groß, Profiköchin und TV-Star aus Thüringen 

 Moritz Neumeier, Standup-Comedian 

 Hilmar Eichhorn, Schauspieler und „Tatort“-Star 

 

 

 Moderation: Kim Fisher & Wolfgang Lippert   

  

 * Gästeliste aktualisiert am 19.02.2025 

  

(VPS-Datum: 22.03.2025) 

 

00:05 Babylon Berlin (29)  

 Krimiserie Deutschland 2022 

  

Berlin, Silvester 1930/31: Während die Stadt zwischen Tanz und Gewalt taumelt, 

eskaliert der Machtkampf zwischen SA und SS. Gereon Rath riskiert alles, um 

einen Journalisten zu retten, doch Verrat und Intrigen bedrohen ihn und 

Charlotte Ritter, die einer gefährlichen Geheimorganisation auf die Spur 

kommt. 

  

Berlin in der Silvesternacht 1930/31. In den Kneipen wird getrunken und 

getanzt. Abseits der Gosse stößt Fabrikant Nyssen mit Größen aus Politik und 

Reichswehr an. Während die Unterwelt um Walter Weintraub in einen blutigen 

Krieg um die Vorherrschaft der Stadt zieht, entscheidet sich die Zukunft der 

Weimarer Republik auf den Straßen, in den Parteizentralen und auch in den 

Redaktionsstuben der faschistischen Presse. Immer brutaler demonstrieren die 

Schlägertrupps der SA unter ihrem Anführer Walther Stennes ihren Willen zur 

Macht. Auch der von Regierungsrat Wendt beschützten SS haben Stennes' 

Männer den Kampf angesagt.  

 

Gereon Rath steht zwischen allen Fronten. Während seine Mission zur 

Befreiung des Journalisten Katelbach immer weitere Kreise zieht, gerät Rath in 

Lebensgefahr und verliert das Vertrauen seiner wichtigsten Verbündeten 
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Charlotte Ritter. Die kommt an der Seite ihrer Schwester Toni den 

Machenschaften der "Weißen Hand", einer geheimen Selbstjustiz-Organisation, 

auf die Spur. Die inoffizielle Ermittlung wird beider Leben verändern.   

 

Musik: Johnny Klimek, Tom Tykwer 

Kamera: Christian Almesberger, Philipp Haberlandt, Bernd Fischer 

Buch: Achim von Borries, Tom Tykwer 

Regie: Achim von Borries, Tom Tykwer, Henk Handloegten 

 

Gereon Rath: Volker Bruch 

Charlotte Ritter: Liv Lisa Fries 

Günter Wendt: Benno Fürmann 

Alfred Nyssen: Lars Eidinger 

Helga Rath: Hannah Herzsprung 

Elisabeth Behnke: Fritzi Haberlandt 

Katelbach: Karl Markovics 

Toni Ritter: Irene Böhm 

Moritz Rath: Ivo Pietzcker 

Walter Weintraub: Ronald Zehrfeld 

Esther Kasabian: Meret Becker 

Ernst Gennat: Udo Samel 

Grzesinski: Hans Martin Stier 

Wilhelm Böhm: Godehard Giese 

Reinhold Gräf: Christian Friedel 

Henning: Thorsten Merten 

Czerwinski: Rüdiger Klink 

Stennes: Hanno Koffler 

Dr. Schmidt: Jens Harzer 

Heymann: Martin Wuttke 

Max: Sebastian Urzendowsky 

Goldstein: Mark Ivanir 

Grün: Moisej Bazijan 

Annemarie Nyssen: Marie Anne Fliegel 

Georg Wegener: Holger Handtke 

und andere 

 

(45 Min.) 

 

00:50 Babylon Berlin (30)  

 Krimiserie Deutschland 2022 

   

Ein Toter auf einer Parkbank im Tiergarten beschäftigt die Mordkommission - 

Rath glaubt, der Fall steht in Verbindung zu den Berliner Ringvereinen. Toni 

wird geschnappt und Charlotte trifft eine falsche Entscheidung.  

 

Musik: Johnny Klimek, Tom Tykwer 

Kamera: Christian Almesberger, Philipp Haberlandt, Bernd Fischer 
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Buch: Achim von Borries, Tom Tykwer 

Regie: Achim von Borries, Tom Tykwer, Henk Handloegten 

 

Gereon Rath: Volker Bruch 

Charlotte Ritter: Liv Lisa Fries 

Günter Wendt: Benno Fürmann 

Alfred Nyssen: Lars Eidinger 

Helga Rath: Hannah Herzsprung 

Elisabeth Behnke: Fritzi Haberlandt 

Katelbach: Karl Markovics 

Toni Ritter: Irene Böhm 

Moritz Rath: Ivo Pietzcker 

Walter Weintraub: Ronald Zehrfeld 

Esther Kasabian: Meret Becker 

Ernst Gennat: Udo Samel 

Grzesinski: Hans Martin Stier 

Wilhelm Böhm: Godehard Giese 

Reinhold Gräf: Christian Friedel 

Henning: Thorsten Merten 

Czerwinski: Rüdiger Klink 

Stennes: Hanno Koffler 

Dr. Schmidt: Jens Harzer 

Heymann: Martin Wuttke 

Max: Sebastian Urzendowsky 

Goldstein: Mark Ivanir 

Grün: Moisej Bazijan 

Annemarie Nyssen: Marie Anne Fliegel 

Georg Wegener: Holger Handtke 

und andere 

 

(49 Min.) 

 

01:40 Babylon Berlin (31)  

 Krimiserie Deutschland 2022 

   

Charlotte nimmt an einem Tanzmarathon teil - sie braucht dringend das 

Preisgeld. Regierungsrat Wendt überzeugt Nyssen von seinem militärischen 

Vorhaben. Rath sucht SA-Führer Stennes im Gefängnis auf.  

  

Musik: Johnny Klimek, Tom Tykwer 

Kamera: Christian Almesberger, Philipp Haberlandt, Bernd Fischer 

Buch: Achim von Borries, Tom Tykwer 

Regie: Achim von Borries, Tom Tykwer, Henk Handloegten 

 

Gereon Rath: Volker Bruch 

Charlotte Ritter: Liv Lisa Fries 

Günter Wendt: Benno Fürmann 
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Alfred Nyssen: Lars Eidinger 

Helga Rath: Hannah Herzsprung 

Elisabeth Behnke: Fritzi Haberlandt 

Katelbach: Karl Markovics 

Toni Ritter: Irene Böhm 

Moritz Rath: Ivo Pietzcker 

Walter Weintraub: Ronald Zehrfeld 

Esther Kasabian: Meret Becker 

Ernst Gennat: Udo Samel 

Grzesinski: Hans Martin Stier 

Wilhelm Böhm: Godehard Giese 

Reinhold Gräf: Christian Friedel 

Henning: Thorsten Merten 

Czerwinski: Rüdiger Klink 

Stennes: Hanno Koffler 

Dr. Schmidt: Jens Harzer 

Heymann: Martin Wuttke 

Max: Sebastian Urzendowsky 

Goldstein: Mark Ivanir 

Grün: Moisej Bazijan 

Annemarie Nyssen: Marie Anne Fliegel 

Georg Wegener: Holger Handtke 

und andere 

 

 (45 Min.) 

 

02:25 Babylon Berlin (32)  * 

 Krimiserie Deutschland 2022 

 

Auf der Suche nach dem "Blauen Rothschild" kommt Abraham Goldstein in 

Berlin an. Die Geheimorganisation die "Weiße Hand" fällt ein Urteil über einen 

Verbrecher. Rath ermittelt bei einem Boxkampf. 

 

Musik: Johnny Klimek, Tom Tykwer 

Kamera: Christian Almesberger, Philipp Haberlandt, Bernd Fischer 

Buch: Achim von Borries, Tom Tykwer 

Regie: Achim von Borries, Tom Tykwer, Henk Handloegten 

 

Gereon Rath: Volker Bruch 

Charlotte Ritter: Liv Lisa Fries 

Günter Wendt: Benno Fürmann 

Alfred Nyssen: Lars Eidinger 

Helga Rath: Hannah Herzsprung 

Elisabeth Behnke: Fritzi Haberlandt 

Katelbach: Karl Markovics 

Toni Ritter: Irene Böhm 

Moritz Rath: Ivo Pietzcker 
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Walter Weintraub: Ronald Zehrfeld 

Esther Kasabian: Meret Becker 

Ernst Gennat: Udo Samel 

Grzesinski: Hans Martin Stier 

Wilhelm Böhm: Godehard Giese 

Reinhold Gräf: Christian Friedel 

Henning: Thorsten Merten 

Czerwinski: Rüdiger Klink 

Stennes: Hanno Koffler 

Dr. Schmidt: Jens Harzer 

Heymann: Martin Wuttke 

Max: Sebastian Urzendowsky 

Goldstein: Mark Ivanir 

Grün: Moisej Bazijan 

Annemarie Nyssen: Marie Anne Fliegel 

Georg Wegener: Holger Handtke 

und andere 

 

(45 Min.) 

 

03:10 How to win Cannes in 5 easy steps  * 

 Kurzfilm Deutschland 2020 

   

Ein Regisseur versucht verzweifelt, seinen Erstlingserfolg zu wiederholen, 

indem er die Goldenen Regeln des Arthouse-Films am Set strikt befolgt. Doch 

das Glück ist nicht auf seiner Seite. Weder Cast noch Crew glauben an das 

Projekt - und niemand will die Nacktszene drehen, die laut dem Regisseur aber 

unbedingt sein muss!  

  

Musik: Kontantin Dellos 

Kamera: Jakob Krüger 

Buch: Tizia Florence, Jessy Moravec 

Regie: Tizia Florence, Jessy Moravec 

 

Finn Thomas Ohm: Philipp Christopher 

Jonny: Milton Welsh 

Alexej Orlow: Dimitri Stapfer 

Biene: Tizia Florence 

Michelle Moreau: Olivia Lina Gasche 

Nastja Nowak: Jessy Moravec 

Tinki: Steve Devonas 

Lou Binda: Felicitas Holzer 

Helena: Tessa Obrusnik 

Ben Bloom: Jonas Friedrich 

Milo: Robin Oswald 

Vadim: Konstantin Dellos 

Miri: Pia Hackenberg 
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und andere 

 

(16 Min.) 

 

03:25 For the Record  * 

 Kurzfilm Deutschland 2022 

   

Bei der Olympiade der Filmgewerke fließen Schweiß und Blut. Die 

Spitzensportler und -sportlerinnen passen Körper und Geist an ihr Equipment 

an, stets bereit, sich an ihre mentalen und körperlichen Grenzen zu treiben. Es 

gilt: Alles für das Team - alles für das Publikum - alles für den Rekord! 

Gemeinsam geben sie alles, um nicht vom Film selbst überrollt zu werden.  

 

Musik: Jonas Vogler 

Regie: Ilya Barrett, Gwenola Heck, Paula Wittich 

 

(5 Min.) 

 

03:30 Tithonos und die Göttin der Morgenröte  * 

 Kurzfilm Puppenanimation Deutschland 2019 

   

Die Göttin der Morgenröte ist dazu verflucht, Sterbliche zu lieben. Einer der 

Liebhaber - Prinz Tithonos - soll ewig an ihrer Seite bleiben und erhält von Zeus 

die Unsterblichkeit. Unglücklicherweise wurde ihm nicht die ewige Jugend 

gegeben.  

  

Ambitionierter Animationsfilm in Stop-Motion-Technik. 

 

Musik: Michael Levy 

Animation: Martin Davies 

Buch: Jörg Weidner 

Regie: Jörg Weidner 

 

Sprecher: Rudolf Danielewicz 

 

(13 Min.) 

 

Ländermagazine 

03:45 MDR SACHSENSPIEGEL  * 

 (MDR 21.03.2025) 

 

Ländermagazine 

04:15 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE  * 

 (MDR 21.03.2025) 

 

Ländermagazine 
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04:45 MDR THÜRINGEN JOURNAL  * 

 (MDR 21.03.2025) 

 

05:15 Bilderbuch Island nonstop - Land zwischen Feuer und Eis  * 

 

* Sendeablauf geändert am 07.02.2025 

 

("Babylon Berlin" (32) ist neu im Programm; alle nachfolgenden Sendungen 

beginnen später; "Elefant, Tiger & Co." (Wh.) und "Tierisch tierisch" (Wh.) 

entfallen; Ländermagazine (Wh.) und NonStop beginnen früher; NonStop ist 

länger) 


