Ay
PROGRAMMINFORMATION

MITTELDEUTSCHER RUNDFUNK
Anstalt des 6ffentlichen Rechts

o HA KOMMUNIKATION
Anderungen und Erganzungen zur 11. Programmwoche
KantstraBe 71 - 73
04275 Leipzig
M DR FERN SE H EN Postanschrift 04360 Leipzig
FON +49.(0)341.300-6478
FAX +49.(0)341.300-6475
Montag, 10. Marz 2025 www.mdr.de

Bitte Folgennummer &ndern:

07:10 Rote Rosen B @O M O
Fernsehserie Deutschland 2025 (4118)
(MDR 07.03.2025) Leipzig, 31.01.2025

Seiten: 3

Dienstag, 11. Marz 2025

Bitte Folgennummer andern:

07:20 Rote Rosen [ 0 M O
Fernsehserie Deutschland 2025 (4119)

Dienstag, 11. Marz 2025

Bitte Folgennummer andern:

08:10 Sturm der Liebe B @0 [
Fernsehserie Deutschland 2025 (4377)

Mittwoch, 12. Marz 2025

Bitte Folgennummer &ndern:

07:20 Rote Rosen [ 0 [
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08:10

22:10

Fernsehserie Deutschland 2025 (4120)

Mittwoch, 12. Marz 2025

Bitte Folgennummer andern:

Sturm der Liebe [B 0 [ O
Fernsehserie Deutschland 2025 (4378)

Donnerstag, 13. Mdrz 2025

Bitte Folgennummer andern:

Rote Rosen B 0 M O
Fernsehserie Deutschland 2025 (4121)

Donnerstag, 13. Marz 2025

Bitte Folgennummer andern:

Sturm der Liebe (B @D [
Fernsehserie Deutschland 2025 (4379)

Donnerstag, 13. Mérz 2025

Bitte Sendung erganzen:

Echtes Leben
Burnout einer Leistungssportlerin (B & [ 3
Film von Laura Trust

Louisa Grauvogel gehorte bis vor Kurzem zur Elite der deutschen
Leichtathletinnen. Auf dem Héhepunkt ihrer sportlichen Karriere erleidet sie im
Herbst 2022 einen Horsturz. Ihr Korper streikt, die Belastungen, der
Leistungsdruck, der Stress des Hochleistungssportes sind zu grof3 geworden.
Louisa Grauvogel muss ihre Karriere beenden. Ein Schritt, der ihr extrem
schwerfallt. Denn bislang hat sie sich hauptsachlich tGber ihren Sport, Gber
Hochleistung definiert.

Was jetzt? Wer bin ich, wenn ich keine Spitzensportlerin mehr sein kann?
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"Echtes Leben" hat Louisa Grauvogel GUber Wochen begleitet, bei ihrer Suche,

nach einem neuen Sinn im Leben.

Donnerstag, 13. Marz 2025

Bitte Reihentitel entfernen:

Sex 2.0. Die Lust am Superreiz? X @ @ O
(MDR 19.12.2021)

Donnerstag, 13. Marz 2025

Bitte Sendung erganzen:

Echtes Leben

Burnout einer Leistungssportlerin (3 @ [ O
Film von Laura Trust

(MDR 13.03.2025)

Freitag, 14. Mdrz 2025

Bitte Folgennummer andern:

Rote Rosen (B @ [ O
Fernsehserie Deutschland 2025 (4122)

Freitag, 14. Marz 2025

Bitte Folgennummer &ndern:

Sturm der Liebe [B 0 [ O
Fernsehserie Deutschland 2025 (4380)
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