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Das Meinungsbarometer fir Mitteldeutschland

Auswertung MDRfragt:

Generation Z: Versteht niemand mehr die Jugend von heute?

Befragungszeitraum: 17.11. - 20.11.2023

Mitgemacht haben 24.415 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Die Zahl der MDRfragt-Mitglieder in den verschiedenen Altersgruppen bei dieser Umfrage:

16 bis 29 Jahre: 341 Teilnehmende
30 bis 49 Jahre: 3.331 Teilnehmende
50 bis 64 Jahre: 10.099 Teilnehmende
65+: 10.644 Teilnehmende

Zur Erlauterung: Als ,,Generation Z” werden im Allgemeinen Menschen gesehen, die nach 1997
geboren wurden und damit aktuell 26 Jahre oder junger sind.

Die Ergebnisse in der Ubersicht:

Themenbereich Interessenvertretung in der Politik

Acht von zehn Befragten: Politik beriicksichtigt Interessen mancher Altersgruppen starker.
Das sind aus Sicht der Befragten vor allem Erwachsene im erwerbsfahigen Alter

Alle Altersgruppen finden: Interessen von Kindern und Jugendlichen sollten starker
beachtet werden, weil diese kaum im Fokus stehen

Knappe Mehrheit der Befragten: Auch Interessen von Seniorinnen und Senioren sollten
starker bertlicksichtigt werden

Themenbereich Altersdiskriminierung

Vor allem Jiingere unter 30 und Altere {iber 65 berichten von Altersdiskriminierung,
Menschen zwischen 30 und 49 seltener

Halfte der Befragten wurde wegen Alter schon schlechter gestellt. Vor allem Menschen iiber
65 machen die Erfahrung

Themenbereich Generationenverhaltnis

Jeder Zweite schitzt Verhaltnis zwischen jiingerer und dlterer Generation
gesamtgesellschaftlich als schlecht ein. Eindruck zieht sich durch alle Altersgruppen
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Zwei Drittel der Befragten sehen Generationenkonflikt. Den nehmen vor allem Befragte
unter 30 wahr

Insgesamt jeder Dritte denkt, von alten Menschen werde mehr Riicksichtnahme auf junge
erwartet als umgekehrt. Aber vor allem Jiingere unter 30 und Altere iiber 65 gehen davon
aus, dass jeweils ihre Gruppe zuriickstecken muss

Deutliche Mehrheit findet: Altere Generation lisst die jiingere bei wichtigen
Zukunftsthemen nicht im Stich. Doch Jiingere unter 30 sehen das komplett anders

Acht von zehn Befragten: Jiingeren werden vor allem als egoistisch eingeschatzt. Auch
Eigenschaften wie ,freundlich”, ,kompetent” oder ,fleiBig” werden nicht mit Jiingeren
verkniipft...

...aber mit Alteren: Die werden laut neun von zehn Befragten als fleiBig und diszipliniert
angesehen. Altere werden auch kaum als egoistisch wahrgenommen

Zwei Drittel: Altere werden als sozial und wirtschaftlich besser gestellt gesehen. Jiingere
dagegen werden das deutlich seltener
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Die Ergebnisse im Detail:

Fiir acht von zehn Befragten beriicksichtigt Politik die Interessen aller Altersgruppen nicht
gleich.

83 Prozent der MDRfragt-Mitglieder sehen die Interessen der verschiedenen Altersgruppen nicht
gleichmaBig beachtet. Nur 14 Prozent gehen nicht davon aus, dass bestimmte Altersgruppen — ob
jung oder alt — bevorzugt oder diskriminiert werden. Diese Sicht auf Politik zieht sich im Wesentlichen
durch alle Altersgruppen. In der Altersgruppe 16 bis 29 (entspricht in etwa der ,Generation Z”, der
nach 1997 Geborenen) gehen mit neun von zehn Befragten (89 Prozent) etwas mehr von einer
ungleichmaBigen Berlcksichtigung der Interessen aus. Bei den Alteren Uber 65 sind noch acht von
zehn MDRfragt-Mitgliedern (80 Prozent) dieser Ansicht.

Frage: Ganz allgemein: Haben Sie das Gefihl, dass die Politik die Interessen aller Altersgruppen gleichermalBen
berdcksichtigt?

weill nicht/ keine Angabe

(ehenja —
14%

(eher) nein
83 %

Der Blick in die Alters-Untergruppen

(eher)nein @ (eher) ja weill nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre
89 %

&%

3%

30 bis 48 Jahre
84 %

12%

4%

50 bis 64 Jahre
81%

15%

4%

65 Jahre und alter
80 %

17 %

3%
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Aus Sicht einer knappen Mehrheit werden Entscheidungen der Politik vor allem an
Erwachsenen im erwerbsfahigen Alter ausgerichtet.
Diese Sicht teilen 51 Prozent der Befragten. , Erwerbsfahig” steht in dieser Umfrage fir die
Altersgruppe zwischen 30 und 64. Deutlich weniger Teilnehmerinnen und Teilnehmer (15 Prozent)
sind der Ansicht, vor allem junge Erwachsene zwischen 18 und 30 wlrden bei Entscheidungen
besonders beachtet. 13 Prozent der MDRfragt-Mitglieder finden, vor allem Altere (iber 65 stiinden im
Fokus der Politik. Nur jeder und jede zwanzigste Befragte ist der Ansicht, dass Entscheidungen in

Deutschland vor allem an Kinder und Jugendlichen ausgerichtet werden. Auffallig viele Befragte (17
Prozent) wissen es nicht oder haben bei dieser Frage keine Angabe gemacht.

Frage: Und an den Interessen welcher Altersgruppe richtet sich die Politik Ihrer Einschdatzung am meisten aus? Bitte
wahlen Sie aus, was aus lhrer Sicht am ehesten zutrifft.

Kinder und Jugendliche
4%

junge Erwachsene (18 bis 30)

Erwachsene im erwerbsfahigen Alter

Seniorinnen und Senioren (ab 65 Jahre)
13 %

weill nicht/ keine Angabe
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Unter-30-Jihrige und Uber-65-Jahrige halten die jeweils anderen Gruppen fiir die politisch
bevorzugte

Der Blick in die nach Alter gestaffelten Untergruppen zeigt: Aus Sicht vieler Jingerer und Alterer
werden vor allem die jeweils anderen Altersgruppen bevorzugt. Die eigene Alters-Gruppe fallt dann
aus Sicht der Befragten eher , hinten runter”. Fir junge Teilnehmerinnen und Teilnehmer bis 29 sind
vor allem die Erwachsenen im erwerbsfahigen Alter (60 Prozent) und Menschen Uber 65 (22 Prozent)
im Fokus der Politik, die eigene Altersgruppe dagegen eher nicht (7 Prozent). Bei den Alteren Uber 65
sind sechs von zehn Befragten (58 Prozent) der Ansicht, an der Gruppe der erwerbsfahigen
Erwachsenen werde die Politik ausgerichtet. Jede und jeder Flnfte (18 Prozent) hat den Eindruck, dass
junge Erwachsene bevorzugt werden. Nur drei Prozent finden, vor allem die eigene Altersgruppe
stehe im Fokus der Politik. Auf eins kdnnen sich grundsatzlich alle Altersgruppen einigen: An den
Interessen von Kinder und Jugendlichen richtet sich die Politik eher nicht aus.

Kinder und Jugendliche @ junge Erwachsene (18 bis 30) @ Erwachsene im erwerbsfahigen Alter

@ Seniorinnen und Senioren (ab 65 Jahre) @ weil nichi/ keine Angabe

16 his 29 Jahre
1%
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Knappe Mehrheit der Befragten findet, dass Interessen von Kinder und Jugendlichen und
von Seniorinnen und Senioren mehr Beachtung finden sollten.
25 Prozent der Teilnehmerinnen und Teilnehmern der Umfrage halten es fir richtig, dass Kinder und
Jugendliche starker in den Fokus der Politik rlcken. Das passt zu den Antworten der meisten
Befragten in der vorhergehenden Frage, nach denen Entscheidungen eher nicht an den Interessen von
Kindern und Jugendlichen ausgerichtet werden. 24 Prozent der Befragten finden eine starkere
Berlicksichtigung der Beduirfnisse von Menschen ab 65 Jahren wichtig. Knapp jedes flinfte MDRfragt-

Mitglied (19 Prozent) ist der Ansicht, Entscheidungen sollten starker an jungen Erwachsenen
ausgerichtet werden.

Frage: Gibt es aus lhrer Sicht eine Altersgruppe, deren Interessen von der Politik starker als bisher in den Blick genommen
werden sollte? Bitte wdhlen Sie die Antwortmaoglichkeit aus, die aus lhrer Sicht am meisten zutrifft.

Ja, Kinder und Jugendliche
25%

Ja, junge Erwachsene (18 bis 30)
19 %

Ja, Erwachsene im erwerbsfahigen Alter

Ja, Seniorinnen und Senioren (ab 65 Jahre)
24 %

Nein
10 %

weill nicht/ keine Angabe

R

Blick in die Altersgruppen: U30 und U65 sehen eigene Belange nicht ausreichend
beriicksichtigt

Bei dieser Frage wird erneut deutlich, dass vor allem Jingere und Altere ihre Interessen in der Politik
aktuell nicht ausreichend berUcksichtigt sehen. Bei den Befragten bis 29 sind 44 Prozent der Ansicht,
Menschen bis 30 sollten starker im Fokus stehen. Bei den alteren MDRfragt-Mitgliedern wiederum
findet jede und jeder Dritte (35 Prozent), Entscheidungen sollten mehr als bisher an den Bedurfnissen
von Menschen Uber 65 ausgerichtet werden.
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Frage: Gibt es aus lhrer Sicht eine Altersgruppe, deren Interessen von der Politik starker als bisher in den Blick genommen
werden sollte? Bitte wdahlen Sie die Antwortmaoglichkeit aus, die aus lhrer Sicht am meisten zutrifft.

Ja, Kinder und Jugendliche @ Ja, junge Erwachsene (18 bis 30)

@ Us, Erwachsene im erwerbsfahigen Alter
@ Ja, Seniorinnen und Senioren (ab 65 Jahre) @ Nein

@ weill nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre
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Mehrheit hélt das Verhéltnis zwischen den Generationen fiir schlecht
54 Prozent der Befragten sind der Meinung, zwischen Jung und Alt funktioniere es derzeit nicht so
gut. 40 Prozent der MDRfragt-Mitglieder dagegen gehen von einem guten Verhaltnis aus. Im

Vergleich zur letzten Umfrage zum gleichen Thema von Anfang 2023 haben sich die Einschatzungen
kaum verandert.

Frage: Und mit allgemeinem Blick auf die Gesellschaft: Wie wiirden Sie das Verhéltnis zwischen jlingerer und éalterer
Generation alles in allem beschreiben?

weill nicht/ keine Angabe
6%

“——  (eher)gut

(eher) schlecht —
40 %

54 %

Ergebnisse aus dem Februar 2023

keine Angabe / weil} nicht
7%

— (eher) gut

(eher) schlecht 28 %

55 %
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Der Eindruck einer Mehrheit, es gebe kein gutes Verhaltnis zwischen den Generationen, zieht sich
auch fast unverandert durch alle vier Altersgruppen der MDRfragt-Mitglieder.

Frage: Und mit allgemeinem Blick auf die Gesellschaft: Wie wirden Sie das Verhéltnis zwischen jlingerer und éalterer
Generation alles in allem beschreiben?

weilt nicht/ keine Angabe @ (eher) gut (eher) schlecht

16 bis 29 Jahre
5%

40 %

55 %

30 bis 49 Jahre
7%

38 %

50 bis 64 Jahre
6%

40 %

65 Jahre und lter
6%

42 %

52 %

Jede und jeder Dritte denkt, dass von alten Menschen mehr Riicksichtnahme auf junge
Menschen erwartet wird

Auf die Frage hin, von wem in unserer Gesellschaft mehr Ricksicht auf die jeweils andere
Altersgruppe erwartet wird, gaben 35 Prozent der MDRfragt-Teilnehmenden an, dass aus ihrer Sicht
von alten Menschen mehr Ricksichtnahme auf junge Menschen erwartet wird. Dagegen finden 26
Prozent der Teilnehmenden, dass von jungen Menschen mehr Ricksichtnahme auf alte Menschen
erwartet wird. Jeder und jede Dritte (31 Prozent) schlieBlich ist der Ansicht, von beiden Altersgruppen
werde gleich viel Ricksichtnahme aufeinander erwartet. Die Ergebnisse der aktuellen Befragung
unterscheiden sich deutlich von denen aus dem Februar 2023. Damals waren vier von zehn MDRfragt-
Mitgliedern der Ansicht, in der Gesellschaft missten vor allem Jiingere Ricksicht auf Altere nehmen.
Von mehr Ricksichtnahme Alterer gingen damals nur 16 Prozent der Befragten aus.



Frage: Von wem wird in unserer Gesellschaft mehr verlangt, auf die jeweils andere Altersgruppe Ricksicht zu nehmen?

von alten Menschen gegenliber jungen
35%

von jungen Menschen gegeniiber alten
26%

von beiden wird gleich viel Riicksichtnahme verlangt
3N%

weil} nicht/ keine Angabe
8%

Ergebnisse aus dem Februar 2023

von jungen Menschen auf alte Menschen
40 %

von beiden gleich viel / weder noch
38%

von alten Menschen auf junge Menschen
16 %

keine Ahnung

C I
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U30 und U65 sehen jeweils eigene Altersgruppe zu groBerer Riicksichtnahme verpflichtet

Der Blick in die Altersgruppen lohnt sich auch bei dieser Frage. Er zeigt, dass die jeweiligen Gruppen
die Pflichten eher bei sich und die Vorteile eher bei den jeweils anderen sehen. Bei Jlingeren unter 30
geht eine deutliche Mehrheit davon aus, dass sie in der Gesellschaft Ricksicht nehmen mussen (60
Prozent). Bei Alteren Uber 65 wiederum sind vier von zehn Befragten (36 Prozent) der Ansicht, ihre
Altersgruppe musse etwas zurlckstecken gegenuber Jingeren. Im Vergleich mit den anderen beiden
groBen Altersgruppen gehen hier allerdings auffallig viele Befragte (43 Prozent) davon aus, sowohl
von Jungeren als auch Alteren werde gleich viel Riicksichtnahme verlangt. Bei den Erwachsenen
zwischen 30 und 64 liegt auch die Gruppe vorn (39 Prozent), aus deren Sicht aktuell eher die Alteren
mehr Rucksicht nehmen mussen.

Frage: Von wem wird in unserer Gesellschaft mehr verlangt, auf die jeweils andere Altersgruppe Rlcksicht zu nehmen?

von alten Menschen gegeniiber jungen @ von jungen Menschen gegeniiber alten

von beiden wird gleich viel Ricksichinahme verlangt weilb nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre
17 %

19 %

4%

65 Jahre und dlter

10 %

36 %

43 %

30 bis 64 Jahre

8%

39 %

Fiir acht von zehn Befragte werden Jiingere vor allem als egoistisch eingeschatzt

82 Prozent der MDRfragt-Mitglieder stimmen der Aussage zu, jingere Menschen wirden
gesellschaftlich eher als egoistisch eingeschatzt. Geteilter Meinung sind die Befragten bei der Sicht,
Jungere seien sozial und wirtschaftlich besser gestellt: 44 Prozent der Teilnehmenden stimmen dieser
Aussage zu, 51 Prozent stimmen ihr nicht zu. Positive Eigenschaften werden den Jingeren kaum
zugeschrieben. Nur jede und jeder Zehnte (11 Prozent) ist der Meinung, jungere Menschen wurden
als fleiBig und diszipliniert wahrgenommen. Nur eine und eine von vier Befragten stimmt der Aussage
zu, Jungere wurden als freundlich und warmherzig (24 Prozent) bzw. fahig und kompetent (26
Prozent) angesehen.
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Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu: Jingere Menschen werden im Allgemeinen angesehen als...

(eher)ja @ (eher) nein @ weill nicht/ keine Angabe

sozial und wirtschaftlich besser gestellt.
freundlich und warmherzig.
24 % 72 %
fahig und kompetent.
26 % 1% .

fleiRig und diszipliniert.

11 % 87 % I

egoistisch.
82 % 16 % l

In allen Altersgruppen stimmt eine deutliche Mehrheit der Aussage zu, Jingere wurden als egoistisch
eingeschatzt. Bei den 16- bis 29-jahrigen sind sogar neun von zehn Befragten dieser Ansicht und

damit im Vergleich mehr als in den anderen Gruppen.

(eher)ja @ (eher)nein @ weil nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre

89 %
-
l 3%
30 bis 49 Jahre
85%

IZ%

50 bis 64 Jahre
82%

16%

lﬁ%

65 Jahre und dlter

e

76 %



' Ay
Das Meinungsbarometer fir Mitteldeutschland
In allen Altersgruppen ist eine Mehrheit der Ansicht, Jingere wirden im Allgemeinen nicht als

freundlich und warmherzig eingeschatzt. Bei den 16- bis 29-jahrigen und damit in dieser Altersgruppe
selbst sind sogar sieben von zehn Befragten dieser Ansicht.

Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu. Jiingere Menschen werden im Allgemeinen angesehen

als...freundlich und warmherzig.
(eher)ja @ (eher) nein @ weill nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre

22%
— g
30 bis 49 Jahre

21 %

74 %

B
50 bis 64 Jahre

23%
73%

m-
65 Jahre und &lter

20 %
68 %

e

Ahnlich deutlich urteilt die jingste Altersgruppe in der Umfrage auch bei der Frage, ob Jingere als
fahig und kompetent eingeschatzt werden. Nur 16 Prozent der Befragten bejahen das. 80 Prozent
dagegen stimmen der Aussage nicht zu. Bei MDRfragt-Mitglieder Uber 65 dagegen sind 40 Prozent
der Ansicht, Jingere wirden als fahig und kompetent eingeschatzt. 60 Prozent der Teilnehmenden -
und damit deutlich weniger als in anderen Altersgruppen - widersprechen dieser Aussage.

Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu. Jiingere Menschen werden im Allgemeinen angesehen
als...fdhig und kompetent.

(eher)ja @ (eher)nein @ weil nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre

=
&
@
3
=

W

30 bis 49 Jahre

=
*
2
*

la%

50 bis 64 Jahre

70%

X
v
‘x

B
65 Jahre und alter

40%
57 %

-|
o
&
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Auch die Eigenschaften FleiB und Disziplin werden in keiner Altersgruppe von einer Mehrheit mit
jungeren Menschen verknUpft. In der Altersgruppe bis 29 widersprechen sogar 94 Prozent der
Befragten der Aussage, Jingere wirden als fleiBig und diszipliniert wahrgenommen.

Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu. Jiingere Menschen werden im Allgemeinen angesehen
als...fleiBig und diszipliniert.

(eher)ja @ (eher)nein @ weil nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre
4%
94 %

I 2%
30 bis 49 Jahre
6%

l 2%
50 bis 64 Jahre

1%
I 2%
65 Jahre und alter

19 %

I 2%

»Jungere werden als sozial und wirtschaftlich besser gestellt angesehen”: Dieser Aussage stimmen
von den jingeren Befragten bis 29 Jahre nur 33 Prozent zu. Altere dagegen teilen diese Aussage
eher. Bei den Uber 65-jahrigen MDRfragt-Mitgliedern sind es mit 53 Prozent im Vergleich deutlich
mehr.

Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu: Jingere Menschen werden im Allgemeinen angesehen
als...sozial und wirtschaftlich besser gestellt.
(eher)ja @ (eher)nein @ weill nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre
33%

63 %

-
30 bis 49 Jahre

36 %
58 %

o
&

50 bis 64 Jahre
47 %

47 %

e

65 Jahre und alter
53 %

42 %

-
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Fiir neun von zehn Befragten werden Altere vor allem als fleiBig und diszipliniert angesehen
91 Prozent der MDRfragt-Mitglieder stimmen der Aussage zu, altere Menschen wirden als fleiig und
diszipliniert eingeschatzt. Mit Alteren werden auch andere positive Eigenschaften verkniipft. Acht von
zehn Teilnehmerinnen und Teilnehmern (82 Prozent) stimmen der Aussage zu, altere Menschen
wirden als fahig und kompetent angesehen. 75 Prozent der Befragten sind der Meinung, die Alteren
waurden als freundlich und warmherzig wahrgenommen. Menschen aus dieser Altersgruppe werden
zudem als sozial und wirtschaftlich besser gestellt angesehen, findet eine Mehrheit (61 Prozent). Nur
eine Minderheit (31 Prozent) ist der Meinung, Altere wirden als egoistisch wahrgenommen.

Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu: Altere Menschen werden im Allgemeinen angesehen als...

(eher)ja @ (eher) nein weif nicht/ keine Angabe

sozial und wirtschaftlich besser gestelli.

91%

freundlich und warmherzig.
fahig und kompetent.
fleibig und diszipliniert.

egoistisch.

Im Vergleich mit Mannern sind Frauen deutlich seltener der Ansicht, Altere wirden als sozial und
wirtschaftlich besser gestellt wahrgenommen. Davon gehen bei den Teilnehmerinnen der Umfrage
(57 Prozent) aus. Bei den Teilnehmern sind es mit 65 Prozent mehr.

Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu: Altere Menschen werden im Allgemeinen angesehen

als...wirtschaftlich und sozial besser gestellt.
(eher) ja ® (eher) nein weil nicht/ keine Angabe

weiblich
57 %

w
st
S

4%

mannlich

[
o
&

2%

divers
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Altere gelten liber alle Altersgruppen als fleiBig und kompetent

Einige Einschatzungen, wie Altere wahrgenommen werden, sind in allen Altersgruppen weitgehend
ahnlich. Das gilt beispielsweise fir die Eigenschaften ,fleiBig” und ,diszipliniert”.

Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu: Altere Menschen werden im Allgemeinen angesehen
als...fleiBig und diszipliniert.

(eher)ja @ (eher) nein weill nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre

.-

3%

89 %

30 bis 49 Jahre

-,

2%

92 %

50 bis 64 Jahre
91 %

7%

2%

65 Jahre und alter
90 %

8%

2%

16

—  Von der Allgemeinheit als fahig und kompetent angesehen werden altere Menschen auch aus Sicht
einer Mehrheit in den verschiedenen Altersgruppen. Allein die Befragten Uber 65 schreiben diese
Eigenschaften den Alteren etwas weniger haufig zu.

Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu: Altere Menschen werden im Allgemeinen angesehen als..fahig
und kompetent.

(eher)ja @ (eher) nein weilt nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre
84 %

12%

4%

30 bis 49 Jahre
80 %

12 %

2%

50 bis 64 Jahre
81 %

16 %

2%

65 Jahre und alter
76 %

21 %

3%
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Bei den Eigenschaften , freundlich” und ,, warmherzig” gibt es Unterschiede in den Einschatzungen

der verschiedenen Altersgruppen. Bei den Befragten bis 29 stimmen zwei Drittel der entsprechenden
Aussage zu. Bei den Teilnehmenden Uber 65 sind es dagegen 81 Prozent.

Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu: Altere Menschen werden im Allgemeinen angesehen
als...freundlich und warmherzig.
(eher)ja @ (eher) nein weill nicht/ keine Angabe
16 bis 29 Jahre
64 %
32%

IS
Ed

30 bis 49 Jahre
71 %

ra
i
Ea

5%

50 bis 64 Jahre
77 %

18 %

5%

65 Jahre und &lter
81 %

15%

4%

Jingere MDRfragt-Mitglieder bis 29 finden im Vergleich mit Befragten Uber 65 deutlich haufiger, dass
Altere als sozial und wirtschaftlich besser gestellt wahrgenommen werden.

Frage: Inwiefern stimmen Sie den folgenden Aussagen zu: Altere Menschen werden im Allgemeinen angesehen als...sozial
und wirtschaftlich besser gestellt.
(eher)ja @ (eher) nein weill nicht/ keine Angabe
16 bis 29 Jahre
64 %
30%

5%

30 bis 49 Jahre
62 %

w
7]
S

3%

50 bis 64 Jahre
61 %

36 %

3%

65 Jahre und &lter
57 %

40 %

3%
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Je jiinger die Befragten, desto eher halten sie die Uber-65-Jihrigen fiir egoistisch
Jingere Teilnehmerinnen und Teilnehmer bis 29 schreiben schlieBlich Alteren haufiger die Eigenschaft
~egoistisch” zu als Befragte in der Gruppe ,65 und alter”.

(eher)ja @ (eher) nein weill nicht/ keine Angabe

16 bis 20 Jahre
7%

60 %

3%

30 bis 49 Jahre
33%

64 %

3%

50 bis 64 Jahre
28 %

68 %

4%

65 Jahre und alter
20 %

o
oW
&

3%

Unterschiedliche Erfahrungen mit Altersdiskriminierung

Die Halfte der MDRfragt-Mitglieder (insgesamt 50 Prozent) gibt in dieser Umfrage an, bisher noch nie
oder selten wegen des eigenen Alters ignoriert oder nicht ernst genommen worden zu sein. Bei einem
Drittel der Befragten (35 Prozent) war dies zuletzt gelegentlich der Fall. Sieben Prozent der
Teilnehmenden haben laut eigener Angabe zuletzt haufiger Altersdiskriminierungen erlebt.

In einer Umfrage im Februar 2023 hatten wir die gleiche Frage gestellt. Damals gaben ebenfalls
sieben Prozent der Befragten an, sie seien schon haufig aufgrund ihres Alters ignoriert oder nicht
ernst genommen worden. Eine Mehrheit (53 Prozent) der Teilnehmerinnen und Teilnehmer hatte
diese Erfahrung selten oder gelegentlich gemacht. 39 Prozent der Befragten gaben damals an, sie
seien noch nie aufgrund ihres Alters anderes behandelt worden.
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Frage: Und wenn Sie an lhre eigenen Erfahrungen denken: Wie haufig haben Sie personlich zuletzt erlebt, dass Sie
aufgrund Ihres eigenen Alters ignoriert oder nicht ernst genommen wurden?

weil nicht/ keine Angabe \
2% nie
‘ 17 %

haufig
13 %

gelegentlich
35%

selten
33%

Ergebnisse aus dem Februar 2023

nie @ haufig @ keine Angabe @ selten / gelegentlich

ignoriert oder nicht ernst genommen wurden
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Altersgruppen mit verschiedene Erfahrungen zu Altersdiskriminierung
Die Erfahrungen mit Altersdiskriminierung fallen unterschiedlich aus, wie ein Blick in die Antworten
der unterschiedlichen Altersgruppen zeigt. Bei den Befragten bis 29 geben 16 Prozent an, haufig
diese Erfahrungen zu machen, bei 50 Prozent der Teilnehmenden kommt das zumindest gelegentlich
vor. Insgesamt berichten also zwei Drittel der Befragten von solchen Erfahrungen und damit deutlich
mehr als in den anderen Altersgruppen. Bei den Teilnehmerinnen und Teilnehmern Gber 65 berichtet
mehr als die Halfte (51 Prozent) gelegentlich oder haufig wegen des Alters anders behandelt zu

werden. Im Vergleich berichten Menschen in der Altersgruppe 30 bis 49 Jahre am seltensten Uber
Erfahrungen mit Altersdiskriminierung.

weill nicht/ keine Angabe o h&ufig ®nic ®seten @ gelegentlich

16 bis 29 Jahre
I%
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Halfte der Befragten wurde wegen Alter schon schlechter gestellt
Insgesamt 44 Prozent der Teilnehmenden der Umfrage geben an, aufgrund des eigenen Alters schon
haufiger (14 Prozent) oder zumindest gelegentlich (30 Prozent) benachteiligt worden zu sein. Etwas

mehr als die Halfte der Befragten (insgesamt 53 Prozent) haben diese Erfahrung bisher noch nie (21
Prozent) oder nur selten (32 Prozent) gemacht.

In der letzten Umfrage von Februar 2023 hatten auf die gleiche Frage 44 Prozent der MDRfragt-
Mitglieder angegeben, noch nie aufgrund ihres Alters schlechter gestellt worden zu sein. Acht Prozent
hatten diese Erfahrung nach eigener Aussage schon haufiger gemacht.

Frage: Wie héufig haben Sie persénlich zuletzt erlebt, dass Sie aufgrund lhres eigenen Alters schlechter gestellt wurden?

weill nicht/ keine Angabe \

3% \
haufig
14 % selten
32%

ne  —
21%

gelegentlich

21 30 %

Ergebnisse aus dem Februar 2023

nie @ haufig keine Angabe selten / gelegentlich

schlechtergestellt wurden
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Im direkten Vergleich der Altersgruppen geben mehr Befragte Uber 65 an, wegen ihres Alters
personlich schon schlechter gestellt worden zu sein. Bei mehr als der Halfte war das schon haufiger
(18 Prozent) oder gelegentlich (34 Prozent) der Fall. In der Altersgruppe von 30 bis 49 Jahre dagegen
haben im Vergleich die wenigsten Befragten diese Erfahrung gemacht. Nur neun Prozent der

Teilnehmenden geben an, schon haufiger aufgrund ihres Alters schlechter gestellt worden zu sein. Bei
22 Prozent war das zumindest gelegentlich der Fall.

Frage: Wie héufig haben Sie persénlich zuletzt erlebt, dass Sie aufgrund lhres eigenen Alters schlechter gestellt wurden?

seiten @ gelegentlich @ nie @ hiufig @ weill nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre
3%

36%

13%

. 4%
30 bis 49 Jahre

3B%
22%

28%

[t=]
&

-
50 bis 64 Jahre

30%
30 %

22%

l 3%
65 Jahre und iter
28 %

L
(28]
&7
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Aus Sicht einer deutlichen Mehrheit lasst die dltere Generation die jlingere bei wichtigen
Zukunftsthemen nicht im Stich

Zwei Drittel der Befragten (68 Prozent) widersprechen der Aussage, die Alteren wirden Jiingere beim
Bewaltigen von Zukunftsthemen wie Klimagerechtigkeit oder der sozialen Absicherung allein lassen.
28 Prozent der Befragten sehen allerdings, dass die jingere Generation hier im Stich gelassen wird.

Frage: Inwieweit stimmen Sie der folgenden Aussage zu? Die altere Generation lasst die jingere Generation bei der
Bewiltigung wichtiger Zukunftsthemen (z. B. Klimagerechtigkeit, soziale Absicherung und Wohlstandsaufbau) im Stich.

weill nicht/ keine Angabe
3%

stimme (eher)zu —
28%

stimme (eher) nicht zu
68 %

Bei den jungeren Befragten bis 29 sieht das Antwortverhalten aber komplett anders aus als bei allen
Menschen Uber 30. In der jingsten Altersgruppe finden zwei Drittel (65 Prozent), die altere
Generation lasse die jlingere beim Bewaltigen der entscheidenden Zukunftsthemen allein. Nur knapp
ein Drittel der Teilnehmerinnen und Teilnehmern (31 Prozent) findet das nicht.

stimme (eher) nicht zu @ stimme (gher) zu weil nicht/ keine Angabe

16 bis 29 Jahre

g
&
=)
2]
&

3%

30 bis 49 Jahre
63 %

33 %

4%

50 bis 64 Jahre
78 %

19 %

3%

65 Jahre und alter
82 %

15 %

3%
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Zwei Drittel der Befragten sehen Generationenkonflikt

Einen Konflikt zwischen Menschen unter 30 und Alteren sehen 65 Prozent der MDRfragt-Mitglieder in
dieser Umfrage. Aus Sicht jeder und jedes Dritten (30 Prozent) gibt es den Konflikt zwischen den
Generationen nicht.

Frage: Und alles in allem: Gibt es aus lhrer Sicht einen Konflikt zwischen der Generation der Unter-30-Jahrigen und den
alteren Generationen?

weill nicht/ keine Angabe

5%

(eher) nein
30%

(eher) ja
65 %

Der Blick in die Altersgruppen zeigt bei dieser Befragung, dass bei den jungen MDRfragt-Mitgliedern
bis 29 deutlich mehr Teilnehmende von einem Generationenkonflikt ausgehen aus bei den alteren
MDRfragt-Mitgliedern. Vier von funf Befragten unter 30 (78 Prozent) sehen einen Konflikt zwischen
den Generationen. Den beobachtet bei den Teilnehmenden Uber 65 nur etwas mehr als die Halfte (55
Prozent).

weill nicht/ keine Angabe @ (eher) nein @ (eher) ja

16 bis 29 Jahre
2%

78%

30 bis 49 Jahre
4%

50 bis 64 Jahre
9%

2%

o
@
&

65 Jahre und lter
6%

39%

55 %
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Hinweise zur Auswertung

Die Befragung vom 17. bis 20. November 2023 stand unter der Uberschrift:
Generation Z: Versteht niemand mehr die Jugend von heute?

Insgesamt sind bei MDRfragt 66.152 Menschen aus Mitteldeutschland angemeldet (Stand
20.11.2023, 11:00 Uhr).

24.415 Menschen aus Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thiringen haben online an dieser Befragung
teilgenommen.

Verteilung nach Altersgruppen:

16 bis 29 Jahre: 341 Teilnehmende
30 bis 49 Jahre: 3.331 Teilnehmende
50 bis 64 Jahre: 10.099 Teilnehmende
65+: 10.644 Teilnehmende

Verteilung nach Bundeslandern:

Sachsen: 12.647 (51,8 Prozent)
Sachsen-Anhalt: 5.840 (23,9 Prozent)
Thuringen: 5.928 (24,3 Prozent)
Verteilung nach Geschlecht:

Weiblich: 10.874 (44,5 Prozent)
Mannlich: 13.480 (55,2 Prozent)
Divers: 61 (0,3 Prozent)

Die Ergebnisse der Befragung sind nicht reprasentativ. Wir haben sie allerdings in
Zusammenarbeit mit dem wissenschaftlichen Beirat nach den statistischen Merkmalen Bildung,
Geschlecht und Alter gewichtet. Das hei3t: Wir haben die Daten der an der Befragung beteiligten
MDRfragt-Mitglieder mit den Daten der mitteldeutschen Bevolkerung abgeglichen.

Aufgrund von Rundungen kann es vorkommen, dass die Prozentwerte bei einzelnen Fragen
zusammengerechnet nicht exakt 100 ergeben.



